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L’ACCIDENT VASCULAIRE CEREBRAL : UNE URGENCE A TRAITER,
UNE PREVENTION A ADOPTER
par Louise-Hélene Lebrun Md FRCP, Neurologue

Native de Berthierville et diplomée en 1967 du Séminaire de
Joliette, madame Lebrun a obtenu son doctorat en médecine a
I'Université de Montréal en 1972, puis s’est spécialisée en
neurologie a I'Institut neurologique de Montréal. Neurologue au
CHUM de 1977 a 2015, elle fut professeure agrégée a 'UdM, a
fondé 1'Unité des maladies vasculaires cérébrales du CHUM et
était directrice des services professionnels de I'hopital de
réadaptation Villa Medica. Sa carriere a été saluée par de
nombreux prix, dont le prix Coeur argent et or pour '’engagement
de la Fondation des maladies du coeur du Québec, le prix
d’excellence de carriere de I’Association des neurologues du Québec en 2020 et le prix
Persiller-Lachapelle du ministere de la Santé et des Services sociaux du Québec en 2022.

Voici le plan d’exposé que nous a fourni D¢ Lebrun :

Nous étudierons trois histoires d’AVC représentant les différentes présentations cliniques les
plus fréquentes.

Pour chaque accident nous apprendrons comment s’alerter, comment réagir. On révisera
I'intervention urgente préconisée dont les examens cliniques radiologiques sanguins et
cardiaques.

Les traitements sont décidés par une équipe formée a cette intervention et sont adaptés en
fonction du type d’AVC.

La réadaptation précoce et l'instauration d’une prévention des récidives sont importantes.
Divers groupes et organismes sont un excellent soutien pour avoir une qualité de vie aprés
I'AVC.

Toutes les personnes intéressées a entendre les propos de D™ Lebrun, lors de cette conférence
gratuite, doivent s’inscrire a I'adresse ageautajl@gmail.com (svp, fournir aussi votre numéro de
téléphone) avant le jeudi 4 septembre, afin de permettre a I'équipe de ’AGEAUTAIL de préparer
adéquatement la salle et la pause goQter. La capacité de la salle étant limitée, il importe de vous
inscrire le plus t6t possible pour vous assurer une place.




