




 

MOT DU DIRECTEUR DE L’UTA 
 

50 ans et plus loin encore ! 

Chères personnes étudiantes, bénévoles, ressources et partenaires, 

Dans son dernier message, Monique Harvey, directrice de l’UTA des 20 dernières années, 

annonçait son départ vers la retraite. Comme elle le mentionnait, ces années à l’UTA ont été 

marquées par la passion, les défis et des contacts privilégiés, au service d’une cause essentielle : 

apprendre pour le plaisir, près de chez soi ou à distance. 

Le départ de Monique coïncide avec la volonté de la direction de l’Université de Sherbrooke 

d’amorcer une réflexion sur l’avenir de l’UTA afin d’assurer son épanouissement pour les 

50 prochaines années. C’est dans cette perspective, et dans le contexte du développement de la 

politique institutionnelle d’apprentissage tout au long de la vie, que le Service des stages et du 

développement professionnel et de la formation continue de l’UdeS s’est vu confier la direction 

de l’UTA. 

Au cœur de cette démarche se trouvent bien sûr les personnes étudiantes, dont la curiosité, 

l’engagement et le plaisir d’apprendre donnent tout son sens à la mission de l’UTA. Les réflexions 

et les ajustements en cours visent à continuer d’offrir des expériences d’apprentissage 

accessibles, stimulantes et humaines, qui favorisent les échanges et la réflexion. 

Au cours des derniers mois, une révision complète des processus de travail a été entreprise avec, 

en parallèle, une consultation auprès des bénévoles de plusieurs antennes. Cette démarche vise 

à optimiser les processus administratifs et à renforcer le soutien offert par l’UTA à ses antennes, 

et, ultimement, à améliorer l’expérience vécue par les personnes étudiantes, que ce soit en 

présence ou à distance, partout au Québec. 

Au moment d’écrire ces lignes, le travail se poursuit dans une atmosphère de collaboration qui 

caractérise si bien la relation entre les bénévoles et le personnel dévoué de l’UTA. Je souhaiterais 

avoir l’occasion d’aller à votre rencontre au cours des prochains mois afin de vous partager une 

vision d’avenir pour l’UTA. Une vision qui, comme le mentionnait Madame Hélène David lors de 

sa conférence à Mascouche dans le cadre des célébrations du 50e anniversaire, permettra de 

cultiver nos abdominaux cérébraux pour encore longtemps. 

Je vous souhaite une excellente programmation pour l’automne 2026 et je me réjouis à l’idée de 

vous rencontrer bientôt. 

Merci ! 

 

Alain Tremblay 

Directeur général du Service des stages et développement professionnel, de la formation 

continue et de l’UTA 

Direction et personnel 

de l’UTA de l’Université  

de Sherbrooke 

Alain Tremblay, directeur 

Joanie Lacasse-Bédard, coordonnatrice 

Cristina Lagüe, conseillère pédagogique 

Louise Martin, secrétaire de direction 

Julie Butterfield, Johanny Riendeau et 

Laëtitia Griffe, commis aux affaires académiques 

Julie St-Pierre, commis au service à la clientèle 
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MANICOUAGAN 
 

Association générale des étudiantes et des 

étudiants de l’antenne universitaire du 

troisième âge de Manicouagan 

(AGÉAUTAMA) 

Antenne universitaire du troisième âge 

de l’Université de Sherbrooke de 

Manicouagan 

Conseil d’administration et comité de programmation 

Claudine Jourdain, présidente 

Michel Brassard, vice-président et responsable de la programmation 

Lise Arsenault, conseillère 

Johanne Dion, secrétaire 

Louise Durand, conseillère 

France Houle, comité de promotion 

Guy Jenkins, conseiller 

Denis Labrie, conseiller 

Charlotte Paquet, comité de promotion 

Michel Savard, trésorier et responsable des conférences 
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INSCRIPTION EN BREF 

SÉANCE D’INFORMATION ET D’ASSISTANCE À L’INSCRIPTION 

• Le jeudi 10 septembre 2026, de 10 h à 12 h 

À la Bibliothèque Alice-Lane (6, avenue Radisson à Baie-Comeau) 

 
MODALITÉS D’INSCRIPTION 

Toute personne qui désire s’inscrire aux activités doit le faire de la façon suivante :  

En remplissant le formulaire d’inscription en ligne, disponible sur le site Web de l’UTA 

USherbrooke.ca/uta/prog/man, à compter du 17 août, dès 9 h. 

Pour obtenir de l’aide avec votre inscription, nous vous invitons à communiquer avec l’un des numéros 

indiqués au bas de cette page. 

 
MODALITÉS D’ABANDON 

• Dans le cas où l’activité n’ait pas débuté, vous n’aurez aucuns frais ; 

• Avant le début de la deuxième séance : des frais de 30 $ seront exigés (quelques exceptions 

peuvent s’appliquer). Ces frais vous seront facturés et apparaîtront comme « Frais divers » sur 

l’état de compte émis par le Service des ressources financières ; 

• Après la deuxième séance : la totalité des droits de scolarité sera exigée. 
 

Des raisons de santé SEULEMENT (certificat médical à l’appui) peuvent justifier un remboursement 

des droits de scolarité dans le cas d’un abandon qui survient après le début d’une activité ou d’un cours. 

Des frais administratifs pourraient néanmoins être exigés (voir section « Résumé des règles relatives aux 

études à l’UTA »). 

 
DROITS DE SCOLARITÉ ET AUTRES COÛTS 

L’état de compte, émis par le Service des ressources financières de l’Université de Sherbrooke (voir 

section « Résumé des règles relatives aux études à l’UTA »), est posté au cours de la session et inclut :  

• Les droits de scolarité indiqués dans la brochure après la description de chaque activité ; 

• La cotisation étudiante obligatoire de 6 $ par session à la l’AGÉAUTAMA (voir la section « Résumé 

des règles relatives aux études à l’UTA » sur le site de l’UTA) ; 

• Le don facultatif au Fonds Roger-Bernier de 2 $ par session pour « Les activités de recherche et 

d’innovation pédagogique à l’UTA ». 

*** Le paiement de vos droits de scolarité doit être effectué uniquement après la réception 

de votre état de compte *** 

 

Pour information et 

soutien à l’inscription 

Michel Brassard  

 

Téléphone : 418 293-5481 

Courriel : michel.brassard@USherbrooke.ca 

Claudine Jourdain  

 

Téléphone : 418 297-6305 

Courriel : clo.jourdain@gmail.ca 

Site Web de l’antenne  USherbrooke.ca/uta/prog/man 

Secrétariat de l’UTA Téléphone : 1 800 267-8337, poste 67630 

 Courriel : uta@USherbrooke.ca 

 

https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/man
mailto:michel.brassard@USherbrooke.ca
mailto:clo.jourdain@gmail.ca
https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/man
https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/man
mailto:uta@USherbrooke.ca
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PROGRAMMATION 

Cours 

UTA 609 gr. 96 - Les changements climatiques de la dernière décennie 

Serge Paré, B. Sc. biologie, professeur retraité 

Depuis la dernière décennie, est-ce que le climat se porte bien ? Nous allons voir les notions de base sur le 

climat en lien avec les écosystèmes et comparer les données climatiques d’il y a 10 ans avec les plus récentes. 

Les jeudis du 24 septembre au 15 octobre, de 9 h à 12 h  

Droits de scolarité : 88 $ 

Durée : 12 heures – 4 semaines 

Endroit : Bibliothèque Alice-Lane 

   6, avenue Radisson à Baie-Comeau 

Maximum d’inscriptions : 40 

 

UTA 648 gr. 96 - Penser sa vie : initiation à la philosophie 

Dave Savard, Ph. D. en philosophie 

Ce cours propose une initiation progressive à la philosophie à travers trois séances articulées autour des 

grandes questions qui traversent l’existence humaine : le sens de la vie, la connaissance de soi, la liberté, la 

responsabilité morale et les enjeux contemporains. Il vise à développer la capacité de réflexion critique, 

l’argumentation rationnelle et la prise de position éclairée. 

Les jeudis du 22 octobre au 5 novembre, de 9 h à 12 h   

Droits de scolarité : 66 $ 

Durée : 9 heures – 3 semaines 

Endroit : Bibliothèque Alice-Lane 

   6, avenue Radisson à Baie-Comeau 

Maximum d’inscriptions : 40 

 

UTA 594 gr. 96 - Médecine dentaire dédiée à la santé bucco-dentaire des personnes 

aînées 

Patrice Côté, D. en médecine dentaire 

Ce cours offre une introduction pratique et accessible à la gérodontologie (la médecine dentaire qui s’occupe 

de la santé bucco-dentaire des aînés) pour un public de l’UTA, en tenant compte des intérêts du groupe et 

des réalités du vieillissement. Les sujets suivants seront traités : 

Semaine 1 : Le vieillissement, anatomie dentaire, technologies modernes et vision globale de la santé; 

Semaine 2 : Les caries chez les aînés, rôle du sucre, le diabète et le tabagisme; 

Semaine 3 : L’hygiène pratique (avec hygiéniste), l’autonomie, le rôle des proches aidants et les petites histoires 

de la dentisterie. 

Les jeudis du 12 au 26 novembre, de 9 h à 12 h  

Droits de scolarité : 66 $ 

Durée : 9 heures – 3 semaines 

Endroit : Bibliothèque Alice-Lane 

   6, avenue Radisson à Baie-Comeau 

Maximum d’inscriptions : 40 
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Conférences 

UTX 568 gr. 96 - Philosophie 

Albert Camus – une solution à l’absurdité de l’existence 

Antony Vigneault, enseignant de philosophie 

Êtes-vous comme Albert Camus ? Cet écrivain français est un existentialiste : pour lui la vie humaine ne fait pas 

de sens. L’ensemble de son œuvre tente de proposer un traitement à l’absurdité de la condition humaine. 

Cette solution camusienne pourrait se nommer « l’appauvrissement existentiel ». C’est ce que j’ai tenté de 

démontrer dans mon mémoire de maîtrise (2018) et que j’aimerais vous présenter. Pour agrémenter cette 

conférence, j’articulerai la théorie à certaines étapes (et anecdotes) qui ont jalonné ma recherche. 

Le jeudi 17 septembre, de 9 h à 12 h   

Droits de scolarité : 30 $ + tx 

Durée : 3 heures – 1 semaine 

Endroit : Bibliothèque Alice-Lane 

   6, avenue Radisson à Baie-Comeau 

Maximum d’inscriptions : 40 

UTX 692 gr. 96 - Justice 

Démystifier le droit civil et le droit criminel 

Mary-Maude Fournier, B. en droit, C. en criminologie 

L’objectif de cette conférence est de parcourir les fondements du droit civil et du droit criminel afin de bien 

comprendre leur application sur le territoire du Québec. 

Le mercredi 2 décembre, de 9 h à 12 h   

Droits de scolarité : 30 $ + tx 

Durée : 3 heures – 1 semaine 

Endroit : Bibliothèque Alice-Lane 

   6, avenue Radisson à Baie-Comeau 

Maximum d’inscriptions : 40 
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Lachute, Piemond, Prévost,
Saint-Colomban, Sainte-Anne-des-Lacs,
Saint-Jérôme, Saint-Sauveur, Val-MorinBromont, Cowansville, Farnham, Frelighsburg, Sutton

Baie-Saint-Paul, La Malbaie

Blainville, Boisbriand, Deux-Montagnes, Rosemère,
Sainte-Thérèse, Saint-Eustache

Labelle, Lac-Saguay, Nominingue, Rivière-Rouge

Berthierville, Joliette, Notre-Dame-des-Prairies, 
Saint-Charles-Borromée, Saint-Paul

Beauharnois/Salaberry, Beloeil, Boucherville,
Brossard Candiac, Chambly, Châteauguay, Dorion,
Haut-Richelieu, Jardins de Napierville, La Prairie, 
Longueuil, Mercier, Saint-Bruno, Saint-Hyacinthe,
Saint-Lambert, Sorel-Tracy, Varennes, Vaudreuil

Beaconsfield

Gatineau, Chelsea, Maniwaki, Ripon,
Saint-André-Avellin

Île des Soeurs, Verdun

Plessisville, Victoriaville

Les 29 antennes universitaires




