




 

MOT DU DIRECTEUR DE L’UTA 
 

50 ans et plus loin encore ! 

Chères personnes étudiantes, bénévoles, ressources et partenaires, 

Dans son dernier message, Monique Harvey, directrice de l’UTA des 20 dernières années, 

annonçait son départ vers la retraite. Comme elle le mentionnait, ces années à l’UTA ont été 

marquées par la passion, les défis et des contacts privilégiés, au service d’une cause essentielle : 

apprendre pour le plaisir, près de chez soi ou à distance. 

Le départ de Monique coïncide avec la volonté de la direction de l’Université de Sherbrooke 

d’amorcer une réflexion sur l’avenir de l’UTA afin d’assurer son épanouissement pour les 

50 prochaines années. C’est dans cette perspective, et dans le contexte du développement de la 

politique institutionnelle d’apprentissage tout au long de la vie, que le Service des stages et du 

développement professionnel et de la formation continue de l’UdeS s’est vu confier la direction 

de l’UTA. 

Au cœur de cette démarche se trouvent bien sûr les personnes étudiantes, dont la curiosité, 

l’engagement et le plaisir d’apprendre donnent tout son sens à la mission de l’UTA. Les réflexions 

et les ajustements en cours visent à continuer d’offrir des expériences d’apprentissage 

accessibles, stimulantes et humaines, qui favorisent les échanges et la réflexion. 

Au cours des derniers mois, une révision complète des processus de travail a été entreprise avec, 

en parallèle, une consultation auprès des bénévoles de plusieurs antennes. Cette démarche vise 

à optimiser les processus administratifs et à renforcer le soutien offert par l’UTA à ses antennes, 

et, ultimement, à améliorer l’expérience vécue par les personnes étudiantes, que ce soit en 

présence ou à distance, partout au Québec. 

Au moment d’écrire ces lignes, le travail se poursuit dans une atmosphère de collaboration qui 

caractérise si bien la relation entre les bénévoles et le personnel dévoué de l’UTA. Je souhaiterais 

avoir l’occasion d’aller à votre rencontre au cours des prochains mois afin de vous partager une 

vision d’avenir pour l’UTA. Une vision qui, comme le mentionnait Madame Hélène David lors de 

sa conférence à Mascouche dans le cadre des célébrations du 50e anniversaire, permettra de 

cultiver nos abdominaux cérébraux pour encore longtemps. 

Je vous souhaite une excellente programmation pour l’automne 2026 et je me réjouis à l’idée de 

vous rencontrer bientôt. 

Merci ! 

 

Alain Tremblay 

Directeur général du Service des stages et développement professionnel, de la formation 

continue et de l’UTA 

Direction et personnel 
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CHARLEVOIX 

 

Association étudiante de 

l’Antenne universitaire du troisième âge 

de Charlevoix 

Antenne universitaire du troisième âge 

de l’Université de Sherbrooke 

de Charlevoix 

Conseil d’administration et comité directeur 

Marie-Josée Lessard, présidente et trésorière 

Denise Gendron-Vear 

Marie-Paule Boudreault 

Claude Letarte 

Jean Bergeron 

MOT DU COMITÉ DIRECTEUR 

Chères étudiantes et chers étudiants, 
 

Une fois de plus, votre antenne charlevoisienne est prête à vous accueillir tant à Baie-Saint-Paul qu’à 

La Malbaie pour la session d’automne 2026. 
 

Les thèmes abordés se voulant toujours diversifiés, intéressants et actuels, sauront certainement vous 

plaire. La dynamique de nos groupes révèle un souci d’apprendre, agrémenté d’une camaraderie 

complice. Les cours assurés par nos professeurs engagés deviennent un rendez-vous hebdomadaire 

des plus agréables. 
 

Les habitués autant que les nouveaux visages sont tous conviés en grand nombre. 
 

Bonne session! 
 

Pour le comité directeur, 

Marie-Josée Lessard 
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INSCRIPTION EN BREF 

MODALITÉS D’INSCRIPTION 

Toute personne qui désire s’inscrire aux activités doit le faire de la façon suivante :  

En remplissant le formulaire d’inscription en ligne, disponible sur le site Web de l’UTA 

USherbrooke.ca/uta/prog/cvx, à compter du 28 août, dès 9 h. 

 
MODALITÉS D’ABANDON 

• Dans le cas où l’activité n’ait pas débuté, vous n’aurez aucuns frais; 

• Avant le début de la deuxième séance : des frais de 30 $ seront exigés (quelques exceptions 

peuvent s’appliquer). Ces frais vous seront facturés et apparaîtront comme « Frais divers » sur 

l’état de compte émis par le Service des ressources financières; 

• Après la deuxième séance : la totalité des droits de scolarité sera exigée. 
 

Des raisons de santé SEULEMENT (certificat médical à l’appui) peuvent justifier un remboursement 

des droits de scolarité dans le cas d’un abandon qui survient après le début d’une activité ou d’un cours. 

Des frais administratifs pourraient néanmoins être exigés (voir section « Résumé des règles relatives aux 

études à l’UTA »). 

 
DROITS DE SCOLARITÉ ET AUTRES COÛTS 

L’état de compte, émis par le Service des ressources financières de l’Université de Sherbrooke (voir 

section « Résumé des règles relatives aux études à l’UTA »), est posté au cours de la session et inclut :  

• Les droits de scolarité indiqués dans la brochure après la description de chaque activité; 

• La cotisation étudiante obligatoire de 5 $ par session à l’Association des étudiantes et 

étudiants de l’UTA de Charlevoix (voir la section « Résumé des règles relatives aux études à l’UTA » 

sur le site de l’UTA); 

• Le don facultatif au Fonds Roger-Bernier de 2 $ par session pour « Les activités de recherche et 

d’innovation pédagogique à l’UTA ». 
 

*** Le paiement de vos droits de scolarité doit être effectué uniquement après la réception 

de votre état de compte *** 

 

Pour information et 

soutien à l’inscription 

Secteur Est et Ouest  

Marie-Josée Lessard : 418 951-7712  

Courriel : mjlessard@wilbi.ca 

Site Web : USherbrooke.ca/uta/prog/cvx 

 

  

https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/cvx
mailto:mjlessard@wilbi.ca
https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/cvx
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PROGRAMMATION 

À La Malbaie 

Cours 

UTA 372 gr. 85 - Dynamiques planétaires et stellaires 

Jean-Michel Gastonguay, M. en ressources renouvelables, B. en physique 

Ce cours propose un voyage au cœur des grandes forces qui façonnent notre planète et l’Univers. Nous 

commencerons par explorer la dynamique terrestre; ces processus internes et externes qui sculptent 

continuellement la surface de la Terre. Nous élargirons ensuite notre regard aux autres planètes et petits corps 

du Système solaire, pour mieux comprendre leurs comportements en les comparant à ceux de notre planète. 

Enfin, nous nous tournerons vers notre Soleil, une étoile parmi des milliards, afin d’en découvrir la dynamique 

et d’en comparer les caractéristiques à celles d’autres étoiles de notre galaxie. Ce cours d’introduction offre 

ainsi un mélange captivant de géodynamique, de planétologie et d’astronomie, présenté dans un langage clair 

et accessible à tous. 

Les mardis du 22 septembre au 10 novembre, de 13 h 30 à 16 h   

Droits de scolarité : 120 $ 

Durée : 20 heures – 8 semaines 

Endroit : Hôtel de Ville de La Malbaie - Salle Martial-Asselin 

   515, boul. de Comporté à La Malbaie 

Maximum d’inscriptions : 60 
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PROGRAMMATION 

À Baie-Saint-Paul 

Cours 

UTA 274 gr. 86 - Intelligence artificielle : comprendre, choisir, agir 

Adelbert Mc Graw, MBA 

Le cours couvrira les six thèmes suivants : 

- L’IA, cette inconnue qui vit déjà chez vous : évolution technologique des 30 dernières années, bases de l’IA, 

premiers pas avec un agent conversationnel; 

- L’IA et la santé : applications médicales, préparation de rendez-vous, limites et prudence; 

- Apprendre et se former toute la vie : IA comme tuteur, plans d’apprentissage personnalisés, cartes mémoire; 

- Travail, bénévolat et productivité : transformation des métiers, outils de communication, organisation 

personnelle; 

- Gouvernance, citoyenneté et éthique : vie privée, désinformation, arnaques, réglages de sécurité; 

- Et après l’IA ? : super intelligence, tendances futures, plan personnel, bilan et diplômes. 

 

Les mercredis du 23 septembre au 28 octobre, de 13 h 30 à 16 h   

Droits de scolarité : 95 $ 

Durée : 15 heures – 6 semaines 

Endroit : Bibliothèque René-Richard - Salle Pierre-Perreault 

   9, rue Forget à Baie-Saint-Paul 

Maximum d’inscriptions : 30 
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