




 

MOT DE LA DIRECTRICE DE L’UTA  

50 ans de l’UTA et nouveau départ! 

Chers bénévoles, étudiants, personnes-ressources et partenaires, 

Le lancement de cette programmation hiver 2026 représente mon dernier à la direction de 
l’UTA. À compter du 1er février 2026, je quitterai vers la retraite. La vingtaine d’années 
passées à l’UTA ont été des années de passions, de défis, de contacts privilégiés pour une 
cause tellement importante : apprendre pour le plaisir, près de chez soi et en ligne. 

J’ai eu le privilège de côtoyer des personnes exceptionnelles. Je conviens que ce ne fut pas 
toujours un long fleuve tranquille. J’ai toujours aimé l’action et l’UTA m’a permis d’être 
stimulée en travaillant en collaboration avec et pour vous. Je ne pourrai jamais vous signifier 
toute la gratitude que je ressens à votre égard. 

Je souhaitais quitter l’UTA avec la satisfaction de lui avoir redonné le rythme de croisière 
prépandémie, la rentabilité et la stabilité de l’équipe. Ces résultats ont été obtenus grâce à 
l’engagement des 572 bénévoles, des membres de l’équipe qui se sont continuellement 
adaptés aux changements, aux personnes-ressources qui participent activement à offrir des 
activités de qualité et grâce au soutien de la Faculté d’éducation. 

D’autres défis se pointeront et j’ai confiance que la personne qui prendra le flambeau 
relèvera les défis à sa façon et permettra à l’UTA de continuer de grandir et d’évoluer selon 
les besoins des différents acteurs, les ressources et la vision de l’Université de Sherbrooke. 
J’ai apporté pendant ces années une certaine couleur et j’ai confiance qu’une autre personne 
y apportera une couleur différente qui permettra à l’UTA de continuer à rayonner et à 
s’arrimer avec les orientations stratégiques de l’UdeS. 

Je tiens à vous remercier pour tous les beaux échanges, la qualité de votre engagement et 
surtout la valeur humaine que vous donnez à l’UTA. Ce message s’adresse à toutes les 
personnes qui, au fil des années, ont aussi contribué à l’UTA en étudiant, s’engageant et en 
enseignant. 

L’UTA fêtera ses 50 ans en 2026. Ce sera aussi une occasion de regarder vers l’avant, de 
réviser certaines bases et de poursuivre la mission de l’UTA pour les 50 prochaines années. 

Longue vie à l’UTA! 
 

Monique Harvey, Ph. D. 
Directrice 

 
Monique Harvey, directrice 
Joanie Lacasse-Bédard, coordonnatrice 
Cristina Lagüe, conseillère pédagogique 
Louise Martin, secrétaire de direction 
Martine Bolduc, secrétaire 
Julie Butterfield, Johanny Riendeau et 
Johanne Sabourin, commis aux affaires académiques 
Julie St-Pierre, commis au service à la clientèle 
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MRC DE L’ASSOMPTION 
 

Association générale des étudiants 
et des étudiantes de l’antenne 
universitaire du troisième âge de la 
MRC de L’Assomption (AGÉAUTALA) 

Antenne universitaire du troisième âge 
de l’Université de Sherbrooke 
de la MRC de L’Assomption 

Conseil d’administration 
Lyne Deshaies, présidente 
Jean-Marc Fontaine, vice-président et trésorier 
Sonia Loubier, registraire 
Yvon Tousignant, secrétaire 
Francine Paquette, évaluation 
Johanne Loyello, communication 
Johanne Bélanger, administratrice 
Donald Jean, administrateur 

Comité de programmation 
(comité chargé de la planification des cours 
et ateliers) 
Francine Paquette 
Yvon Tousignant 
Donald Jean 

Lieux des activités 
• Centre récréatif de Repentigny 

740, rue Pontbriand à Repentigny 
 

• Hôtel de ville de Repentigny 
435, boulevard Iberville à Repentigny 
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MODALITÉS D’INSCRIPTION 
Toute personne qui désire s’inscrire aux activités doit le faire de la façon suivante :  
En remplissant le formulaire d’inscription en ligne, disponible sur le site Web de l’UTA 
(USherbrooke.ca/uta/prog/lanaudiere/asp) à compter du 16 DÉCEMBRE, dès 9 h. 

Pour obtenir de l’aide avec votre inscription, nous vous invitons à communiquer avec la personne 
indiquée au bas de cette page. 
 
MODALITÉS D’ABANDON 

• Dans le cas où l’activité n’ait pas débuté, vous n’aurez aucuns frais; 
• Avant le début de la deuxième séance : des frais de 30 $ seront exigés (quelques exceptions 

peuvent s’appliquer). Ces frais vous seront facturés et apparaîtront comme « Frais divers » sur 
l’état de compte émis par le Service des ressources financières; 

• Après la deuxième séance : la totalité des droits de scolarité sera exigée. 
 

Des raisons de santé SEULEMENT (certificat médical à l’appui) peuvent justifier un remboursement des 
droits de scolarité dans le cas d’un abandon qui survient après le début d’une activité ou d’un cours. 
Des frais administratifs pourraient néanmoins être exigés (voir section « Résumé des règles relatives aux 
études à l’UTA »). 
 
DROITS DE SCOLARITÉ ET AUTRES COÛTS 
L’état de compte, émis par le Service des ressources financières de l’Université de Sherbrooke (voir 
section « Résumé des règles relatives aux études à l’UTA »), est posté au cours de la session et inclut :  

• Les droits de scolarité indiqués dans la brochure après la description de chaque activité; 
• La cotisation étudiante obligatoire de 8 $ par session à la l’AGÉAUTALA (voir la section 

« Résumé des règles relatives aux études à l’UTA » sur le site de l’UTA); 
• Le don facultatif au Fonds Roger-Bernier de 2 $ par session pour « Les activités de recherche et 

d’innovation pédagogique à l’UTA ». 
 

*** Le paiement de vos droits de scolarité doit être effectué uniquement après la réception 
de votre état de compte *** 

 

Pour information et 
soutien à l’inscription 

Sonia Loubier, registraire et soutien technique 
Téléphone : 450 581-3374 (boîte vocale) 
Courriel : uta.asp@USherbrooke.ca 

  

https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/lanaudiere/asp
mailto:uta.asp@USherbrooke.ca
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COURS 
UTA 020 gr. 70 - GRAL (Groupe de réflexion et d'action de la MRC 

de L'Assomption) 
Jacques Gagné, animateur 
Réflexion suivie d’une action sur des thèmes sociaux, environnementaux ou internationaux. 
Les mercredis du 21 janvier au 25 mars, de 9 h 30 à 12 h   
Droits de scolarité : Gratuit 
Durée : 25 heures – 10 semaines 
Endroit : Centre récréatif de Repentigny 
   740, rue Pontbriand à Repentigny 
Maximum d’inscriptions : 15 

UTA 466 gr. 70 - L'humanité dans l'espace 
Robert Lamontagne, Ph. D. en physique-astronomie 
Une des caractéristiques qui distingue les humains des autres animaux est le fait que nous sommes conscients 
de notre propre existence. Cette différence a marqué, et marque encore, l’évolution culturelle et sociale de 
l’humanité. Collectivement ou individuellement, nous souhaitons, entre autres, léguer un héritage durable. 
Malgré le fait que la plupart des espèces animales se transforment ou disparaissent après quelques millions 
d’années, nous espérons davantage pour la nôtre. En fait, nous sommes si différents du reste du vivant que 
nous avons la conviction que, d’une manière ou d’une autre, nous survivrons pour toujours. Au pire, à défaut 
de l’immortalité de notre espèce, nous désirons laisser une trace de notre existence quelque part dans l’univers. 
Les mercredis du 21 janvier au 11 février, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 70 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Endroit : Centre récréatif de Repentigny 
   740, rue Pontbriand à Repentigny 
Maximum d’inscriptions : 60 

UTA 552 gr. 70 - La mondialisation et les relations internationales (partie 1 de 2) 
Jean Baptiste Ndiaye, M. en science politique, M. en sociologie et développement international, B. en histoire des 
religions et des mentalités, programme court en pédagogie de l’enseignement supérieur 
Le nouvel ordre politico-économique s'impose de plus en plus comme un système commercial à échelle 
mondiale, dans lequel certains pays s'affirment comme les maitres du jeu tandis que d'autres sont des acteurs 
de second plan. Dans ce marché mondial où les convergences idéologiques laissent de plus en plus la place 
aux intérêts économiques, les pays « défavorisés » font face à des défis structurels de production et de 
commercialisation. Ce cours vise à élucider les fondements historiques et actuels de la mondialisation, 
présenter les divers facteurs géopolitiques de la mondialisation commerciale et à analyser les enjeux 
complexes des relations internationales. 
Les vendredis du 30 janvier au 20 février, de 9 h 30 à 12 h  
Droits de scolarité : 70 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Endroit : Centre récréatif de Repentigny 
   740, rue Pontbriand à Repentigny 
Maximum d’inscriptions : 60 
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Modifications 

UTA 666 gr. 70 - La forme urbaine dans les pays avancés : cinq grands types 
David Hanna, Ph. D. en géographie urbaine, avec formation en architecture, histoire, urbanisme et économie 
Nous observons des formes urbaines très variées à travers le monde sans trop connaître leur logique. Explorons 
quelques modèles urbains : la ville monocentrique (Chicago), la ville polynucléaire (Tokyo), la ville-beigne 
(Détroit) et la ville-patrimoine (Paris et d'autres) et la ville-banlieue (Riverside en Illinois). Conclusion sur 
Montréal : comment se place-t-elle par rapport aux autres? Quelques surprises! 
Les lundis du 16 février au 9 mars, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 70 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Endroit : Centre récréatif de Repentigny 
   740, rue Pontbriand à Repentigny 
Maximum d’inscriptions : 60 

UTA 504 gr. 70 - Les surprises de l'art 
Maryse Chevrette, historienne de l’art 
Ces quatre rencontres proposent une nouvelle aventure du regard, hors des sentiers balisés. 
Partie 1- NATURE MORTE INTEMPORELLE. Une leçon de choses 
 D’hier à aujourd’hui, la fascination de la vie silencieuse des objets sur les artistes. 
Partie 2- Somptueuses et fascinantes enluminures 
 Les enluminures demandent le regard de près pour que nous soit donné à voir toute la beauté et  
 la finesse du récit. 
Partie 3- RÉFLEXIONS sur l’AUTOPORTRAIT 
 L’œuvre est un miroir, un double. Que cherche l’artiste? La trace de l’humanité qui se réfléchit à 
 travers sa propre image? 
Partie 4- L’ŒUVRE dans l’ŒUVRE : les mises en abyme 
 Une fois encore, nous sommes au cœur du labyrinthe, tenant le fil de l’art. 
Les vendredis du 20 février au 13 mars, de 9 h 30 à 12 h Relâche : 27 février 
Droits de scolarité : 70 55 $ 
Durée : 10 7,5 heures – 4 3 semaines 
Endroits : Centre récréatif de Repentigny      
 740, rue Pontbriand à Repentigny 
 *** 20 février : Salle du conseil       
 435, boulevard Iberville à Repentigny 
Maximum d’inscriptions : 60 
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UTA 539 gr. 70 - Le vin : évolution, nouvelles tendances, bien le servir pour mieux 
l'apprécier (partie 2 de 2) 

Nick Hamilton, conseiller en vin 
Cette session de 5 cours permet de bien servir le vin et de bien saisir son évolution ainsi que ses nouvelles 
tendances. 
Séance1- Le bon service des vins : de la cave jusqu’à la verrerie, afin de mieux apprécier vos bonnes 
 bouteilles. 
Séance 2- Les nouvelles tendances dans le milieu du vin : vin nature, orange, culture bio, biodynamique… 
Séance 3- Mousseux et champagne : catégorie en progression, comprendre les différences et les styles. 
Séance 4- Les cépages rouges : un tour d’horizon des cépages internationaux les plus plantés. Dix cépages 
 couverts. 
Séance 5- Bordeaux et ses grands vins : région mythique, pourquoi sa popularité est à la baisse? 
Les mercredis du 25 février au 25 mars, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 85 $ 
Durée : 12,5 heures – 5 semaines 
Endroit : Centre récréatif de Repentigny 
   740, rue Pontbriand à Repentigny 
Maximum d’inscriptions : 60 
NOTE : Il n'est pas nécessaire d'avoir suivi la première partie intitulée « Introduction aux vins » pour  

s'inscrire à ce cours. 

UTA 412 gr. 70 -  Une incursion éclectique dans notre histoire 
Ginette Charbonneau, B. en sciences de l’éducation 
Partons d’abord à la découverte des modes de vie et possessions matérielles variées des habitants de la 
Nouvelle-France, aux 17e et 18e siècles. Concentrons-nous ensuite sur l’aspect médical et hospitalier de cette 
époque, ainsi qu’à son évolution à partir du 19e siècle. Puis, entrons dans la cuisine de nos aïeules où nous 
constaterons que l’alimentation, venue de France, dut s’adapter au nouvel environnement et y subir 
diverses influences au fil du temps. Finalement, arrêtons-nous à quelques quartiers ethniques de Montréal et 
voyons pourquoi les immigrants quittèrent leurs pays, en apportant leur propre culture, incluant leurs 
spécialités culinaires! 
Les lundis du 16 mars au 13 avril, de 13 h 30 à 16 h Relâche : 6 avril 
Droits de scolarité : 70 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Endroit : Centre récréatif de Repentigny 
   740, rue Pontbriand à Repentigny 
Maximum d’inscriptions : 60 
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UTA 448 gr. 70 - Le souffle de l'art : 1920-2020 (4e partie) 
Maryse Chevrette, historienne de l’art 
Nous parcourons les grands mouvements artistiques de 1920 aux années 1970. Art informel, art brut, tachisme, 
groupe Cobra, action painting, néo-dadaïsme, pop art et nouvelle figuration. Nous abordons les nouvelles 
avant-gardes internationales des années 1970 jusqu’à aujourd’hui : art minimal, land art, performance, 
hyperréalisme, installation, vidéo, etc. Nous questionnons le présent et le sens de l’art à travers toutes 
les nouvelles pratiques, situant les œuvres et les artistes dans cette deuxième partie du XXe siècle. Nous entrons 
dans le nouveau millénaire, ce monde complexe où l’art souffle plus que jamais avec authenticité et quête 
de liberté. 
Les vendredis du 20 mars au 17 avril, de 9 h 30 à 12 h Relâche : 3 avril 
Droits de scolarité : 70 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Endroit : Centre récréatif de Repentigny 
   740, rue Pontbriand à Repentigny 
Maximum d’inscriptions : 60 
NOTE :  L’inscription à ce cours n’est pas limitée aux personnes étudiantes qui ont suivi les parties 

précédentes. 
 

UTA 629 gr. 70 - Histoire de l’Afghanistan, des origines à nos jours 
Benoit Gascon, M. en histoire, B. en philosophie 
Convoité depuis la Grèce antique pour sa position stratégique, l’Afghanistan a depuis toujours été disputé 
entre les empires, proches ou lointains, désireux d’utiliser cette position clé : ce fut au XIXe siècle l’Empire 
britannique, pour sécuriser l’accès à ses possessions dans la région, puis au XXe siècle l’URSS, afin d’avancer 
ses pions en Asie centrale, et aujourd’hui l’Occident, pour sécuriser les routes de l’acheminement des 
hydrocarbures et mettre en échec la « menace terroriste ». 
Les mercredis du 1er au 22 avril, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 70 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Endroit : Centre récréatif de Repentigny 
   740, rue Pontbriand à Repentigny 
Maximum d’inscriptions : 60 

UTA 777 gr. 70 - DÉCOUVERTE I 
Art international/capitale artistique : Lumineuse Paris! 
Maryse Chevrette, historienne de l’art 
Notre promenade dans Paris à ciel ouvert, devient un rendez-vous avec l’Histoire de la ville racontée par ses 
monuments, ses architectures, ses ponts et ses musées. Sans oublier sa cathédrale, Notre-Dame revenue à la 
vie. De Lutèce à Paris au XXIe siècle, elle est toujours la « Ville Lumière » qui brille de tous ses feux!  Nous n’en 
finissons plus de la découvrir et de l’aimer. (20 janvier) 

Qui était véritablement Socrate? 
Alexandre Leboeuf, M. en philosophie 
On cite Socrate abondamment alors qu’il n’a jamais rien écrit. On accepte sans réelles remises en question 
les portraits qu’en ont brossés ses disciples Platon et Xénophon malgré les ajustements intéressés, les mises 
en scène caricaturale et travestissements évidents. Peut-on encore aujourd’hui parler de Socrate sans tomber 
dans le piège d’un jeu de représentations toutes plus grotesques les unes que les autres. Qui était 
véritablement Socrate? (27 janvier) 
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Versailles, histoire d'un palais 
Alexandre Champagne, B.A. en études anciennes 
Depuis le pavillon de chasse de Louis XIII au Musée dédié « À toutes les gloires de la France »; nous verrons 
évoluer le palais de Versailles au fil des siècles, et découvrir du même coup les architectes, artisans et créateurs 
qui en feront un lieu unique et le maître étalon de tous les grands palais d’Europe. (3 février) 

Un voyage au Népal et dans l'Himalaya 
Lydia Pawelak, photographe 
Joignez-vous à la photographe Lydia Pawelak lors de son voyage en solo au Népal et dans l’Himalaya. Revivez 
son parcours, de l’effervescence de Katmandou au monastère de Tengboche avec sa vue spectaculaire du 
mont Everest. Ses photographies saisissantes révèlent les liens intimes qu’elle a tissés avec le peuple népalais.
  (10 février) 
Les mardis du 20 janvier au 10 février, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 70 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Endroit : Centre récréatif de Repentigny 
   740, rue Pontbriand à Repentigny 
Maximum d’inscriptions : 100 

UTA 778 gr. 70 - DÉCOUVERTE II 
La protection des renseignements personnels 
Jonathan Bonneau, doctorant en communications, professeur associé 
Reconnaissant l'importance de la protection, de l'éducation et de la sensibilisation aux renseignements 
personnels dans notre société, nous examinerons ensemble les considérations éthiques et les principaux 
risques associés à la collecte, au stockage et à l'utilisation des données personnelles ainsi que les conséquences 
de la violation de la vie privée pour l'individu. Les éléments et études de cas présentés dans l'exposé 
comprendront les principaux outils et techniques servant à protéger vos données personnelles. Nous 
porterons un regard critique envers les lois, politiques et réglementations en matière de protection des 
données et de confidentialité. (17 février) 

Un retour à la Maison-Blanche : une première année mouvementée de Donald Trump 
au pouvoir 
Félix Lemieux, M. en politique américaine, B. en communication politique 
Après avoir été défait en 2020, Donald Trump est devenu en novembre dernier le premier président à accomplir 
un exploit politique bien particulier depuis près de 150 ans : remporter deux mandats non consécutifs. 
Cette présentation reviendra sur la première année au pouvoir du 45e et 47e président des États-Unis. Elle 
s’attardera tout d’abord sur les causes de la victoire de Donald Trump. Elle explorera par la suite les 
changements mis en place par son administration. De plus, il sera question des accomplissements, mais aussi 
des échecs de Donald Trump durant la première partie de ce nouveau mandat. Une attention toute particulière 
sera aussi portée aux élus du Congrès ainsi qu’à leur comportement durant cette même période. (24 février) 

Simonne Monet et Michel Chartrand 
Lorraine Pagé, B.A. en pédagogie 
Cet exposé permet de retracer la vie et les combats de ce couple engagé. Elle, chrétienne, féministe, pacifiste 
et écrivaine. Lui, l’ancien moine, nationaliste, syndicaliste, tribun exceptionnel. Un couple mythique qui 
partageait un même idéal de justice et qui a cheminé vers cet idéal parfois ensemble, souvent parallèlement, 
et, aussi chacun de son côté. (3 mars) 
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Histoire de la communauté anglo-protestante de Montréal des années 1800 
Myriam Cloutier, B. en communication publique 
Cette présentation dressera le portrait de plusieurs Montréalais anglo-protestants qui ont joué un grand rôle 
dans l’avènement des bateaux à vapeur, des chemins de fer, des banques, des industries, des universités, des 
hôpitaux et d’un grand cimetière sur la montagne. (10 mars) 
 

Les mardis du 17 février au 10 mars, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 70 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Endroit : Centre récréatif de Repentigny 
   740, rue Pontbriand à Repentigny 
Maximum d’inscriptions : 100 

UTA 779 gr. 70 - DÉCOUVERTE III 
Derrière l'écran 
Éric Perron 
Cet exposé expliquera les étapes de la production d’un film (scénarisation, tournage, postproduction), 
l’importance des festivals, les stratégies de distribution et le partage des recettes sans oublier les différents 
modes de financement du cinéma québécois. Cet exposé permet d’en apprendre beaucoup sur le parcours 
d’un film, de son financement à sa sortie en salle. (17 mars) 

Le Saint-Laurent et son histoire 
Lorraine Banville, M. Sc. en océanographie 
Cours d'eau majestueux prenant sa source dans le lac Ontario, le Saint-Laurent nous révélera quelques-uns de 
ses secrets d'histoire. De Jacques Cartier à l'inauguration de la Voie maritime, des « bateaux blancs » à la 
bataille du Saint-Laurent, ce grand fleuve nous démontrera comment, par son emplacement stratégique, 
il contribua à façonner notre pays. (24 mars) 

J’ai un secret à te dire : Les Beatles et la francophonie 
Gilles Valiquette, auteur, compositeur, interprète 
Si les graines de la Beatlemania ont été plantées en Grande-Bretagne au printemps 1963, c’est en France que 
le potentiel discographique des chansons des Beatles s’est révélé en premier, hors du territoire britannique. 
Dès l’été suivant, des artistes tels que Lucky Blondo, Claude François, Sylvie Vartan et Nana Mouskouri ont 
donné le coup d’envoi à ce nouveau courant musical. Son effet domino s’est rapidement fait sentir au Québec, 
avec des interprètes comme Claire Aumont et Pierrette Roy. Deux mois après l’arrivée des Beatles en Amérique 
du Nord, une adaptation québécoise d’une chanson de Lennon/McCartney, C’est fou mais c’est tout, atteint 
le sommet du palmarès. Parallèlement à l’ascension fulgurante du groupe, son influence sur la francophonie 
s’est étendue tout au long de la décennie. Cette présentation en retrace les moments marquants. (31 mars) 

Antoni Gaudí : architecte admiré et controversé 
Sylvie Coutu, M. en histoire de l’art 
Grande figure de l'architecture catalane, Antoni Gaudi a su donner à Barcelone ses bâtiments les plus 
remarquables. Nourri par sa fantaisie organique et son imagination débordante, il est le représentant par 
excellence de l'Art nouveau espagnol qui se développe au début du XXe siècle. (7 avril) 
Les mardis du 17 mars au 7 avril, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 70 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Endroit : Centre récréatif de Repentigny 
   740, rue Pontbriand à Repentigny 
Maximum d’inscriptions : 100  
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Lachute, Piemond, Prévost,
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Berthierville, Joliette, Notre-Dame-des-Prairies, 
Saint-Charles-Borromée, Saint-Paul

Beauharnois/Salaberry, Beloeil, Boucherville,
Brossard Candiac, Chambly, Châteauguay, Dorion,
Haut-Richelieu, Jardins de Napierville, La Prairie, 
Longueuil, Mercier, Saint-Bruno, Saint-Hyacinthe,
Saint-Lambert, Sorel-Tracy, Varennes, Vaudreuil

Beaconsfield

Gatineau, Chelsea, Maniwaki, Ripon,
Saint-André-Avellin

Île des Soeurs, Verdun

Plessisville, Victoriaville

Les 29 antennes universitaires
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