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Mot de la directrice 
 
 
Bonjour chères étudiantes et chers étudiants, 

La vie a repris son cours normal et nous en sommes vraiment heureux! Nous 
avons repris un bon rythme de croisière avec plus de 8 000 étudiants inscrits à 
nos activités dans les 30 antennes. 

Nous poursuivons l’objectif de répondre à vos besoins et à vos intérêts. Vous avez 
évolué et plusieurs nouveaux apprenants se joindront à nous dans les prochaines 
années. Nous sommes optimistes et poursuivons notre mission éducative qui 
dure depuis 48 ans. 

Nous profitons de l’occasion pour vous inviter à venir étudier, enseigner et vous 
engager à l’UTA. Nous comptons 579 bénévoles qui s’engagent à l’UTA en 2023 
et plus de 400 personnes-ressources qui enseignent et transmettent leur passion. 
La qualité de nos activités en présence et en ligne demeure l’une de nos priorités. 

Nous vous souhaitons une très belle année remplie de nouveaux savoirs et de belles 
rencontres, car l’UTA c’est le Plaisir d’apprendre près de chez soi, accompagné de 
personnes stimulantes et où le bien vieillir et la qualité de vie agrémentent l’offre 
d’activités éducatives. 

 

Monique Harvey, directrice de l’UTA 
 
 
 
 
 

Direction et personnel 
de l'UTA de l'Université de Sherbrooke 

 

Monique Harvey, directrice 
Joanie Lacasse-Bédard, coordonnatrice 
Cristina Lagüe, conseillère pédagogique 
Louise Martin, secrétaire de direction 
Martine Bolduc, secrétaire 
Marie-Anne Blanchette, Johanny Riendeau et Mélissa Boissé, 
commis aux affaires académiques 
Julie St-Pierre, commis au service à la clientèle 
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VICTORIAVILLE ET SA RÉGION 
 

Cercle des accros du savoir (CAS) 
et de 

l’Antenne universitaire du troisième âge de l’Université de Sherbrooke  
de Victoriaville et sa région 

 
CONSEIL D’ADMINISTRATION COMITÉ DE PROGRAMMATION 
Nicole Pellerin, présidente Lyne Bourque, responsable  
France Auger, vice-présidente 
Ginette Charette, trésorière 
Pauline Campagna, secrétaire 
Nathalie Bishop, responsable des communications 
Lucie LeBrun, responsable des inscriptions 
Élise Maynard, responsable des activités étudiantes 

 
 

Mot de la présidente 
10 ans de plaisirs et de savoirs partagés! 
 

L’année 2023 aura été une année de célébration pour souligner les 10 ans d’existence de notre 
antenne. Une année de festivités certes, mais aussi une année où nous avons réussi à regagner le 
terrain perdu durant la pandémie, les résultats d’inscription étant là pour le prouver. Ce succès, nous 
le devons à vous, chers membres, qui ne cessez de démontrer votre intérêt pour une variété 
impressionnante de thèmes et de sujets en vous inscrivant régulièrement à notre programmation. 
Nous le devons aussi à une équipe de bénévoles enthousiaste et soucieuse d’offrir un contenu riche 
et diversifié, mais aussi d’assurer toute la logistique entourant les activités, de l’inscription jusqu’à 
l’accueil des participantes et des participants. 
 

Pour la session de l’hiver 2024, les membres du comité de programmation ont innové en intégrant des 
blocs de conférences, l’objectif étant de vous faire économiser les taxes applicables sur les conférences 
à l’unité. Vous trouverez donc des blocs de deux exposés dans les domaines des « arts et culture » et 
« philosophie et société » présentés à Victoriaville et dans les domaines de la « santé » et « histoire et 
légende » présentés à Plessisville. Toutefois, le comité a conservé deux conférences unitaires offertes 
à Victoriaville afin de répondre à la clientèle qui s’inscrit à une seule conférence. À cela, s’ajoutent deux 
cours portant sur l’histoire et les politiques criminelles et pénales donnés à Victoriaville. 
 

Nous espérons que cette nouvelle mouture vous plaira. Sachez que vos suggestions sont très 
importantes pour nous et toujours prises en considération lors de l’élaboration de la programmation 
de chaque session. 
 

Ensemble, nous allons continuer à faire progresser notre antenne en favorisant la diversité, en 
maintenant la qualité de nos cours et conférences et en œuvrant à mieux diffuser le savoir avec, comme 
objectif premier, de toujours satisfaire notre clientèle. Au plaisir de vous rencontrer à l’hiver 2024 pour 
une autre session riche en contenu et en personnes-ressources. 
 
Nicole Pellerin, présidente 
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INSCRIPTION 
MODALITÉS D’INSCRIPTION 
Toute personne qui désire s’inscrire aux activités doit le faire de la façon suivante :  
En remplissant le formulaire d’inscription en ligne, disponible sur le site Web de l’UTA 
(https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/vic), à compter du 20 DÉCEMBRE, dès 9 h. 
Si vous avez besoin d'aide ou rencontrez un problème lors de votre inscription, nous vous 
invitons à communiquer avec notre bénévole responsable des inscriptions au 819 998-9041, 
entre 9 h et 17 h, qui se fera un plaisir de vous aider. Pour de plus amples renseignements, vous 
pouvez écrire à uta.victo@usherbrooke.ca. 
Une confirmation de votre inscription vous sera envoyée automatiquement par courriel. 
Conservez l’information et référez-y au besoin. 

 

DATE LIMITE D’ABANDON 
Pour tout abandon d'une activité, aller à la page Web de l’antenne - section Programmes, puis 
à Profil UTA et cliquer sur ACCÉDER À MON PROFIL UTA. 

- Dans le cas où l’activité n’ait pas débutée, vous n’aurez aucuns frais; 
- Avant le début de la deuxième séance : des frais de 30 $ seront exigés;  

des exceptions peuvent s’appliquer. 
- Après la deuxième séance : la totalité des droits de scolarité sera exigée. 

 

À la réception de votre chèque seulement, l’UTA annulera l’inscription en cours et la facture de 
votre dossier. 
 

Des raisons de santé SEULEMENT (certificat médical à l’appui) pourront justifier le remboursement 
des droits de scolarité dans le cas d’un abandon qui survient après le début d’une activité ou d’un 
cours. Des frais administratifs pourront toutefois être exigés (voir section « Résumé des règles 
relatives aux études à l’UTA »). 
 

DROITS DE SCOLARITÉ ET AUTRES COÛTS 
L’état de compte émis par le Service des ressources financières comprend :  
• Les droits de scolarité indiqués dans la brochure après la description de chaque activité; 
• La cotisation étudiante obligatoire de 7 $ par session au Cercle des accros du savoir 

(CAS) (voir la section « Résumé des règles relatives aux études à l’UTA » sur le site de l’UTA); 
• Le don facultatif au Fonds Roger-Bernier de 2 $ par session pour « Les activités de 

recherche et d’innovation pédagogique à l’UTA ». 
Cet état de compte est posté au cours de la session. Ne payer qu’à la réception de cet état 
de compte émis par le Service des ressources financières de l’Université de Sherbrooke (voir 
section « Résumé des règles relatives aux études à l’UTA »). 

 

  

https://www.usherbrooke.ca/uta/prog/vic
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ANNULÉ 

PROGRAMMATION À VICTORIAVILLE 
Cours 

 
UTA 489 gr. 48 Grands enjeux des politiques criminelles et pénales 

Daniel Richard-Pelchat, M. en criminologie et travail social 
La justice et la criminalité sont des sujets omniprésents dans l’actualité et soulèvent des débats 
éthiques et moraux importants. Pourtant, ils font l’objet de nombreux mythes tenaces. Ce cours vise à 
déconstruire les mythes entourant les grands enjeux de la justice pénale et criminelle canadienne 
(troubles mentaux, drogues et dépendance, place des victimes, etc.). Ultimement, l’objectif est de poser 
les bases d’une discussion citoyenne constructive, basée à la fois sur des faits objectifs, des 
connaissances scientifiques valides et le respect des valeurs de chacun. 
 

Les mercredis du 31 janvier au 21 février, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité :  53 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 20/42 

Endroit : Bibliothèque Alcide-Fleury  
841, boul. Bois-Francs Sud 
Victoriaville 

 
 

UTA 561 gr. 48 Le Québec, de temps en temps 
Gaëtan St-Arnaud, B. en enseignement de l'histoire 

Nous aborderons l’histoire du Québec en s’arrêtant sur des temps forts : le temps d’une rencontre (les 
autochtones), le temps d’une installation (le commerce des fourrures, les Filles du Roy), le temps de 
l’autre (le régime anglais, la révolte des Patriotes), le temps de la croix (le curé de campagne au XIXe 
siècle), le temps des Bois-Francs (les premiers colons, le Bon Dieu dans les Bois-Francs) et le temps de 
changer (la Révolution tranquille). 
 

Les mercredis du 13 mars au 17 avril, de 9 h 30 à 12 h  
Droits de scolarité : 80 $ 
Durée : 15 heures – 6 semaines 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 20/42 

Endroit : Bibliothèque Alcide-Fleury  
841, boul. Bois-Francs Sud 
Victoriaville 
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UTA 628 gr. 48 Philosophie et société 
 Démocratie.com 

Noémie Verhoef, M. en philosophie 
Radicalisation des discours, polarisation sociale, fragmentation du réel, intelligence artificielle, 
complotisme… De plus en plus discutées dans les sphères publiques du monde entier, ces idées 
remettent en cause de manière urgente et inusitée les conditions de possibilité du dialogue 
démocratique, car elles contribuent à l’effritement de la confiance des citoyens et citoyennes. 
Comment peut-on construire une société qui nous ressemble si nous avons de plus en plus de mal à 
nous comprendre et à nous tolérer les uns les autres? Cette présentation explorera quelques enjeux 
propres aux démocraties socionumériques en s’appuyant sur des faits de la plus récente actualité. Elle 
proposera aussi des solutions concrètes et accessibles à toutes et à tous afin de rétablir le dialogue 
citoyen nécessaire à la recherche du bien commun. 
 

Les jeudis 22 et 29 février mercredis 21 et 28 février, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 32 $ 
Durée : 5 heures – 2 semaines 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 20/90 

Endroit : Bibliothèque Charles-Édouard-Mailhot  
2, rue de l'Ermitage 
Victoriaville 

 
 

UTA 502 gr. 48 Arts et culture 
 Introduction à l’art rupestre : aperçu des différentes 

traditions autour du globe 
Adelphine Bonneau, D. en science de la terre et de l’atmosphère 

L’art rupestre est présent sur tous les continents habités par les humains. Des plus anciennes traditions 
en Océanie, il y a 40 000 ans, aux artistes indigènes d’Australie encore en action aujourd’hui, cette 
présentation abordera les traditions rupestres les plus connues en Europe, Afrique, et Asie, avant de 
faire un arrêt sur l’art rupestre du Québec. (14 mars) 
 

 BDQ : la bande dessinée québécoise 
Michel Viau, chargé de cours à l'Université du Québec en Outaouais 

Histoire de la bande dessinée au Québec : de ses origines dans les journaux au début du XXe siècle 
aux romans graphiques d’aujourd'hui. (21 mars) 
 

Les jeudis 14 et 21 mars, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 32 $ 
Durée : 5 heures – 2 semaines 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 20/90 

Endroit : Bibliothèque Charles-Édouard-Mailhot  
2, rue de l'Ermitage 
Victoriaville 

 
 

  

Modification 
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Conférences 
UTX 588 gr. 48 1914-1918 : quatre ans d’évolution technologique, 

scientifique et médicale 
Pierre Bernard, B. en histoire 

La Grande Guerre fut, en son temps, le conflit le plus meurtrier de l’histoire : 60 millions de morts, 
disparus ou blessés, des régions entières dévastées, des villes réduites à l’état de gravats… Dès le début 
du conflit, chaque camp espère qu’il sera court. Ils se trompent tous. Nous verrons comment cette 
guerre, débutée sur le mode tactique du XIXe siècle, a fait évoluer la médecine, les pratiques d’hygiène 
sur le front, les engins de destruction : tank, gaz, lance-flammes… mais aussi les uniformes, les casques, 
la chirurgie reconstructive et les serviettes hygiéniques! 
 
Le jeudi 11 avril, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 17 $ + taxes 
Durée : 2,5 heures – 1 semaine 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 20/90 

Endroit : Bibliothèque Charles-Édouard-Mailhot  
2, rue de l'Ermitage 
Victoriaville 

 
 

UTX 664 gr. 48 Pesticides et enjeux éthiques de la recherche en 
agronomie au Québec 
Louis Robert, agronome, conseiller expert en grandes cultures 

La compétence et l'absence d'ingérence et de situations de conflits d'intérêts sont des conditions sine 
qua non à toutes les étapes de la conduite de la recherche (allocation des budgets, gestion des projets, 
diffusion des résultats, administration et direction, etc.) ainsi que pour les trois maillons de la chaîne 
de transmission d'une information scientifique valable pour les utilisateurs : recherche-transfert 
technologique-services-conseils (producteurs agricoles et autres utilisateurs). Des trois maillons, c'est 
le maillon intermédiaire, soit le transfert technologique qui est le plus négligé et le plus faible. 
Chercheurs et vulgarisateurs doivent collaborer plus étroitement, notamment pour dénoncer les 
situations où il y a ingérence. 
 

Le jeudi 18 avril, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 17 $ + taxes 
Durée : 2,5 heures – 1 semaine 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 20/90 

Endroit : Bibliothèque Charles-Édouard-Mailhot  
2, rue de l'Ermitage 
Victoriaville 
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PROGRAMMATION À PLESSISVILLE 
Cours 

UTA 157 gr. 49 Santé 
 La douleur chez les aînés 

Guillaume Léonard, D. en sciences cliniques 
On estime à environ un individu sur cinq la proportion de personnes souffrant de douleur chronique. 
Loin de diminuer avec l’âge, la proportion de personnes aux prises avec cette pénible condition 
augmente de façon considérable chez les individus âgés de plus de 65 ans. Nous aborderons le 
problème de la douleur chez les aînés, en nous attardant notamment aux changements survenant au 
niveau du système nerveux et à ses conséquences sur la perception de la douleur; aux différents outils 
disponibles pour évaluer la douleur et aux approches analgésiques pouvant être utilisées pour 
soulager les aînés souffrant de douleur. (2 avril) 
 

 À la découverte du microbiote 
Isabelle Laforest-Lapointe, Ph. D. en biologie, M. en statistiques et 
recherche opérationnelle, B. en biologie 

Vous serez initiés (1) au monde des microorganismes; (2) à l'écologie microbienne; (3) aux rôles des 
microbes pour le développement du système immunitaire en début de vie; et finalement (4) aux rôles 
de la diversité des microbes pour supporter les fonctions des écosystèmes terrestres (productivité et 
résistance aux maladies). On vous entretiendra aussi des recherches sur les interactions entre 
infrastructures vertes urbaines, molécules biologiques aériennes (microbes, pollens, etc.) et incidence 
des maladies auto-immunes dans les populations urbaines. (7 mai) 
 

Les mardis 2 avril et 7 mai, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 32 $ 
Durée : 5 heures – 2 semaines 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 20/50 

Endroit : Bibliothèque Linette-Jutras-Laperle  
1800, rue Saint-Calixte 
Plessisville 

 
 

UTA 405 gr. 49 Histoire et légende 
 À la recherche de l’Atlantide 

André Pelchat, B. en histoire 
Un continent englouti au milieu de l’Atlantique? C’est grâce à Platon que ce récit fascinant fut connu 
par l’Occident. Oublié pendant des siècles, c’est un politicien américain, vers la fin du XIXe siècle, qui 
remit le récit à la mode et lança une véritable sous-culture dans laquelle des auteurs rivalisèrent 
d’imagination pour créer leur propre interprétation du mythe. Mais qu’en dit la science? L’Atlantide a-
t-elle existé? (23 avril) 
 

 Frontenac, ce grand inconnu 
Roger Barrette, M. en histoire, M. en administration 

Que sait-on vraiment de Frontenac? À découvrir : un personnage haut en couleur et une vie assez 
incroyable, un style qui dérange, ses combats et ses réalisations impressionnantes à la tête de la 
Nouvelle-France pendant près de 20 ans. (30 avril) 
 

Les mardis 23 et 30 avril, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 32 $ 
Durée : 5 heures – 2 semaines 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 20/50 

Endroit : Bibliothèque Linette-Jutras-Laperle  
1800, rue Saint-Calixte 
Plessisville 
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