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Mot de la directrice 
 
 
Bonjour chères étudiantes et chers étudiants, 

La vie a repris son cours normal et nous en sommes vraiment heureux! Nous avons 
repris un bon rythme de croisière avec plus de 8 000 étudiants inscrits à nos activités 
dans les 30 antennes. 

Nous poursuivons l’objectif de répondre à vos besoins et à vos intérêts. Vous avez 
évolué et plusieurs nouveaux apprenants se joindront à nous dans les prochaines 
années. Nous sommes optimistes et poursuivons notre mission éducative qui dure 
depuis 48 ans. 

Nous profitons de l’occasion pour vous inviter à venir étudier, enseigner et vous 
engager à l’UTA. Nous comptons 579 bénévoles qui s’engagent à l’UTA en 2023 et 
plus de 400 personnes-ressources qui enseignent et transmettent leur passion. La 
qualité de nos activités en présence et en ligne demeure l’une de nos priorités. 

Nous vous souhaitons une très belle année remplie de nouveaux savoirs et de belles 
rencontres, car l’UTA c’est le Plaisir d’apprendre près de chez soi, accompagné de 
personnes stimulantes et où le bien vieillir et la qualité de vie agrémentent l’offre 
d’activités éducatives. 

 

Monique Harvey, directrice de l’UTA 

 
 
 
 
 

Direction et personnel 
de l'UTA  
de l'Université de Sherbrooke 

 

Monique Harvey, directrice 
Joanie Lacasse-Bédard, coordonnatrice 
Cristina Lagüe, conseillère pédagogique 
Louise Martin, secrétaire de direction 
Martine Bolduc, secrétaire 
Marie-Anne Blanchette, Johanny Riendeau et Mélissa Boissé, 
commis aux affaires académiques 
Julie St-Pierre, commis au service à la clientèle 
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MRC DES MOULINS 
 
 
Association générale des étudiantes  
et des étudiants de l’antenne universitaire  
du troisième âge à la MRC des Moulins 
 
CONSEIL D’ADMINISTRATION 
Serge Houle, registraire 
Anne-Marie Guépin, secrétaire 
Nicole Bélanger-Trudeau, trésorière  
et agente de liaison 
Yolande Martin, programmation 
Yvon Groleau, responsable de la publicité 
Christian Laflamme, responsable de la logistique 

Antenne universitaire  
du troisième âge de l’Université de Sherbrooke  
à la MRC des Moulins 
 
COMITÉ DE PROGRAMME 
Yolande Martin 
Louise Samson 
 

 
 
Mot du conseil d’administration 
Le Conseil d’administration de l’UTA de la MRC des Moulins est fier de vous présenter la 
programmation de la session Hiver 2024. Nous savons que, par le passé, vous étiez toujours 
satisfaits de nos cours et de nos conférences, c’est pourquoi nous sommes certains que vous 
apprécierez notre nouvelle mouture. D’ailleurs, vos évaluations et vos commentaires nous 
permettent d’innover et de vous offrir ce qui correspond le mieux à vos intérêts. Nous vous 
invitons donc à partager votre plaisir d’apprendre en sollicitant un ou une amie, un voisin ou 
un parent à s’inscrire à un de nos cours et aux conférences. 
 
Les membres du conseil d'administration 
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INSCRIPTION 
MODALITÉS D’INSCRIPTION 
Toute personne qui désire s’inscrire aux activités doit le faire de la façon suivante :  
En remplissant le formulaire d’inscription en ligne, disponible sur le site Web de l’UTA, à 
compter du mercredi 10 JANVIER, dès 10 h. 
Pour obtenir de l’aide pour votre inscription, nous vous invitons à communiquer au numéro 
indiqué au bas de cette page. 
Une confirmation de votre inscription vous sera envoyée automatiquement par courriel. 
Conservez l’information et référez-y au besoin. 

 

DATE LIMITE D’ABANDON 
Pour tout abandon d'une activité, aller à la page Web de l’antenne - section Programmes, puis 
à Profil UTA et cliquer sur ACCÉDER À MON PROFIL UTA. 

- Dans le cas où l’activité n’ait pas débutée, vous n’aurez aucuns frais; 
- Avant le début de la deuxième séance : des frais de 30 $ seront exigés.  

Quelques exceptions peuvent s’appliquer; 
- Après la deuxième séance : la totalité des droits de scolarité sera exigée. 

 

À la réception de votre chèque seulement, l’UTA annulera l’inscription en cours et la facture de 
votre dossier. 
 

Des raisons de santé SEULEMENT (certificat médical à l’appui) pourront justifier le remboursement 
des droits de scolarité dans le cas d’un abandon qui survient après le début d’une activité ou d’un 
cours. Des frais administratifs pourront toutefois être exigés (voir section « Résumé des règles 
relatives aux études à l’UTA »). 
 

DROITS DE SCOLARITÉ ET AUTRES COÛTS 
L’état de compte émis par le Service des ressources financières comprend :  
• Les droits de scolarité indiqués dans la brochure après la description de chaque activité; 
• La cotisation étudiante obligatoire de 6 $ par session à l’AGÉAUTADM (voir la section 

« Résumé des règles relatives aux études à l’UTA » sur le site de l’UTA); 
• Le don facultatif au Fonds Roger-Bernier de 2 $ par session pour « Les activités de 

recherche et d’innovation pédagogique à l’UTA ». 
Cet état de compte est posté au cours de la session. Ne payer que sur réception de cet état 
de compte émis par le Service des ressources financières de l’Université de Sherbrooke (voir 
section « Résumé des règles relatives aux études à l’UTA »). 
 

Pour des 
informations  

Serge Houle, registraire : 450 964-5852 

Louise Samson  
(pour Culture et société) : 450 471-0216 

Yolande Martin 
(pour les cours) : 514 806-4923 
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PROGRAMMATION 
Cours 

UTA 599 gr. 36 Géopolitique contemporaine (partie 1) 
Jean Baptiste Ndiaye, M. en science politique, M. en sociologie et 
développement international, B. en histoire des religions et des 
mentalités, programme court en pédagogie de l’enseignement supérieur 

Ce cours sera composé de quatre séances dont voici les titres : 
1re séance : Introduction à la géopolitique – rivalités politiques, économiques/relations internatio-

nales – facteurs d'avantage en géopolitique; 
2e séance : Les différents acteurs géopolitiques – les bouleversements récents (guerre froide, 

nouveaux types de conflits, terrorisme…); 
3e séance : Géopolitique de la région du Moyen-Orient – contexte historique et socio politique de 

la région – le conflit israélo-palestinien – les monarchies du golfe Persique (stratégies, 
rivalités); 

4e séance : La particularité chinoise – un modèle politico commercial hybride, les différentes straté-
gies d'implantation dans le monde. 

 
Les lundis du 11 mars au 8 avril, de 13 h 30 à 16 h Relâche : 1er avril 
Droits de scolarité : 65 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 15/30 

Endroit : Pavillon du Grand Coteau  
2510, boul. Mascouche 
Mascouche 

 
 

UTA 257 gr. 36 La péninsule italienne et ses deux grandes îles, 
de 1900 à aujourd'hui 
Richard Fournier, B.A. en géographie et scolarité de maîtrise 
en géographie 

L’invitation vous est lancée de découvrir un grand espace méditerranéen sur un peu plus d’un siècle. 
Nous verrons comment après la réunification d’un grand nombre de royaumes, de principautés et 
d’une petite république apparaitra cette grande entité appelée le Royaume d’Italie et plus tard 
République italienne. Cette fresque historique nous permettra de mieux comprendre ce pays dans la 
mouvance européenne et mondiale durant cette période. L’Italie d’aujourd’hui aura également une 
place de choix. Nous serons alors en République d’Italie avec deux enclaves que sont le Vatican et la 
République de Saint-Marin. On verra aussi ses composantes sociales, culturelles, politiques et 
économiques. Manchi solo tu! (il ne manque que vous!) 
 
Les mercredis du 31 janvier au 21 février, de 9 h 30 à 12 h  
Droits de scolarité : 65 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 15/30 

Endroit : Pavillon du Grand-Coteau  
2510, boul. Mascouche 
Mascouche 
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UTA 106 gr. 36 La protection des personnes : démystifier et 
simplifier 
Pascale Chapdelaine, notaire 

Ce cours vise à démystifier et simplifier les différents actes civils et juridiques de protection de la 
personne, que ce soit : 
- Préparation d’une procuration pour la gestion des biens et des affaires; 
- Mandat de protection pour déterminer la gestion du patrimoine du mandant; 
- Procéder à l’homologation du mandat de protection; 
- Protection de la personne quant aux décisions relatives aux soins de santé, hébergement et 

directives de fin de vie; 
- Testament pour prévoir la transmission de l’actif aux héritiers; 
- Aide médicale à mourir et différentes modalités d’application. 
 
Les mercredis du 7 au 21 février, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 50 $ 
Durée : 7,5 heures – 3 semaines 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 15/30 

Endroit : Pavillon du Grand-Coteau  
2510, boul. Mascouche 
Mascouche 

 
 

UTA 746 gr. 36 Culture et société 
La vie dans le système solaire 
Robert Lamontagne, Ph. D. en physique-astronomie 

La Terre est le seul endroit où nous savons que la vie existe dans l'Univers. Les conditions qui ont mené 
à l'apparition de la vie peuvent exister ou avoir existé ailleurs. Quelles seraient les meilleures planètes 
où chercher? Quelle forme prendrait cette vie? (1er février) 
 

La Chine de Xi Jinping : débats et enjeux actuels 
Clément Broche, doctorant en histoire et science politique,  
M.A. en histoire, concentration en langues et culture chinoises 

De la pensée millénaire de Confucius à la cybersociété de contrôle, la Chine fascine autant qu’elle 
inquiète. À la tête du pays depuis maintenant dix ans, Xi Jinping est l’incarnation parfaite de 
l’ambivalence du régime actuel combinant modèle communiste autoritaire et capitalisme des plus 
débridés. Devenue la deuxième puissance économique de la planète, le leader chinois utilise ce statut 
pour pousser toujours plus en avant son agenda politique international. Ainsi, pour comprendre notre 
époque, il apparait comme une nécessité de comprendre la Chine, ses ambitions et les enjeux qui y 
sont associés. (22 février) 
 

Multiples pays de Riopelle 
Maryse Chevrette, historienne de l’art 

Du Québec à la France, du Grand Nord à Charlevoix, la nature inspire et renouvelle sans cesse l’œuvre 
de Riopelle. Le pays de l’exilé, le pays retrouvé, les Nords réels et imaginaires, toutes ces géographies 
réinventées sont source d’œuvres vibrantes et somptueuses qui sont autant de voyages à travers les 
multiples récits riopelliens toujours éblouissants. (21 mars) 
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Histoire de nos origines en Amérique – prendre le bois, 
prendre le large, prendre l’Amérique (3/3) 
François Vinet, B. en pédagogie, B. ès arts 

Nous partirons à la rencontre de ceux qui choisirent la vie sauvage comme second départ dans la vie. 
Nous vivrons l’aventure des coureurs des bois soumis aux exigences de la liberté, la vraie. Puis, nous 
embarquerons dans les canots incertains des explorateurs partis à la recherche folle des terres 
lointaines. (11 avril) 
 

Les jeudis 1er et 22 février, 21 mars et 11 avril, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 65 $ 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 15/50 

Endroit : Pavillon du Grand-Coteau  
2510, boul. Mascouche 
Mascouche 

 
 

Conférence 
UTX 569 gr. 36 L’histoire des Canadiens de Montréal 

Carl Lavigne, M.A. traduction et interprétation, historien, auteur et 
consultant pour l'organisation du Canadien de Montréal 

Les origines du hockey à Montréal à la fin du 19e siècle marquent la naissance d’une tradition; qu’en 
est-il au tournant du 20e siècle? Et un match de hockey… c’est quoi? Nous apprendrons que c’est la 
rivalité « anglos – francos » qui est responsable de la naissance des Canadiens, le saviez-vous? Nous 
découvrirons leurs domiciles et leurs uniformes à travers le temps et ce qui a amené à la création de 
l’Association nationale de hockey. Pour conclure, nous revivrons trois grandes périodes sur trois 
décennies qui auront permis aux Glorieux de récolter pas moins de 16 conquêtes de la Coupe Stanley 
en 27 ans (1953 à 1979). 
 
Le jeudi 25 janvier, de 13 h 30 à 16 h  
Droits de scolarité : 21 $ + taxes 
Durée : 2,5 heures – 1 semaine 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 15/50 

Endroit : Pavillon du Grand-Coteau  
2510, boul. Mascouche 
Mascouche 
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Atelier 
UTX 287 gr. 36 Le monde du moment présent, un monde à utiliser 

pour un mieux-vivre 
Réjean Parent, M. en gestion de l'éducation 

La façon d’aborder le quotidien dépend des expériences vécues et du sens que nous choisissons de 
leur donner. Certaines méritent d’être réactivées, d’autres non. Les souvenirs contiennent plus que des 
mots. Plus on avance en âge, plus des deuils viennent frapper à la porte : la retraite, l’abandon de sa 
maison, l’éloignement des enfants, la maladie, la solitude, le départ de l’être cher. Des événements qui 
puisent dans notre capital du bonheur intérieur. Comment protéger celui-ci ? En faisant appel à ce que 
nous avons de plus puissant : notre cerveau pour mieux nous comprendre et ainsi mieux accepter les 
aléas de la vie. Quelques notions théoriques, des moyens concrets et des échanges permettront de 
pousser plus loin. 
 
Les mardis du 12 mars au 2 9 avril, de 13 h 30 à 16 h Relâche : 2 avril 
Droits de scolarité : 90 $ + taxes 
Durée : 10 heures – 4 semaines 
Minimum/Maximum d’inscriptions : 12/20 

Endroit : Édifice Léon-Martel, salle 100  
940, Montée Masson 
Terrebonne 

 

Modifications 



ai167094417080_22758_GrandCouvert_UTA_HR.pdf   2   2022-12-13   10:09



ai167094417080_22758_GrandCouvert_UTA_HR.pdf   1   2022-12-13   10:09


	UTA 599 gr. 36 Géopolitique contemporaine (partie 1) 7
	UTA 257 gr. 36 La péninsule italienne et ses deux grandes îles, de 1900 à aujourd'hui 7
	UTA 106 gr. 36 La protection des personnes : démystifier et simplifier 8
	UTA 746 gr. 36 Culture et société 8
	UTX 569 gr. 36 L’histoire des Canadiens de Montréal 9
	UTX 287 gr. 36 Le monde du moment présent, un monde à utiliser pour un mieux-vivre 10



