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FORMATION CONTINUE

La neuroinclusion en contexte de formation
universitaire

PRÉSENTATION

Contexte

Ce webinaire interactif s’appuie sur l’approche de la neurodiversité pour
comprendre la pluralité des besoins et des modes de fonctionnement qui
peuvent avoir un impact sur l’expérience d’apprentissage des personnes
étudiantes. Alors que les mesures adaptatives individuelles ont leur
pertinence en contexte universitaire, il existe également d’autres leviers
pour penser la formation afin qu’elle soit plus inclusive pour les personnes
neurodivergentes, sans nécessiter que celles-ci n’aient reçu de diagnostic
formel ou ne ressentent l’obligation de se dévoiler.

Cette courte formation vise ainsi à fournir quelques clés pour les personnes
enseignantes et formatrices qui souhaitent concevoir et diffuser des
activités de formation plus inclusives. En plus de se familiariser avec les
concepts de neurodiversité, de neurodivergence et de neuronormativité, les
personnes participantes auront l’occasion de mieux comprendre l’impact de
la charge cognitive sur l’apprentissage, particulièrement chez les personnes
neurodivergentes. Les stratégies concrètes permettant de réduire cette
charge cognitive seront également abordées. Enfin, le contenu du webinaire
sera autant applicable au contexte de la formation en présentiel que celui
de la formation en ligne.

Objectifs

Définir les concepts de neurodiversité, de neurodivergence et de
neuronormativité;

Comprendre les implications de la neurodiversité pour la formation
universitaire;

Expliquer le rôle de la charge cognitive dans l’apprentissage;

Identifier des stratégies concrètes pour concevoir et diffuser des

DURÉE
1 heure

TARIF RÉGULIER
Gratuit

OÙ ET QUAND

Formation à distance

Jeudi 3 décembre
13 h à 14 h
Un lien Teams sera
envoyé aux personnes
inscrites
préalablement à
l'activité.

Date limite d'inscription : 1er

décembre 2026

Renseignements

819 821-8000 poste
67188
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activités de formation plus neuroinclusives.

Les personnes intéressées à aller plus loin pourront également prendre part
à un atelier plus approfondi qui sera offert ultérieurement pendant la
session d’automne.

Public cible

Toute personne enseignante et tout membre du personnel engagé dans le
processus de la formation à l’UdeS est invité à participer.

PERSONNE FORMATRICE

Roxane Meilleur
Gestion de l'éducation et la formation

TARIF ET HORAIRE

Tarif

TYPES D'INSCRIPTION PRIX

Sans frais Gratuit

Note : Les prix indiqués sont pour une personne, ne comprennent pas les taxes et peuvent être modifiés sans
préavis.

Politique d'annulation et d'abandon

https://www.usherbrooke.ca/formation-continue/a-propos/politique-annulation

	Présentation

