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Queétes et vides de sens : les religiosités et les spiritualités contemporaines a
I’épreuve de la croyance et du doute

11° Collogue étudiant international du CERC

Il existe de nombreuses interprétations du sens et de sa quéte. Pour certains, le sens est quelque
chose qui existe en soi et qui est propre a chacun. C’est comme une graine enfouie dans les
malheurs de notre vie et dont 1’éclosion dépend de la position qu’on prend vis-a-vis de ces
malheurs (Hillesum, 1995). Pour d’autres, comme Schopenhauer (2018), le sens de la vie
s’identifie avec une volonté qui existe en soi, mais qui est aveugle. Malgré tout ce qui a été dit a
ce sujet, « la question du sens » (Fillion, 1990) demeure inépuisable. Mais, comme le disait Michel
de Certeau (1987), c’est sans doute une rupture ou une absence qui instaurent le sens méme de la
quéte et qui fragmentent I’unité du sens en une multiplicité de sens. En d’autres termes, le sens
ultime dépasse notre étre fini et ce que nous sommes capables de comprendre du réel. Il n’est donc
pas forcément d’un ordre intellectuel, mais plutot existentiel, s’appuyant sur des croyances et la
foi (Frankl, 2009). Cela dit, on peut lire le sens a travers les épistémologies, I’histoire et les mises
en récit (Deleuze, 2015). Il est intimement lié a des univers référentiels, religieux ou autres (Fillion,
1990). Les lieux d’incarnation du sens sont parfois issus du réel ou de I’imaginaire, ils se retrouvent
dans des espaces physiques et mentaux. Le sens émerge a la confluence des dynamiques
rationnelles et intuitives ou sensibles (Hélal, 2008). On peut méme aller jusqu’a dire que, 1a ou il
y adu sens, il y a du religieux (Gisel, 2009).

Les parcours de sens, du fait de leur variabilité et de leur mutabilité, témoignent aussi d’un rapport
aux identités contemporaines. Ils deviennent des chemins de bricolage et de recompositions des
identités (Lemieux, 2003 ; 2020). Sur ces chemins existentiels, non seulement le sens se donne-t-
il par I’altérité, mais il conduit a différentes formes d’appartenances. Bien que ces quétes puissent
étre vécues intimement, ce n’est pas une affaire exclusivement individuelle, car le sens peut
¢galement se trouver dans ’action et I’engagement envers une communauté religieuse ou autre.
Par ailleurs, n’ayant plus les cadres institutionnels religieux pour le guider, le sujet contemporain
développe des croyances circonstancielles en fonction des valeurs qu’il s’est choisies parmi une
multitude d’influences sociales, religieuses et culturelles, et ceci afin de répondre a sa recherche
de bien-étre, de quéte identitaire et de réalisation de soi. Le sens devient donc une quéte (Boisvert
et Olivier, 2000 ; Bureau, 2013), voire une remise en question qui peut devenir plus ou moins
perpétuelle. D’ailleurs, le climat méme de la postmodernité induit des contextes d’incertitudes et
de complexités. Quoi qu’il en soit, la dialectique entre la foi et le doute est variable selon les
époques et les contextes (Riquier, 2020). Concrétement parlant, c’est souvent a la suite
d’expériences limites comme un décés, un épuisement professionnel, une maladie ou un divorce
que la question du sens prend forme (Bergeron, 2002 ; Lemieux, 2003). Ces circonstances
conduisent parfois le sujet moderne a constater I’existence d’un mal-étre intérieur, d’un sentiment
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de vide, de routine, d’écceurement existentiel, c’est dans ces bréches que surgit la quéte. Pourquoi
donc cette question du sens se trouve-t-elle corollaire a la vie de I’humain ? En suivant la pensée
du psychanalyste Victor Frankl, pourquoi donc le « vivre » demande-t-il son éligibilité au «
sens » ? Et quelles peuvent étre les répercussions de cette quéte et la modalité des sens trouveés
et/ou créés sur le quotidien des humains ?

Ce colloque vise a réfléchir sur les problématiques contemporaines reliées aux quétes de sens dans
differents contextes tels que : expeériences spirituelles/religieuses, pratiques spirituelles et/ou
religieuses, croyances, évenements de la vie (naissance, maladie, mort, deuil, etc.), la place de la
transcendance et/ou immanence en lien avec le genre, le sens et son influence sur 1’identité, etc.
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Mots de bienvenue et remerciements

Bienvenue a ce 11° colloque étudiant international organisé au Centre d’études du religieux
contemporain de I’Université de Sherbrooke, et tous nos remerciements a la direction de ce centre
qui nous accueille et qui nous offre un cadre d’échange et de savoir exceptionnel.

Cet événement est rendu possible grace au soutien du Centre d’études du religieux contemporain
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(SoDRUS), du Regroupement étudiant de maitrise, diplome et doctorat de 1’Université de
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Nous remercions Professeur Marc Dumas, Directeur du Centre d’études du religieux
contemporain, pour sa bienveillance et son dévouement. Tout comme nous remercions les
Professeurs Patrick Snyder et Obrillant Damus pour leur intervention et leur participation. Nous
remercions particulierement Professeur Raphaél Mathieu Legault-Laberge pour son implication
fortement appréciée et la présentation d’une grande conférence.

Nous souhaitons remercier vivement les conférenciéres et les conférenciers qui vont participer a
la communication du savoir a travers leur présentation ainsi que les intervenante et intervenants a
la table rondedu 5 a 7 : Suzanne Blouin, Farah, Cader, Lorraine Derocher, et
Emmanuel Ndayambaje.

Et finalement, nous remercions tous ceux qui ont contribué a la réalisation de cet événement et a
toute personne qui enrichira ce colloque par sa présence et sa participation.

France Lacharité et Hanaa Sfeir
Coordonnatrices du colloque

Doctorantes en Etudes du religieux contemporain
Université de Sherbrooke



Cheres participantes et chers participants,

Le 11° Collogue étudiant international du Centre d’études du religieux contemporain (CERC)
porte sur les « Quétes et vides de sens : les religiosités et les
spiritualités contemporaines a 1’épreuve de la croyance et du
doute ». Quelle thématique fascinante pour remettre en jeu le
sens au cceur de nos préoccupations. Qu’il soit de I’intime ou
de I’ultime, fait de quotidiennetés ou d’émerveillements, mieux
de I’extra-ordinaire, il appelle & un réseau, a une collectivité, a
un horizon spatio-temporel qui accueille son déploiement et son
appel a avancer courageusement et a s’épanouir en dépit de tout
ce qui peut apparaitre comme menace et destruction.

Il me fait plaisir a titre de Directeur du Centre en études du
religieux contemporain de vous souhaiter la bienvenue a
I’Université de Sherbrooke a 1’occasion du 1le Colloque
étudiant international du CERC. Je profite de cette édition pour
remercier encore une fois celles et de ceux qui, année apres
année, organisent et participent a cet événement scientifique pour diffuser leurs travaux et
recherches. Inscrits aux programmes supérieurs du CERC, mais aussi dans d’autres programmes
touchant la thématique du religieux, vous vous engagez non seulement a développer des
compétences analytiques et synthétiques en recherche et en intervention autour de thématiques
contemporaines sur le religieux, mais aussi a diffuser, avec intelligence, vos expertises au sein de
la société actuelle.

L’équipe de cette année a choisi d’explorer un theme fascinant et inspirant. Nul doute que vos
travaux seront féconds et permettront encore une fois de souligner des déclinaisons originales du
religieux contemporain.

Bon colloque 2023 !

Marc Dumas,
Professeur titulaire
Directeur du CERC
Université de Sherbrooke



Jeudi 4 mai 2023

9h00-9h30 Mot de bienvenue et plan de la journée

9h30-10h30 Panel 1 : L’ontologie du sens

Présidence de panel — Pr. Marc Dumas

e Mario lonut Marosan : « Faire sens du religieux : effort de théorisation philosophique
d'un champ qui (in)existe »
e Denis Remon : « Quand le sens est un sous-produit de I’essence »

10h30-11h00 Pause-café

11h00-12h00 Grande conférence

Conférencier Raphaél Mathieu Legault-Laberge
« Sens et compreéhension : Gadamer, Ferry et le “texte vivant” en sciences religieuses et en
théologie »

12h00-13h30 Pause-diner

13h30-15h00 Panel 2 : Quéte de sens et récits de vie

Présidence de panel — France Lacharité

e Ema Holgado : « Quéte de sens chez les victimes de la Shoah »

e Guillaume Gagnon Dugas : « Témoignage sur trois postures anomiques et trois types
de quéte de sens dans lesquels s’engagent des Québécois de la génération Y ».
e Alexandre Lavallée : « Sens et santé : I’incidence des démarches existentielles »

15h00-15h30 Pause-café



15h30-16h30 Panel 3 : Le sens et les événements traumatiques

Présidence de panel — Pr. Patrick Snyder
e Nathalie Plaat Goasdoue : « Le traumatisme psychique : son role paradoxal dans le
maintien du doute au sein des systemes de croyances religieuses ou spirituelles du
sujet »
e Farah Cader : « Les quétes de sens et identitaires des vétéranes des Forces armees
canadiennes ayant vécues des abus avant et pendant I’enrolement dans ’armée »

16h30-17h00 Pause-café

17h00-19h00 Remise des bourses et Table ronde : 5 a 7 carrieres en études du religieux
contemporain

Les participants a la table ronde :

Suzanne Blouin AVSEC
MA en études du religieux contemporain
Suzanne.Blouin@usherbrooke.ca

Farah Cader Chargée de projets et Responsable de programmes
Fondation québécoise des Vétérans
Farahcader302@hotmail.com

Lorraine Derocher Professeure associée au CERC
Chercheure, Centre de recherche sur l'enfance et la famille —
Université McGill
Lorraine.Derocher@USherbrooke.ca

Emmanuel Ndayambaje Intervenant en soins spirituels
Centre d’études du religieux contemporain
Emmanuel.Ndayambaje@USherbrooke.ca
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Vendredi 5 mai 2023

9h30-10h30 Panel 1 : Le sens dans la pratique professionnelle

Présidence de panel — Hanaa Sfeir

e Julie Blanchard : « Albums jeunesse et quétes de sens »
e Suzanne Blouin : « Une compréhension psychagogique du sens, validée par le test

AT9»
10h30-11h00 Pause-café
11h00-12h00 Panel 2 : Quéte de sens et religions

Présidence de panel — Pr. Obrillant Damus

e Nadieda Beauchamp : « Le vodou et son role dans la (re)construction d’un sens en
Haiti »

e Myrianne Lemay : « Quéte de sens et islam : analyse des prédispositions de la pratique
de I'islam »

12h00-13h30 Pause diner

13h30-15h00 Panel 3 : Quéte de sens socio-culturelle

Présidence de Panel — Pr. Raphaél-Mathieu Legault-Laberge
e Genevieve Boyer : « Le sens donné a la mort et aux rituels funéraires : une ére post-
catholique au Québec »
e Emmanuel Ndayambaje : « Quéte de sens et vide de sens a I’épreuve de la mort :
expérience aupres des patients en soins palliatifs »
e Platon Boiko: « The Ideological Immanence of the Russian Orthodox Church. The
Case of War in Ukraine »



Conférencier invité

Raphaél Mathieu Legault-Laberge

Professeur associé
Raphael.Mathieu.Legault-Laberge@USherbrooke.ca

Raphaél Mathieu Legault-Laberge est titulaire d’un doctorat en
Etudes du religieux contemporain de I’Université de Sherbrooke.
Spécialiste des sciences humaines des religions, posant un regard
multidisciplinaire sur le religieux, ses recherches portent avant tout
sur les groupes anabaptistes du Canada.
Professeur associé au Centre d’études du religieux contemporain de
, I’Université de Sherbrooke, il est aussi coordonnateur et chercheur
“J. . Dpartenaire au Centre de recherche Société, Droit et Religions de cette
méme Université. Il est I’auteur de Quatre essais d ‘anthropologie des
‘ religions (PUL, 2022). Ses travaux de recherche ont été publiés dans
b - de nombreuses revues, dont la Revue de droit de |'Université de
. : Sherbrooke, Théologiques, Studies in Religion/Sciences Religieuses,
la Revue canadienne de sociologie, la Revue générale de droit, la Revue canadienne de
I'éducation et Laval théologique et philosophique.

Titre de la présentation

Sens et compréhension : Gadamer, Ferry et le « texte vivant » en sciences religieuses et en
théologie

Résumé

Le but de cet exposé n’est pas de mobiliser les écrits de Hans-Georg Gadamer et de Jean-Marc
Ferry dans leurs menus détails. Cet exposé cherche, d’une part, a montrer que le sens n’est pas
tributaire que de la sensation. Bien entendu, une part du sens provient effectivement de la mise en
rapport au monde fondé sur nos appareils sensoriels. Il faut dépasser ce niveau d’analyse afin de
considérer le sens fondé dans la raison de la pensée ouverte a la compréhension. D’autre part, cet
exposé souhaite montrer que le travail intellectuel et de recherche, certes en sciences religieuses
et en théologie, mais aussi en général, est un travail spirituel en soi et que le savoir exprimé par le
texte, qui conduit a une compréhension du « texte vivant », fournit un sens a 1’expérience de pensée
de la personne. Ce sens est clair dans la mesure ou le texte est clair : on voit immediatement
comment le texte construit le sens entre 1’auteur et le lecteur. Autrement dit, le texte qui exprime
une connaissance fournit aussi un sens dans la compréhension méme que 1’on peut en tirer. Nous
pourrions aller jusqu’a dire que le sens méme se trouve dans la compréhension du texte. Mais dans
quelle mesure ? Comment comprendre peut-il conduire a produire un sens ? Et jusqu’ou peut-on
étendre la notion de « texte » ?
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Résumeés des présentations - Par ordre alphabétique des conférenciéres et conférenciers

Nadieda Beauchamp
Doctorante en études du religieux contemporain — Université de Sherbrooke
Nadieda.Beauchamp@Usherbrooke.ca

Titre de la présentation
Le vodou et son role dans la (re)construction d’un sens en Haiti

Résumé

A Saint-Domingue, les Africains sont mis en esclavage et contraints de renoncer a leur systéme de
valeurs et de croyances au profit de la religion de 1’Occident chrétien. Pas une fois, leur culte n’a
été vu dans la colonie comme une religion a part entiere. 1l était relégué au statut de sorcellerie
(Pluchon, 1987; Hurbon, 2005). La premiere chose qui les a aidés a faire face a cette violence
psycho-religieuse, ¢’est le culte des morts (Hurbon, 2007). Il s’agit d’un rituel hautement sacré qui
relie les morts récents aux ancétres, puis aux divinités africaines. Les danses, les chants, la
musique, le rapport entre le vodouisant et la nature, la médecine, etc. ont une dimension sacrée.
Quelles ont été les conditions qui ont amené la société contemporaine haitienne a recomposer le
fait religieux vodou comme un fait social, culturel et identitaire ? Notre hypothése est la suivante :
I’occupation américaine (renouvelant les campagnes antisuperstitieuses) qui représentait pour les
Haitiens de tous les secteurs un véritable affront a la souveraineté de leur pays, les a incités a voir
la nécessité d’un retour aux origines africaines dans une quéte de sens (a la recherche de leur
identité une nouvelle fois face a I’imposition civilisatrice occidentale) et de liberté. Dans le cadre
de cette communication, on va exploiter d’une part, les documents portant sur la période de la fin
du 19° siecle et la premiere moitié du 20° siécle, abordant ces thématiques, et d’autre part, les
données ethnographiques collectées en 2017 dans le cadre d’un travail de recherche sur le
syncrétisme religieux et la construction identitaire dans la région de la Grande-Anse, en Haiti.

Julie Blanchard
Candidate a la maitrise en études du religieux contemporain — Université de Sherbrooke
Julie.Blanchard4@USherbrooke.ca

Titre de la présentation
Albums jeunesse et quétes de sens

Résume

La littérature jeunesse québécoise offre différentes propositions de sens aux enfants a qui elle est
présentée. A partir de I’observation de quelques albums jeunesse sur le deuil, je tente de faire
ressortir quelques éléments qui influencent les quétes de sens; celles des enfants mais aussi celle
des adultes qui créent cette littérature ou qui la recherchent. Des liens avec des exemples tirés de
mon vécu professionnel d’animatrice a la vie spirituelle et a ’engagement communautaire
viennent tenter d’éclairer ces chemins de construction de sens.
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Suzanne Blouin
Diplémée — Maitrise en étude du religieux contemporain — Université de Sherbrooke
Suzanne.Blouin@usherbrooke.ca

Titre de la présentation

Une compréhension psychagogique du sens, validée par le test AT.9

Résumé

Notre présentation portera sur un outil d’accompagnement utilisé dans 1’approche de la
psychagogie des valeurs de Laprée (2000), le test AT.9 (Y. Durand, 1988). « L’idée générale de
cette compréhension du cheminement spirituel consiste ainsi a cultiver en soi une forme de sagesse
nourrie par la symbolique émergeant de son imaginaire profond et favorisant I’intégration de ses
valeurs, que cette sagesse se présente dans une vision du monde philosophique, artistique,
ésotérique, politique ou religieuse, etc. » (Blouin, 2022). Créé d’abord pour valider la théorie des
structures anthropologiques de I’imaginaire (G. Durand, 1969), le test AT.9 permet a I’individu
d’exprimer symboliquement la structure et la signifiance de la créativité qu’il déploie devant
I’angoisse existentielle du temps mortel, source de sa quéte de sens. Différentes postures
mythiques peuvent y étre décelées face a la finitude. Elles reposent sur la notion de trajet
anthropologique décrivant la création du sens a partir d’énergies bio-psychiques polarisées
sémantiquement. A celles-ci viennent se greffer les données de la culture et de I'environnement.
Au niveau archétypal de la psyché, prennent alors forme des valeurs fondamentales qui sont de
surcroit en tension entre elles. Elles insufflent différentes directions dans les choix du quotidien,
invitant & un remplissement de leur creux pour les concrétiser. Ce polythéisme des valeurs est
source d’ambivalence et de conflits, mais I’imaginaire possede un mécanisme pour favoriser la
conciliation des opposés. Tablant sur celui-ci, le test AT.9 révele les besoins en accompagnement
psychagogique pour développer ou maintenir une sagesse personnelle au quotidien.

Platon Boiko
Doctorant en études du religieux contemporain — Université de Sherbrooke
Platon.Boiko@USherbrooke.ca

Titre de la présentation

The Ideological Immanence of the Russian Orthodox Church.The Case of War in Ukraine

Résumé

As institutionalized religions decline worldwide, giving way to a “spiritual, not religious,”
agnostic, atheist identity, the Russian war of aggression against Ukraine denudes the dynamics of
the Russian Orthodox Church’s (ROC) institutional degradation “from the top down,” galvanized
by a close relationship with the State. Inescapably political, institutionalized religion could remain
faithful to transcendence by raising its voice against grave ethical faults of the State or maintaining
“neutrality”. While mere erosion of the spirit of transcendence in the Church leads to excessive
ritualization and ideologization of religion, unequivocal support of any State policies damages the
moral compass of the faithful and profoundly disparages the Church. If ideologization manifests
the decay of the outer, institutional layer of the Church, the invention of quasi-theological
justifications for the egregious actions of the state exhibits debasement of the inner layer, the
purpose of which is to reflect faith, i.e. transcendence. The resulting pharisaism extinguishes
transcendence, reinforces immanence, and reduces the Church to a “force multiplier,” a powerful
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asset for the state actions. In the State where the Orthodox Church has a privileged position among
other religious confessions, this dynamic is detrimental to the Church and societal health and is
likely to contribute to the rising authoritarianism and war mobilization. The bellicose concept of
the “Russian World,” which inherently incorporates the compliant ROC as a cultural placeholder,
not only discredits the latter but also demonstrates the fallacy of those outside Russia who idealize
the ROC and perceive it as the bastion of Christian virtues and values.

Genevieve Boyer
Doctorante en sociologie — Université d’Ottawa
gboyelOl@uottawa.ca

Titre de la présentation

Le sens donné a la mort et aux rituels funéraires : une ere post-catholique au Québec

Résumé

La désinstitutionalisation de la religion catholique au Québec constitue une des conséquences du
processus de sécularisation de la religion ayant provoqué un désinvestissement de 1’ancrage de la
religion catholique au sein des institutions (Tschannen, 1992 : 65). Ce processus a amené la perte
du monopole du sens associé a la mort qu’avait la religion catholique. La théodicée catholique
(Loison, 2007) ne peut plus, a elle seule, encadrer le rapport a la mort contemporain, puisque
I’explication religieuse et catholique est devenue une option parmi d’autres au sein du « marché
du sens contemporain » (Gauthier, 2020). Malgré une diminution de la pratique des autres rituels
associes traditionnellement a la religion soit les baptémes et les mariages (Meunier et Legault-
Leclair, 2021 : 94 & 98), les rituels funéraires persistent encore aujourd’hui sous diverses formes.
L’industrie de la mort (St-Onge, 2001) est d’ailleurs plus prolifique que jamais. Les recettes totales
de I’industrie funéraire au Canada en 2021 étaient de 831,6 milliers de dollars (Gouvernement du
Canada, 2022). Dans ce contexte, quel sens les participants aux rituels funéraires contemporains
et capitalisés peuvent-ils construire en comparaison aux rituels funéraires religieux et traditionnels
? Nous souhaitons présenter un portrait de la littérature théorique entourant les diverses maniéres
dont les individus peuvent donner du sens a la mort aujourd’hui en lien avec des formes de rituels
funéraires contemporains et institutionnels. Ce travail nous permettra d’élaborer une typologie
comparative de deux « régimes de sens » en lien avec les rituels funéraires.

Farah Cader
Diplémée — Doctorat en études du religieux contemporain — Université de Sherbrooke
Farahcader302@hotmail.com

Titre de la présentation

Les quétes de sens et identitaires des vétéranes des Forces armées canadiennes ayant vécues
des abus avant et pendant I’enrolement dans I’armée

Résumé

Depuis la pandémie de COVID-19, les Forces canadiennes armées connaissent de nombreuses
difficultés de recrutement et de rétention du personnel, et ce, notamment en raison de la mauvaise
presse entourant la dénonciation des inconduites sexuelles (Berthiaume, 2022). Leurs statistiques
stagnent autour de 16% de femmes militaires, malgre leur objectif de 25% de représentation
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féminine. Environ 13% des retraités des Forces armées canadiennes seraient des femmes
(Gouvernement du Canada, Défense nationale, 2022). Ces derniéres vivent d’importants
traumatismes et remises en question lors de leur sortie de I’armée et de leur transition a la vie
civile. Elles cherchent un sens a leur vécu militaire et & leur vie actuelle, aprés avoir appartenu a
une communauté tissée serrée, ou, selon le gouvernement canadien, elles auraient toutes vécu lors
de leur service au moins une forme d’abus (Gouvernement du Canada, Défense nationale, 2022).
Pour mieux comprendre les quétes de sens et identitaires nombreuses et complexes qui découlent
de leurs expériences particuliéres ainsi que pour faire de la prévention, plusieurs chercheurs se
sont intéressés au harcélement vécu avant et pendant le service militaire (Saumier, Brunet et
Léonard, 2018; Gélinas, 2021 ; Ward, 2021). Est-ce que 1’adhésion a un systéme de valeurs
patriarcal assure la reproduction inconsciente et binaire de la polarité victime-agresseur ? Si cela
est le cas, est-ce que I’emphase mise sur la victimisation déresponsabilise les agresseurs ? Pour
répondre a ces questionnements, Nnous nous intéresserons aux systemes de croyances propres a
I’armée et aux vétéranes victimes d’agression en employant une approche féministe
intersectionnelle (Crenshaw, 2005 ; Kergoat, 2009).

Guillaume Gagnon Dugas
Etudiant en études du religieux contemporain — Université de Sherbrooke
Guillaume.Gagnon.Dugas@USherbrooke.ca

Titre de la présentation

Témoignage sur trois postures anomiques et trois types de quéte de sens dans lesquels
s’engagent des Québécois de la génération Y

Résumé

Parmi I’ensemble des expériences séminales du vide de sens et les quétes de sens qui en découlent
dont j’ai été témoin chez des amis, collégues et connaissances, trois récurrences se dessinent que
je regrouperai ainsi pour les fins de cette communication : celle d’un intérét pour I’occulte propulsé
a ’adolescence par un vide identitaire, celle d’un bricolage de croyances suite a une perte de
confiance dans les institutions chez les jeunes adultes qui s’investissent dans les groupes du Nouvel
Age, enfin celle d’individus s’identifiant comme néo-paiens et adoptant des modes de vie
cohérents avec leurs positionnements politiques plus tardifs et diversement réactionnaires.
L’hypothese centrale d’une communication de ce type est que 1’auditeur comme 1’auteur sortent
transformés de leur mise en relation. L auteur, dés lors qu’il sait s’adresser a un certain auditoire,
transforme activement ses souvenirs par le processus dirigé de leur sémiose; 1’auditeur pourra, par
comparaison de son expérience de vie avec celle de l’auteur, y articuler une nouvelle
compréhension de soi-méme et des autres. Chacun des deux partis adopte cette regle implicite afin
de tendre vers une intégration des produits de leur travail réflexif au profit de leurs cheminements
personnel et de recherche. La méthodologie en est celle d’une recherche préliminaire de nature
qualitative, et fait par conséquent appel a la curiosité scientifique, au non-jugement, a la rigueur
intellectuelle ainsi qu’a 1’ouverture a la discussion. Elle se doit d’organiser et de rendre cohérentes
les données, sans toutefois en faire le cadrage théorique et analytique. Seront donnés en exemple
plusieurs individus rencontrés, dont les identités demeureront protégées par souci de respecter leur
vie privée.
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Ema Holgado
Candidate a la maitrise en études du religieux contemporain — Université de Sherbrooke
Ema.Holgado@USherbrooke.ca

Titre de la présentation

Quéte de sens chez les victimes de la Shoah

Résumé

Je m’intéresse a la recherche de sens chez les survivants de génocides. Je ciblerai cette présentation
sur les survivants de la Shoah. La plupart du temps, les récits de la Shoah s’arrétent sur les
éveénements survenus dans les camps de concentration et peu s’intéressent aux difficultés
auxquelles font face les survivants pour vivre aprés. Réapprendre a vivre aprés la Shoah, ¢’est
vivre avec le traumatisme et la culpabilité. C’est chercher un sens a ce qui s’est passé, chercher un
sens a sa propre survie et un sens a la reconstruction de sa vie. Cette recherche de sens n’aboutit
pas toujours et cette absence de réponses meéne certains survivants au suicide (ou tout du moins
aux tentatives de suicide) comme ce fut le cas pour Primo Levis ou Paul Celan, pour ne citer que
ces exemples connus. Lors de cette présentation, j’essayerai de comprendre le phénoméne de la
recherche de sens chez les victimes de la Shoah en analysant, via une méthodologie qualitative,
les récits des survivants et leur rapport a la recherche de sens. La recherche de sens semble étre
I’exercice d’une vie chez les survivants et elle fait partie du processus de résilience qui les habite.

Mario lonut Marosan
Doctorant en philosophie de la religion a I’Institut d’études religieuses — Université de Montréal
Mario.lonut. Marosan@UMontreal.ca

Titre de la présentation

Faire sens du religieux : effort de théorisation philosophique d’un champ qui (in)existe

Résumé

Dans son ceuvre Théorie de la religion, rédigée en 1948, Georges Bataille en appelle & une « pensée
mobile » pour tenter de faire sens. Ainsi, penser le phénomene religieux avec (apres ou a partir de)
Bataille nécessite de maintenir une ouverture, sous la forme d’une construction ouverte : un effort
théorique qui n’est donc « jamais une maison mais un chantier ». Ainsi, si s’interroger sur la
religion revient a s’interroger et faire retour sur nous, nos angoisses et espérances les plus
perplexes, se questionner sur 1’étude méme du religieux permet autre chose : soit de jeter un
éclairage particulier sur la maniére dont les hommes se (re)pensent — se révélent a eux et aux autres
— au carrefour de I’expérience intérieure et commune. Au fond, ce qu’un tel mouvement perpétuel
de la pensée fait apparaitre au grand jour, c’est le fil intime qui lie pensée et insatisfaction et
inachévement. La constitution érotique de la pensée — en tant que désir féroce s’efforcant de
combler un manque, poussant celui qui cherche a aller par-dela ce qui est immédiatement donné
devant soi — peut dont étre ramenée aux mots de Bataille sur inachévement et
pensée : « L’inévitable inachévement ne ralentit en aucune mesure la réponse qui est un
mouvement — fat-il en un sens absence de réponse. Au contraire, il lui donne la vérité de cri de
I’impossible. Le paradoxe fondamental de cette Théorie de la Religion qui fait de I’individu la
« chose », et la négation de 1’intimité, met sans doute en lumiére une impuissance, mais le cri de
cette impuissance prélude au plus profond silence » (Bataille, 1948, p. 20). Afin de tenter de saisir
et capter, pour ainsi dire, malgré son extréme mouvement 1’esprit de cet effort visant a produire
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des réponses, a faire sens, nous posons I’hypothése selon laquelle 1’école sociologique des
religions — en tant qu’approche se voulant totale, donc porteuse d’96pig, de démesure — se présente
au cceur de I’itinéraire scientifique de 1’étude du phénoméne religieux comme une entreprise
influente dont 1’étude et la mise en relief des idées fortes peut éventuellement permettre de mieux
isoler et donc identifier les apports et limites d’une pensée qui se nourrit paradoxalement de son
caractére inachevé, insatisfaisant et impuissant (se situant dans le mouvement) tout en s’y refusant
simultanément par volonté de puissance théorique (stabilisant la quéte de connaissances autour
d’un état plus ou moins définitif postulé). Pour ce faire, il convient de structurer notre effort de
théorisation philosophique sur la question du sens en trois parties : (i) d’abord, en posant la
question du sens vis-a-vis religion, pouvoir, domination et politique, a partir de Pierre Bourdieu
et de son difficile article « Genese et structure du champ religieux » de 1971; (ii) ensuite, sur les
grandes lignes du vertigineux systeme théorique bourdieusien ; (iii) enfin, sur les limites du regard
bourdieusien eu égard a la question de I’existence intrinséque du champ religieux.

Alexandre Lavallée
Candidat a la maitrise en études du religieux contemporain — Université de Sherbrooke
Alexandre.Lavallee@USherbrooke.ca

Titre de la présentation
Sens et santé : ’incidence des démarches existentielles

Résumé

Cette présentation portera principalement sur deux types de démarches existentielles : les
démarches de pardons/réconciliations et les projets existentiels pour les personnes vivant avec des
douleurs chroniques. En vivant une expérience qui nous confronte a notre finitude, parfois nous
sentons le besoin ou I'urgence de faire une démarche de pardon et/ou de réconciliation avec un
proche. D’autre part, certaines personnes vivant avec des douleurs chroniques font des choix
surprenants pour réaliser un grand réve, qui peut avoir un impact sur leur santé. C’est dans ce
contexte que 1’on se pose les questions suivantes : dans quelle mesure peut-on observer, lorsqu’une
personne entreprend une démarche existentielle qui revét un sens pour elle, des effets sur sa santé ?
De plus, est-ce que les émotions positives peuvent avoir un impact sur la santé physique,
psychologique ou spirituelle ? L hypothese présentée est que dans les situations existentielles ou
le croire, et I’action qui en découle, donne un sens, il y aurait une incidence profonde sur la santé
globale (healing). Nous utiliserons une méthodologie qualitative fondé sur une étude multicas avec
vignettes. Cette méthode a été choisie, car elle offre la possibilité a la fois de rendre plus concrete
la théorie démontrée et d’ouvrir de nouveaux possibles a explorer dans de futures recherches ou
travaux.
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Myrianne Lemay
Doctorante en sociologie — UQAM
Lemay.Myrianne@courrier.ugam.ca

Titre de la présentation

Queéte de sens et islam : analyse des prédispositions de la pratique de I'islam

Résumé

La quéte de sens peut se manifester différemment d’une personne a l'autre. Bentounés disait qu’elle
est un appel intérieur difficile a comprendre autant religieusement, philosophiquement que
psychologiquement (Bentouneés, 2011, p. 39). Cependant, cette quéte de sens permet a certaines
personnes d’adhérer a une nouvelle religion ou de revenir a la religion dans laquelle elles ont été
éduquées. Dans le cas de I’islam, on parle de conversion, de retour & I’islam et de fitrah. En
analysant les résultats de ma recherche de maitrise (15 entrevues semi-dirigées menées a I’hiver
2021), je tenterai d’expliquer comment la quéte de sens et les prédispositions a la pratique de
I’islam peuvent étre similaire. Un parallele avec certaines lectures sur le sujet pourra étre fait pour
compléter I’analyse.

Emmanuel Ndayambaje
Intervenant en soin spirituel — Université de Sherbrooke
Emmanuel.Ndayambaje@USherbrooke.ca

Titre de la présentation
Quéte de sens et vide de sens a ’épreuve de la mort : expéerience aupres des patients en soins
palliatifs

Résume

L’unité des soins palliatifs accueille, pour la plupart des cas, les personnes dont le pronostic n’est
pas long. Une nouvelle bouleversante non seulement pour la victime mais aussi pour son cercle
social : certains affirment courageusement leur destin et profitent du temps qui leur restent pour
tout mettre en ordre tandis que d’autres luttent desespérément contre leur destin. La mort est pour
eux inacceptable, elle parait souvent injuste, elle est horrible, elle met au crible les croyances et
engendre le doute, la colere, la dépression. Depuis quelques décennies on voit une tendance
croissante en Occident, et au Québec en particulier, du nombre de demandes pour 1’aide médicale
a mourir. Méme si cette pratique est encore discutée sur le plan moral et éthique elle ouvre une
nouvelle ére sur le théme de la mort dans 1’espace public. Elle nous montre que la raison peut
affronter le deuil, elle nous rappelle aussi combien il est parfois horrible de vivre et que mourir est
un repos. Elle souligne aussi que I’homme peut étre le maitre de sa vie jusqu’au bout. La mort
prend ainsi la couleur que nous lui donnons, elle peut étre douce tout comme elle peut étre atroce.
Au cours de ce colloque je voudrais aborder la question du sens comme une étoile dans un ciel
obscurci par la maladie et la mort. Cette démarche consiste a nous ouvrir les yeux sur la fin de vie
comme une aventure qui n’est pas qu’épreuve ou calamité, mais et surtout une aventure de I’esprit
et de la conscience & la vie dans ses limites et dans sa finitude.
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Nathalie Plaat-Goasdoue
Doctorante en études du religieux contemporain — Université de Sherbrooke
Nathalie.Plaat-Goasdoue@USherbrooke.ca

Titre de la présentation

Le traumatisme psychique : son réle paradoxal dans le maintien du doute au sein des
systemes de croyances religieuses ou spirituelles du sujet

Résumé

Un événement traumatique, impliquant une « rencontre avec le réel de la mort », tel que défini par
le psychanalyste Le Bigot (2011), peut constituer chez le sujet un moment de bascule dans lequel,
aprés I’effondrement d’un univers de sens, il peut ouvrir son horizon de croyances. Le doute, dans
ce cas, devient un moteur propulsant vers une vie spirituelle autrefois inexistante, un retournement
menant & une conversion ou encore un renforcement d’une foi préexistante (Goutaudier et al.
2020). Or, le trauma peut-il aussi, paradoxalement, évacuer la notion du doute dans les processus
cognitifs, émotifs et spirituels ? A partir des conceptualisations des mécanismes dissociatifs
engendrant la perte d’une capacité a tenir compte de la complexité de 1’existence (Brother, 2008)
impliqués dans le trauma, il est possible de poser 1’hypothése suivante : le trauma pourrait avoir
un impact de rigidification psychique et mener le sujet vers une foi qui refuse la mise en doute. En
s’appuyant sur la pensée d’Emmanuel Lévinas, Hans-Georg Gadamer et Paul Tillich, tout en
présentant les mécanismes a 1’ceuvre dans le trauma, la communication visera a élaborer, de
maniere conceptuelle, combien la mise en récit du trauma est susceptible de faciliter la
récupération des fonctions contenantes psychiques endommagées par les mécanismes dissociatifs,
le tout visant une réintégration des conditions favorisant « une foi qui assume le doute » (Galibois,
2009).

Denis Remon
Doctorant en études du religieux contemporain
Denis.Remon@USherbrooke.ca

Titre de la présentation

Quand le sens est un sous-produit de I’essence

Résumé

Le sens. Quel est-il et ou le trouver ? Surtout, pourquoi le chercher ? Et, surtout encore, pourquoi
est-il perdu ou s’est-il perdu, imaginant qu’il a une vie bien a lui ? Le sens a-t-il besoin des humains
? Dans quoi se cache-t-il? Ou, mieux, comment se révéle-t-il ? Comment la quéte de sens
rencontre-t-elle le sens qui cherche a se révéler ? Et si le sens n’était qu’une vue de I’esprit humain?
Et si le sens résidait dans ’acte de créer ? Et si le sens n’était pas une chose ou un objet, mais une
personne ? Qui serait cette personne ? L’objectif de cette communication est d’explorer cette idée
de sens en se référant a certains textes du Tanakh. De maniére générale, en version empirique, les
gens heureux sont gavés de sens, tandis que les malheureuses gens y sont en perte. En version
humanisme classique, le sens habitait dans I’étude des textes anciens, tandis qu’en version
humanisme contemporain, le sens est issu de 1’expérience. La valorisation des « extrémes »,
comme dans les sports extrémes, souligne 1’atteinte d’une apogée. Dans une certaine mesure, le
religieux contemporain montre bien cette quéte d’un sens perdu. Il met en surbrillance une parole
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du roi Salomon « ...l a mis dans le ceeur de [’homme la pensée de [’éternité » (Eccl. 3,11b). C’est
cette pensée qui expliquerait la quéte universelle de sens. Une analyse sémiotique sera utilisée
pour mieux comprendre ce verset biblique et d’en considérer la portée.
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