
 École d’été 2025

1 3 mai 
9 h à 16 h2 7 mai 

18h à 21h
3 1 4  m a i  

1 8 h  à  2 1 h
• Mot de bienvenue du 

directeur

• Jacques Quintin


• Présentation du cours

• Lorraine Derocher


• Le développement 
psychospirituel des 
enfants et adolescents

• Lorraine Derocher

——————————


• Cheminement spirituel 
chez les communautés 
autochtones : quels 
enjeux? Extraits de films 
et discussions

• Pisikotan: Croire en 

ses pas et en soi

• Guérir les 7 

prochaines 
générations


• Table ronde

• Nathalie Plaat, 

animation

• Myriam Leblond, 

réalisatrice

• Patricia-Anne 

Blanchet

• Les croyances des 
jeunes au Québec

• Lorraine Derocher


———————- 

• Adhésion des jeunes 

aux théories du 
complot

• Mathieu Colin


• Les jeunes sans 
religion et la 
spiritualité

• Frédérique 

Bonenfant

• Élisabeth Sirois 

• La désaffiliation 
religieuse des jeunes 
au Québec

• Élisabeth Legendre 

(D) et Mélanie 
Gagné


——————-

• Les jeunes et l’islam


• Géraldine Mossière 
(D)


• La perte de sens 
chez les adolescents 
et adolescentes en 
lien avec le 
développement des 
troubles internalisés 
(troubles 
alimentaires, 
anxiété, etc.)

• Nathalie Plaat


Centre d’études du religieux contemporain

LA RECHERCHE DE SENS CHEZ LES JEUNES: 
POUR UN MEILLEUR ACCOMPAGNEMENT

2 mai  
9 h à 16 h

2 3  m a i  
9 h  à  1 6 h4 5

• Atelier d’intégration 
(bloc 1)

• Lorraine Derocher


—————————-

• Grandir dans un 

milieu sectaire: les 
défis du processus 
de reconstruction 
après la sortie ou la 
nécessaire perte de 
sens

• Lorraine Derocher


Campus principal 
(Sherbrooke) ou  

à distance



 

6 6 juin 
9 h à 16 h7 7 juin 

9 h à 16 h8 9 1 1  j u i n  
1 8 h  à  2 1 h

Centre d’études du religieux contemporain

24 mai  
9 h à 16 h

• Croyances, spiritualité 
et construction du 
sens chez les jeunes : 
un pivot pour 
l’accompagnement

• Lorraine Derocher 

________________

• Partages de praticiens 

et praticiennes autour 
de la spiritualité chez 
les jeunes


1. L'Art et la création 
comme vecteur de 
sens chez les enfants 
et adolescents


• Frédérique 
Giguère (D)


2. Enjeux de spiritualité 
et rituels de passage 
dans les épisodes 
d’hospitalisation 


• Céline Lamy 

• Lorraine Derocher

• La « spiritual 

competence » ou 
le modèle de 
Hodge


• Atelier d’intégration 
(bloc 3)


• Conclusion 

____________________


3 blocs thématiques:

1) Spiritualité, 

croyances et 
idéologies chez les 
jeunes


2) Sens et perte de 
sens chez les jeunes


3) La mise en sens de 
l’expérience des 
jeunes: une route 
vers le bien-être

• Pédagogie axée sur la 
pratique


• Mises en situation

• Multidisciplinaire


• Sociologie

• Anthropologie

• Psychologie

• Travail social

• Sciences de 

l’éducation

• Sciences 

religieuses

• Musique

• Arts visuels


• Donnée entièrement 
par des professeurs et 
experts


• Formation créditée (3 
crédits, niveau 
maîtrise) ou continue 
(reconnue par les 
ordres professionnels)


LA RECHERCHE DE SENS CHEZ LES JEUNES:  
POUR UN MEILLEUR ACCOMPAGNEMENT

ÉCOLE D’ÉTÉ 2025

• Atelier d’intégration 
(bloc 2)

• Lorraine Derocher


————————

• Crise identitaire, perte 

de sens, mal-être et 
radicalisation menant à 
la violence: 
l’accompagnement 
psychologique des 
jeunes 

• Ghayda Hassan (D)


• Sens et valeurs dans 
l'accompagnement des 
jeunes en milieu 
scolaire

• Suzanne Blouin (D)


————————

ÉVÉNEMENT 
PUBLIC EN 

PARTENARIAT AVEC 
LE FCM et  

CERC Hors les murs

• Quand les dieux 

s’invitent dans les films 
pour enfants : de 
Disney à Miyazaki 


• Extraits de films et 
discussion

• Animation: Nathalie 

Plaat

• Charles-Antoine 

Barbeau Meunier (D)

• Céline Lamy



Partenaires:


• Chaire UNESCO en prévention de la radicalisation et de l’extrémisme violents 

• Réseau des praticiens canadiens en prévention de la radicalisation et de l’extrémisme violents

• Petit Théâtre de Sherbrooke

• Nouvelles Racines 

• Festival cinéma du monde de Sherbrooke 

• CERC Hors les murs 


Avec la participation de :


• Université de Sherbrooke

• CERC


• Lorraine Derocher, sociologue

• Nathalie Plaat, psychologue, candidate au doctorat

• Frédérique Giguère, étudiante à la maîtrise


• Artiste multidisciplinaire et responsable de la médiation et des liens avec la communauté, Petit théâtre de Sherbrooke

• Vice-décanat à la formation et à la culture


• Patricia-Anne Blanchet, Conseillère en pédagogie autochtone

• Chaire UNESCO en prévention de la radicalisation et de l’extrémisme violents


• Mathieu Colin

• École de politique appliquée

• Centre de recherche interdisciplinaire sur la diversité et la démocratie


• Ghayda Hassan, psychologue clinicienne et professeure, Département de psychologie, UQAM

• Réseau des Praticiens Canadiens en Prévention de la Radicalisation et de l’Extrémisme Violents, directrice et fondatrice

• Action sur les Polarisations Sociales du CIUSSS Centre-Ouest de l’île de Montréal


• Faculté de médecine et des sciences de la santé

• Charles-Antoine Barbeau-Meunier, médecin résident en psychiatrie, spécialisation Psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent


• Université Laval

• Chaire jeunes et religion


• Frédérique Bonenfant

• Élisabeth Sirois, candidate au doctorat en sciences des religions, Université d’Ottawa




• Université de Montréal

• Institut d’études religieuses, UdM


• Géraldine Mossière, anthropologue

• Centre Interdisciplinaire de Recherche sur les Religions et les Spiritualités (CIRRES)


• Département de psychiatrie

• Céline Lamy, professeure adjointe et pédopsychiatre


• Centre de services scolaire de la Vallée-des-Tisserands

• Suzanne Blouin, conseillère au développement personnel et à l'engagement communautaire et psychagogue 


• Nouvelles Racines

• Élisabeth Legendre, Vice-présidente, Étudiante à la maîtrise, profil recherche-intervention, Université Laval

• Mélanie Gagné, Directrice générale


• Myriam Leblond, réalisatrice



