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Améliorer la détection précoce du déficit en alpha-1
antitrypsine : comprendre les obstacles et les facteurs
facilitant le dépistage
Numéro de la fiche : OPR-1470
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Description du projet

Description du projetLe déficit en alpha-1 antitrypsine (DAAT) est une maladie héréditaire qui augmente le risque de développer des
maladies respiratoires chroniques, particulièrement la maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC). Malgré les recommandations en
matière de dépistage ciblé, le DAAT demeure largement sous-diagnostiqué, et de nombreuses personnes connaissent des délais avant
d’obtenir un diagnostic. L’amélioration de la détection précoce constitue donc une priorité importante pour les personnes atteintes et les
professionnels et professionnelles de la santé.Les professionnels et professionnelles de la santé jouent un rôle important dans le repérage
des personnes qui pourraient bénéficier d’un dépistage. Les inhalothérapeutes occupent notamment une position privilégiée pour
contribuer à la détection précoce en raison de leur participation aux épreuves de fonction respiratoire, à l’évaluation respiratoire et à la
prise en charge des maladies respiratoires chroniques. Toutefois, leurs pratiques actuelles, leur perception de leurs rôles et
responsabilités ainsi que les facteurs qui influencent leur participation au dépistage du DAAT demeurent peu connus.Ce projet de
recherche vise à comprendre les obstacles et les facteurs facilitant la détection précoce du DAAT, en s’intéressant au repérage, par les
inhalothérapeutes, des personnes admissibles au dépistage et à leur contribution aux démarches de dépistage.L’étude proposée adoptera
une approche qualitative reposant sur des entrevues semi-dirigées auprès d’inhalothérapeutes de partout au Canada. En s’appuyant sur la
science de la mise en œuvre, notamment le cadre des domaines théoriques (Theoretical Domains Framework, TDF), l’étude examinera les
facteurs comportementaux, professionnels, organisationnels et contextuels qui influencent les pratiques de dépistage.Les résultats
permettront de dégager des pistes pour renforcer les pratiques de détection précoce et orienter l’élaboration de futures stratégies visant à
améliorer l’accès à un dépistage approprié.Participation étudianteUne place financée à la maîtrise en recherche est offerte dans le cadre
de ce projet.La personne recrutée participera activement à la réalisation du projet, notamment aux activités suivantes :-Recenser et
synthétiser la littérature scientifique pertinente.-Élaborer le protocole de recherche et préparer la demande d’approbation éthique, avec
l’accompagnement de l’équipe de direction de recherche.-Élaborer le guide d’entrevue en s’appuyant sur le TDF.-Recruter les personnes
participantes et mener les entrevues qualitatives.-Analyser et interpréter les données qualitatives.-Préparer des publications scientifiques
et des présentations pour des congrès.La personne recrutée bénéficiera d’un encadrement et d’une formation en méthodes de recherche
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qualitative et en science de la mise en œuvre.Profil recherché-Détenir un baccalauréat en sciences de la santé ou dans une discipline
connexe, par exemple en sciences infirmières, en sciences de la réadaptation, en santé publique, en psychologie ou dans un autre domaine
pertinent.-Présenter un solide dossier universitaire.-Avoir un intérêt pour les pratiques en santé, la santé respiratoire et la science de la
mise en œuvre.-Avoir un intérêt pour les méthodes de recherche qualitative, notamment les entrevues et l’analyse de données
qualitatives.-Faire preuve d’un bon sens de l’organisation, de rigueur et d’autonomie.-Posséder d’excellentes habiletés relationnelles et de
communication, ainsi qu’un intérêt pour les échanges avec les professionnels et professionnelles de la santé et la collaboration avec des
équipes de recherche.-Posséder une excellente maîtrise du français et de l’anglais, à l’oral comme à l’écrit (exigence).-Une expérience
préalable en recherche ou une connaissance des logiciels d’analyse qualitative, comme NVivo, constitue un atout, sans être obligatoire.-
Satisfaire aux conditions d’admission du programme de maîtrise en recherche en sciences de la santé de l’Université de
Sherbrooke.Financement offertUn financement est offert pour cette maîtrise. Les modalités seront discutées avec les personnes
intéressées.Les personnes intéressées doivent transmettre les documents suivants au Pr Zaccagnini par courriel à
marco.zaccagnini@usherbrooke.ca :√ Curriculum vitæ√ Relevés de notes les plus récents√ Lettre de motivation√ Lettre de recommandation
(facultative au moment du dépôt de la candidature, mais obligatoire après l’entrevue)

Financement offert

Oui

La dernière mise à jour a été faite le 11 novembre 2026. L’Université se réserve le droit de modifier ses projets sans préavis.


