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Description du projet

Le projet
Que se passe-t-il lorsqu’un jeune se voit refuser l’admission dans un programme de sport-études ou une concentration sportive au
secondaire?
Point tournant vise à comprendre les conséquences de cette expérience sur les parcours sportifs et scolaires, le bien-être et le
développement des jeunes. Cette recherche mixte, comprenant un suivi sur 24 mois, permettra de dégager des pistes concrètes pour mieux
les accompagner et soutenir leur engagement dans le sport.

Le doctorat et votre contribution
La personne recrutée réalisera une thèse par articles comprenant trois articles scientifiques à publier dans le cadre du doctorat, à partir
des données du projet. Les questions de recherche seront définies en fonction de ses intérêts et des objectifs de Point tournant.
Elle participera à la coordination des collectes de données auprès des écoles, à la gestion des bases de données, aux analyses
quantitatives, à la rédaction scientifique et à la mobilisation des résultats avec les partenaires.
Le projet s’inscrit dans l’environnement scientifique et partenarial de la Chaire Aléo et de la Chaire Kino-Québec.

Profil recherché
Nous recherchons une personne présentant un excellent dossier universitaire, des compétences en analyses quantitatives et une aisance à
travailler sur le terrain avec les écoles et les partenaires.
- Maîtrise dans une discipline pertinente, terminée ou en voie d’être terminée avant l’entrée au doctorat;
- Bonne maîtrise des logiciels SPSS, R et/ou Mplus ou l’équivalent.
- Capacité à préparer, nettoyer et structurer des bases de données, à vérifier leur qualité et à traiter les données manquantes;
- Maîtrise des analyses descriptives, des tests de comparaison et des modèles de régression;
- Expérience des analyses de mesures répétées et des modèles mixtes ou multiniveaux;
- Capacité à vérifier les conditions d’application des analyses, à justifier les choix statistiques et à interpréter les tailles d’effet et les
intervalles de confiance;
- Capacité à coordonner des collectes de données et à établir des relations de confiance avec les jeunes, les équipes-écoles et les
partenaires;
- Excellentes capacités de rédaction scientifique en français et en anglais;
- Autonomie, rigueur, sens de l’organisation et respect des échéanciers.
Atouts : expérience avec la plateforme Qualtrics, gestion de données longitudinales, recherche auprès d’adolescents ou en milieu scolaire,
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publications scientifiques.
Voici ce qui est offert :
- Environnement de recherche stimulant au sein de la Chaire de recherche Aléo, située à la Faculté des sciences de l’activité physique de
l’Université de Sherbrooke.
- Intégration à un réseau interdisciplinaire et partenarial unique (Fondation Aléo, Observatoire sur la santé mentale étudiante, Chaire de
recherche Kino-Québec).
- Opportunités de mobilisation des connaissances et d’impacts concrets sur les politiques et pratiques sportives au Québec.
Le début du projet est prévu à l’automne 2027

Pour poser votre candidature, vous devrez fournir :
• Une lettre de motivation (1 page)
• Un curriculum vitae académique
• Vos relevés de notes (maîtrise et baccalauréat)
• Un exemple d’écrit scientifique (mémoire, article, rapport de recherche)
Transmettez votre candidature à chaire.aleo@usherbrooke.ca.
La lettre doit préciser les analyses statistiques que vous avez réalisées, les logiciels utilisés et votre contribution personnelle, ainsi que
votre expérience de terrain et vos intérêts de recherche en lien avec Point tournant.
Les candidatures seront évaluées selon la qualité du dossier universitaire, les compétences méthodologiques, l’expérience de terrain et
l’adéquation avec le projet. La sélection pour le projet demeure conditionnelle à l’admission au programme de doctorat.

Discipline(s) par

secteur
Sciences de la santé

Éducation physique, Kinanthropologie,
Kinésiologie

Sciences sociales et
humaines

Psychoéducation, Psychologie

Partenaire(s)

Fondation Aléo, Chaire Kino-Québec

La dernière mise à jour a été faite le 22 octobre 2026. L’Université se réserve le droit de modifier ses projets sans préavis.


