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Description du projet

Chaque année, 'AVC touche prés de 400 000 Canadiens, dont trois quarts vivent avec des incapacités nécessitant des soins de
réadaptation, ce qui codite plus de 3,6 milliards de dollars a 'économie canadienne. Améliorer la prestation des soins de réadaptation
pourrait réduire ces colts tout en optimisant les résultats pour les patients et en favorisant un retour plus rapide a domicile. Bien que des
preuves solides appuient le début précoce de la réadaptation apres la stabilisation de 'état médical du patient, plusieurs obstacles
persistent : déplacements nécessaires, manque de communication interprofessionnelle et faible engagement des patients et de leur
famille.

L'intervention proposée consiste a offrir des séances de traitement en direct a distance via une plateforme de téléréadaptation avec une
équipe interdisciplinaire. 330 patients seront étudiés, dont la moitié bénéficiera de ce service pendant quatre mois. Les résultats cliniques,
les codits et les facteurs contextuels seront évalués pour identifier les conditions de succés de cette approche innovante visant a réduire
les écarts entre les recommandations et la pratique réelle.

Cette offre de stage consiste principalement a extraire des données dans les dossiers de réadaptation des patients recrutés, ainsi qu'a se
familiariser avec les analyses statistiques requises pour le projet de recherche. La personne étudiante aura également l'opportunité de
contribuer plus largement aux procédures de recrutement et de collecte de données de l'équipe de recherche.

- aisance a travailler avec un logiciel de gestion de données (par exemple, REDCap)
- intérét pour les analyses statistiques

- souci du détail, sens de l'organisation, autonomie

OPR_KJ527_WC478_VH35E_UG179_MP837

Financement offert

Oui

USherbrooke.ca/recherche 1


mailto:isabelle.gaboury@usherbrooke.ca

La derniére mise a jour a éte faite le 25 February 2026. L'Université se réserve le droit de modifier ses projets sans préavis.

USherbrooke.ca/recherche



