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Quand vous achetez une nouvelle voiture, vous choisissez le modele et les options en
fonction de votre style de vie et de vos besoins. La cellule fait de méme ! Il existe une
machinerie cellulaire adaptable et modulable, capable de produire une variété de
protéines en fonction des besoins cellulaires.

Construit avec preécision

Plusieurs années de recherche ont permis a I'équipe du professeur Abou Elela de faire une découverte
scientifique majeure dans la compréhension de la composition d’'une machinerie cellulaire, appelée le
ribosome. Contrairement a ce que les scientifiques pensaient, le ribosome est modulable. La production
de cette machinerie cellulaire est complexe et la ligne d'assemblage mobilise des centaines de
composants. Telle une voiture, le ribosome est composé d'éléements essentiels qui peuvent étre
considérés comme la carrosserie, les roues et le moteur. Tandis que d'autres constituants sont
interchangeables, par exemple la couleur ou les options technologiques comme la commande
éelectronique du mode de conduite. Pour la cellule, ces composants interchangeables sont des protéines
presque identiques présentes en deux copies. Ainsi la cellule peut choisir d'intégrer une des deux copies
dans la structure du ribosome. Néanmoins, une question restait en suspens: comment la cellule fait-elle
pour choisir entre les deux options ?

Concu pour s’adapter et sortir des sentiers battus

Choisir entre deux protéines presque identiques semble de prime abord inutile. Etonnamment, cette
décision est cruciale pour que la cellule s'adapte a I'environnement. L'étude publiée dans la remarquable
revue scientifique Nature Communication révéle que la composition du ribosome est modulée en fonction
des conditions environnementales. C’est un peu comme un dispositif de mode de conduite qui permet a
votre véhicule de s’adapter aux différentes situations. Dans les conditions normales du quotidien, la cellule
utilise la protéine A. Par analogie, lors d’'une conduite en ville, vous sélectionnez le mode de conduite
«confort» qui entraine plus de douceur au niveau des amortisseurs, de la direction et de la pédale
d'accélérateur, permettant ainsi une économie de carburant. A contrario, lors d’une condition de stress, la
cellule utilise la protéine B. C'est comme l'activation du mode «tout terrain» permettant une conduite plus
active et une plus grande force de traction lorsque la route est montagneuse ou enneigée. Ainsi choisir
entre les protéines A ou B a intégrer dans le ribosome permet a la cellule de mieux répondre aux conditions
de stress. Les résultats de I'étude indiquent remarquablement que ce choix permet aux ribosomes d'utiliser
differents ARN messagers pour produire des protéines nécessaires a une situation précise. De la méme
maniere que pour rouler sur une route asphaltée, vous aurez besoin d’'une suspension douce; alors qu’une
puissante traction est requise lorsque vous empruntez une route boueuse lors d’'une expédition en

montagne.
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Conduisez pour aller plus loin

Vous pouvez imaginer que votre véhicule risque de s'enliser
dans la boue si le mode «tout terrain» n'est pas active en
montagne et vous pourriez méme avoir besoin d’aller au garage
en cas de panne. Similairement, une erreur d’'incorporation ou
une mutation de certaines protéines interchangeables entraine
des anomalies cellulaires chez ['humain, notamment, des
maladies génétiques ou des problemes de fertilités. Méme les
cellules canceéreuses ont besoin de ribosomes avec des options
spécialisées ! Cette étude illustre qu’en effet I'incorporation de
la protéine A au lieu de la protéine B n'a pas le méme impact
sur la réponse cellulaire face au stress. Par conséquent, mieux
comprendre comment les ribosomes fonctionnent et s’adaptent
aux conditions de stress permettront le developpement de
nouvelles cibles thérapeutiques. Finalement, cette étude sur la
modulation de la composition du ribosome en fonction de
I'environnement ouvre également la voie sur toutes les routes
qu'il reste a explorer.
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Légende: Le ribosome s’adapte a toutes les conditions. Un mode «confort»
pour une conduite en ville (conditions normales) et un mode «tout terrain»
pour les routes de montagnes (conditions de stress). Crédit de I'image :
Cyrielle Petibon
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