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1. Problématique
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Portrait actuel de l’activite L’environnement scolaire, un lieu Nécessité d’étudier les initiatives en AP en

physique dans les écoles privilégier pour instaurer des Mise en place d’actions concrétes contexte scolaire
interventions en AP.

28% des jeunes respectent les Plusieurs écoles ont mis en place des actions concrétes Une meilleure compréhension de la réalité dans les

- - En 2017, le gouvernement a instauré la mesure o , o ' . L : :
recommandations canadiennes de 60 €0 afin d’'augmenter les occasions pour les éléves d'étre milieux ainsi que des pratiques gagnantes est un outil

min. d’activités physiques quotidiennes® 1502;()5??Er)r?é(::rléisj:lfr?éessp?‘uf:gitﬁc:‘c’lggojets physiquement actif au quotidien.* pour tous les intervenants du milieu solaire.

2. Objectifs de recherche 4. Résultats 5. Discussion et conclusion

Les éléments présentés dans le guide sont basés sur I'expérience et les
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Guide d'implantation dinitiatives en AP commentaires d'intervenants ceuvrant sur le terrain et dont les pratiques sont

éprouveées.
Facteurs de réussite a la mise en 10 Etapes pour instaurer une initiative Les choses a retenir pour instaurer une initiative en AP#:
place d’initiatives en AP en AP en contexte scolaire - Les facteurs de réussites

020 - Les enjeux potentiels et les solutions pour les surmonter
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[15554\ Avoir Fappuf de Fequipe-ecole - Les étapes pour implanter une initiative en AP

3. Méthodologie: _ Enjeux potentiels - Lentraide entre les milieux scolaires
Etude sur I'analyse de I'implantation sur 5 ans de la mesure 15023 Assurer un leadership fort

« AL'ECOLE, ON BOUGE! » 4 Limites du guide et de I'étude:
. _ o _ o ﬂh&ﬁ Roulement de personnel « Peu d'intervenants instauraient des projets en AP auprés d’éléves ayant
Echantillon Réfléchir aux occasions d’activités k@ E;] des besoins particuliers
R physiques offertes -, Pénurie de ressources humaines «  Manque d'information & propos des initiatives au secondaire
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