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Introduction

* Les problemes de conduites (PC; p.ex., non-respect des regles, agression,
delinguance) sont associes a plusieurs consequences telles que la
consommation de substances et le décrochage scolaire.’

« La chaleur (p.ex., bienveillance) et I’hostilité (p.ex., agressivité) parentales sont
des facteurs qui peuvent exacerber ou atténuer les PC.10

e Certaines eétudes suggerent que les jeunes ayant des PC et présentant
davantage de traits d’insensibilité émotionnelle (IE; p.ex., faible d’empathie et
culpabilité) sont moins réceptifs a la chaleur et a I'’hostilité parentales.®

» A notre connaissance, aucune étude n’a porté sur cet effet modérateur avec un
échantillon d’enfants presentant des niveaux éleves de PC et a I'aide d’un devis
longitudinal.

Objectifs

1- Examiner I'association entre la chaleur et I'hostilité parentale et les problemes
de conduite des jeunes.
2- Examiner l'effet modérateur du niveau de traits d’insensibilité emotionnelle des
jeunes sur ces associations.
Traits d’'insensibilite
émotionnelle des jeunes

Chaleur et hostilité Problemes de conduite

Méthode

Provenance des données
Ce projet s'insere dans I'étude longitudinale des problemes de comportement des
filles et des garcons de Déry et al. (2007-2022)3, de laquelle le 3¢ et 4° temps de
mesures (T3 et T4) sont utilisés.
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Tableau 1:Tableau des statistiques descriptives

N=744 entre 6 et 9 aNs Moyenne Ecart-type Minimum Maximum
) Age 10,33 0,94 8,38 12,79
Echantlllonnage Niveau de base PC 68,55 7,85 50 91

@ Chaleur 75,26 4,369 50 80
= 1l
i Hostilité 25,15 5,70 15 42
, PC T4 66,58 8,26 50 98
155 ecoles
Mesures

Chaleur et hostilité (T3): Parental Acceptance-Rejection Questionnaire (PARQ)®
e Scores continus de chaleur et d’hostilité @ Répondant: parent

Problémes de conduite (T3-T4):Child Behavior checklist (CBCL) 6-18 ans'e
Score continu du niveau le plus élevé e Répondant: parent et enseignant

Trait d’insensibilitée émotionnelle (T3): Antisocial Process Screening Device
(APSD)® e Score continu d’insensibilité émotionnelle @ REpondant: parent

Analyses
Régressions linéaires hierarchigues et analyses de modération
VD : PC; VI : Chaleur et hostilite ; VC: age, sexe, niveau de base des PC ; Vmod :
Traits d’'insensibilité émotionnelle

Variables
Age

Sexe

Niveau de base PC

Chaleur

Résultats
Objectif 1
Tableau 2 : Association entre la chaleur parentale et les problemes de conduites
f (ddl1, dd(2) R2 B t
-0,09* -2,19
0,02 0,49
0,53** 12,18
-0,09* -2,09
43,83 (4; 381) 0,32*

Modele global

Note: *p < 0,05 * p<0,01

Interpreétation : Un niveau plus elevé de chaleur parentale est associé a moins de PC, et

ce, en controlant les effets attribuables a l’age, au sexe et au niveau antérieur de PC.

Tableau 3 : Association entre I’hostilité parentale et les problemes de conduites

Variables
Age
Sexe

Niveau de base PC

Hostilite

Modele global

f (ddl1, dd(2) R2 B t
~0,09* ~2.05
0,03 0,73
0,52* 11,91
0,12* -2,74
44,95 (4; 381) 0,32*

Note: *p <0,05 * p<0,01

Interprétation : Un niveau plus éleveé d’hostilité parentale est associé a davantage de PC,

et ce, en controlant les effets attribuables a I’age, au sexe et au niveau anteérieur de PC.

Objectif 2

Figure 1 : Effet modérateur des traits d’insensibilité émotionnelle sur I'association entre
la chaleur parentale et les problemes de conduites (B= -0,09, p= 0,037)
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Figure 2 : Effet modeérateur des traits d’insensibilité émotionnelle sur I'association entre
I’hostilité parentale et les problemes de conduites (B= 0,12, p= 0,006)

Note: **p < 0,01
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Discussion

Les traits d’insensibilité émotionnelle moderent significativement le lien
entre la chaleur et I'hostilité parentales et les problemes de conduite sur une
péeriode de 1 an.

Chaleur parentale
Plus les parents présentent de chaleur, plus les problemes de conduites sont
atténueés lorsque le niveau d’insensibilité @motionnelle est bas et moyen.
Comparaison :
* Vont dans le méme sens que les résultats de Schutte et al., 2023
* Divergent des résultats de Pasalich et al., 2011; Waller et al., 2015
Comprehension :

o Devis transversal - ne permet pas de controler le niveau de base de
PC
o Populations divergentes - l'impact de la chaleur sur les jeunes
pourraient differer selon I'age.

Hostilité parentale
Plus les parents sont hostiles, plus les problemes de conduites sont
accentues lorsgue le niveau d’insensibilité émotionnelle est bas et moyen.
Comparaison :

« Vont dans le méme sens plusieurs études comme le mentionne Frick et
al., 2014.

* Divergent des résultats de Waller et al., 2015
Comprehension :
Populations divergentes - lI'impact de I'hostilité sur les jeunes different
selon l'age.

Les jeunes avec un haut niveau d'lE répondent généralement moins bien aux
punitions’ notamment parce gu'ils ressentent moins la peur et percoivent
moins les signaux de détresse ou de colere. Ceci pourrait donc expliquer que
I'nostilité parentale n'exacerbe pas les PC de ces jeunes.

Forces

e Etude longitudinale et contr6le du niveau de base des PC permet d’inférer
une direction des effets des attitudes parentales vers les PC.

e Echantillon clinique avec un nombre important d’enfants présentant des
PC.

Limites
e Variables auto-rapportées (chaleur et hostilité): biais de desirabilité sociale.

e Ne pas avoir les mesures de la chaleur et de l'hostilitée parentales a
I'enfance: impact différent a la petite-enfance.

Recherche future

- Vérifier si I'lE agit comme modérateur sur les associations entre d’autres
facteurs relationnels, comme avec les pairs, et les PC.

Retombées pour la pratique

« Les résultats montrent l'importance de considérer le niveau d’IE lors
d'interventions visant la diminution des PC puisque certains facteurs
pourraient varier selon le niveau d’IE.

« L'utilisation de la chaleur et la réduction de [l'hostilité, comme cibles
d'intervention permettraient de diminuer les PC pour les jeunes ayant des
IE moyen ou faible alors que d’autres facteurs pourraient étre priorisés
lorsque le niveau d’IE est élevé.
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