
VOUS ÊTES MEMBRE DE NOTRE 

COMMUNAUTÉ UNIVERSITAIRE?
DEVENEZ PARTICIPANT OU 

PARTICIPANTE 

À UN PROJET DE RECHERCHE

PERSONNES RECHERCHÉES

PROJET

SOUS LA RESPONSABILITÉ DE

Création et validation de l'échelle 

d'anxiété de performance au travail 

4 cartes-cadeaux VISA 

prépayées 

(1 X 100$, 1 X 50$ et 2 X 25$)

seront tirées 

parmi l’ensemble des 

participants!

Créer et valider une échelle mesurant l'anxiété de 
performance au travail

Implication : Complétion d’un questionnaire en 
ligne de 45 min et quelques semaines plus tard, 
un autre questionnaire de 30 min.

Lauriane Maheu, candidate au Ph.D., et sous la 

supervision du Pr Philippe Longpré, Département 

de psychologie, Université de Sherbrooke.

Pour plus d’informations ou pour toutes 

questions, vous pouvez nous rejoindre à 

l’adresse suivante : 
Lauriane.Maheu@USherbrooke.ca

Je veux 
participer!

• Être âgé de 18 ans ou plus.

• Occuper un emploi à temps plein ou à temps 

partiel depuis trois mois ou plus. 

Ce projet a reçu l'approbation du comité d'éthique de la recherche (CÉR) Lettres 
et sciences humains de l'Université de Sherbrooke (2022-3583)
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