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Le Québec éprouve actuellement un important problème d'accès aux soins. Près de 50 % des patient.e.s. qui consultent en soins de
première ligne dans les GMF  le font pour un déterminant social de la santé qui n'est pas répondu. Les organismes communautaires sont de
précieux alliés pour veiller au bien-être de la population et répondre à ces déterminants. Pourtant, les professionnel.le.s de la santé qui
travaillent en GMF  collaborent peu avec ceux-ci au quotidien pour les patient.e.s qu'ils voient au bureau.  Plusieurs barrières peuvent
expliquer ce phénomène, notamment la méconnaissance de l'autre et des stratégies pour bien collaborer.  Dans le but d'améliorer la
collaboration entre les organismes communautaires et les GMF sur le territoire de Chicoutimi et d'Alma, ce  projet de recherche
participative vise  à développer, implanter et tester l'efficacité d'une intervention multimodale de formation destinée aux professionnel.le.s
de la santé, aux personnes résidentes en médecine de famille et aux personnes travaillants dans les organismes communautaires. Le projet
est déjà en cours. Au cours de son stage d'été, la personne étudiante procèdera avec aide à l'analyse et l'interprétation des données,
quantitatives et qualitatives,  des 2 premiers modules de formation. Elle aidera à développer les modules de formation 3 et 4 en
collaborant avec les membres d'une équipe intersectorielle. Elle  participera à la rédaction d'un protocole de recherche et fera une
présentation à des résident.e.s en médecine de famille. La personne étudiante aidera aussi à la rédaction d'outils de transfert de
connaissance. Il s'agit d'un stage varié, permettant de se familiariser avec plusieurs concepts de la recherche en première ligne. Le stage se
déroulera  au sein d'une équipe de recherche dynamique et accueillante (poitraslab.com). Le stage est supervisé conjointement par une
chercheuse et une clinicienne, gardant un bon équilibre entre rigueur et pertinence clinique. Au-delà des aptitudes en recherche, la
personne stagiaire développera une bonne connaissance du milieu communautaire et de l'organisation des soins de première ligne.
Quelques expositions cliniques et communautaires pourront avoir lieu selon l'intérêt.

La personne stagiaire doit avoir un intérêt pour les soins de première ligne, les organismes communautaires, l'approche participative,  la
création de matériel pédagogique, et le travail collaboratif en intersectorialité. Une implication antérieure auprès d'organismes
communautaires ou en soins de première ligne est un atout. Elle doit être en mesure d'utiliser Microsoft teams, un logiciel de présentation
de type PowerPoint ou canevas et les fonctionnalités de base de Microsoft Excel. Bien qu'un bon encadrement est prévu, la personne
étudiante devra démontrer de l'autonomie et de l'initiative pour progresser dans son plan de travail hebdomadaire. Elle devra faire preuve
de créativité, d'un bon esprit de synthèse et d'une capacité de vulgarisation pour participer au développement d'outils de transfert des
connaissances. Elle devra faire preuve de bonnes aptitudes relationnelles pour collaborer avec le reste de l'équipe intersectorielle, tout en
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démontrant une bonne rigueur scientifique. En sommes, toute personne avec une belle ouverture d'esprit, humaine et qui souhaite
apprendre et évoluer au sein d'une équipe bienveillante est la bienvenue. À noter que le stage se déroule principalement en présence dans
les locaux de l'équipe de recherche au Pavillon des Augustines de l'hôpital de Chicoutimi.

OPR MP837

The last update was on 23 February 2026. The University reserves the right to modify its projects without notice.


