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Contexte

ère

Abus de substance chez les adolescents

1   cause
de décès

(Chang GY et al., 2024)

Attribuables à des traumatismes chez les
enfants âgés de 1 à 17 ans

25% des
décès

(INSPQ, 2022)



Intense Dévastateur

Troubles de santé mentale incluant :

(Davies, 2006 ; Jiong et al., 2005 ; Lindahl, Pöder et Von Essen, 2011) 

- Symptômes de stress post-traumatique
- Tentatives de suicide 

Traumatique

DEUIL SOUDAIN

Problématique

(Brabant, Forsyth & McFarlain, 1994 ; Klass, 1993 ; Parkes, 1998 ; Rando, 1986, 1993, 1998 ; Rosof, 1994 ; Smart, 1994)
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Choix du public cible

Collaboration avec 
un parent-partenaire

Enjeux éthiques

Collaboration avec 
un organisme-partenaire

Contraintes externes

Choix du public cible

Ergothérapeutes
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et article

Facilement 
accessible

Clé en main

Gratuit $Ergothérapeutes

Choix de l’outil de mobilisation
des connaissances



Ressource
intégrative

Particularité
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Diffusion

Article basé
sur une vignette

Publication simultanée
de l’article et de la

ressource intégrative



Questions
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