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Introduction : L’accident vasculaire cérébral (AVC) peut être la cause de troubles visuo-perceptifs qui 
affectent plusieurs sphères occupationnelles des personnes atteintes. Chez plusieurs d’entre elles, ces 
problèmes peuvent perdurer à la suite de l’AVC.  

Objectif : Identifier, parmi un ensemble de variables, lesquelles peuvent le mieux expliquer la persistance 
des troubles visuo-perceptifs de personnes âgées ayant subi un AVC.  

Méthodes : La perception visuelle de 195 personnes âgées de 65 ans et plus et ayant subi un AVC a été 
évaluée à l’aide du Motor free Visual Perceptuel Test, version verticale (MVPT-V) trois semaines suivant le 
retour à domicile (T1). Seules les personnes ayant un score inférieur aux normes selon l’âge et la scolarité 
étaient ré-évaluées trois mois (T2 : n = 99) et six mois (T3 : n = 70) plus tard. Diverses variables 
personnelles et biopsychosociales ont aussi été évaluées au T1. Des analyses de corrélation bi-variées 
suivies d’analyses de régression linéaire multiple ont été réalisées.  

Résultats : De nombreuses variables sont associées à la perception visuelle.  Toutefois, les variables 
mesurées au T1 qui expliquent le mieux la persistance des troubles visuo-perceptifs à T3 (R2=52,6%) sont 
la participation dans les activités courantes (MHAVIE) (p<0,001). la compréhension verbale (Token Test) 
(p=0,03), la scolarité (p=0,05), la mémoire (test de Wechsler) (p=0,05).    

Conclusion : Les liens significatifs entre la participation dans les activités courantes des ainés ayant subi 
un AVC et les troubles persistants de la perception visuelle suggèrent l’importance d’adapter, et ensuite 
d’évaluer, les interventions ergothérapiques auprès de cette clientèle.   

 


