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CONTEXTE AYANT MENE AU PROJET

D'ici 2068, les personnes de agées de
65 ans et plus représenteront entre
21,4% et 29,5% de la population
canadienne.

(Statistiques Canada, 2019)

Les TNC sont l'une des principales
causes de perte d’autonomie chez
les personnes ainées.

(World Health Organization, 2021)
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Au Canada, la pandémie de la COVID-
19 a entrainé la mise en place de
plusieurs mesures sociosanitaires,

ayant mené a de l'isolement social
prolongé.

(Petretto & Pili, 2020)

L'isolement social prolongé réfere a
une réduction en nombre, en
fréquence, en durée ou en qualité des
contacts sociaux sur une période
prolongée.

(Pai & Vella, 2021)




PROBLEMATIQUES CIBLEES

POUR LE PROJET

oAu Canada, les mesures sociosanitaires ont
généré de lisolement social prolongé en
empéchant les personnes ainées de sortir de
leur domicile ou de leur chambre pour celles
vivant en ressources d'hébergement.

o Conséquences : réduction de |'acces aux réseaux

de soutien social et aux opportunites d'activites
Slg n Ifl Cat |VeS (Institut national de santé publique du Québec 2020) «

o Cet isolement social prolongé a contribué a la

diminution des capacités cognitives (azevedo et al,
2021).

o Conséquences : Ce déclin ainsi que le
chamboulement de la routine ont affecte la
capacité a réaliser les activités du quotidien.



OBJECTIFS DU PRODUIT

o Améliorer |la compréhension de Il'impact de
I'isolement social prolongé sur les fonctions cognitives
et la capacité a réaliser les activités quotidiennes.

o Favoriser I'amélioration des services et des soins
prodigués aux personnes ainées vivant avec un TNC

o Promouvoir les interventions favorisant le maintien de
la capacité a réaliser les activités et la prévention des
pertes cognitives en s'appuyant sur les données
probantes.



PROCESSUS — DE LA RECENSION A L’ INFOGRAPHIE

Recernnion dep éerity &
rédaction dwn article (Fude
de porfée)

o Impacts sur les habitudes de vie;
o Impacts sur les fonctions cognitives.

o Chantal Viscogliosi, Sarah Rahimaly et Ariane Grenier;

Collaboration & révirion o Processus de révision pour la Revue Francophone de
Recherche en Ergothérapie (RFRE) accepté pour publication.

~N

o Les impacts sont pertinents a connaitre pour une pratique
basée sur les données probantes;

led vérultaty o Accessibilité de I'information : article vs infographie.
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Infographie

Faible colt et permet de . . Langage et formulation Facilement distribuable sur
- Peu d'investissement ) . . :
rejoindre un plus grand adaptés pour favoriser la les réseaux sociaux et autres
: de temps . .
nombre possible compréhension plateformes

PROGESSUS - - 4N -
AVA N"'AG[S D[ Accessibilité des produits de mobilisation des connaissances

’ Infographie : LOPCUS (Site Infographie : Ergothérapie Québec Article : Revue Francophone de
Laboratoire Pre Chantal Viscogliosi) (groupe Facebook) Recherche en Ergothérapie

Les cliniciens pourront utiliser les connaissances acquises afin de favoriser une pratique basée sur les
données probantes

Vecteurs de sensibilisation dans les milieux de santé




PRESENTATION
DU PRODUIT DE
MOBILISATION
DES
CONNAISSANCES

Cette Infographie est basée sur les résultats de rétude de portée du méme titre, qui paraitra en
2023 dans o Revue

personnes dinées vivant avec un trouble neurccognitif (TNC).
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VISION — ACTEURS VISES

i
o Résidences privées
pour ainés (RPA)
o CLSC
o CHSLD
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o Ergothérapeutes

o Physiothérapeutes

o Personnel infirmier

o Préposés Aux
Bénéficiaires

o Technicien.nes en loisirs

o Kinésiologues

) 8 06

o Indicateurs d'utilisation
(ex. Sondage)



CONCLUSION

Merci pour votre écoute!!

Message clé: éviter les situations d’isolement social prolongé est essentiel pour la santé
cognitive et occupationnelle des personnes ainées présentant un TNC.
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