
Trimestre Sigle Titre BACC CERT Préalables Lien 
 2 Année

(bacc)

PSY 020 Stage I : exploration de diverses clientèles et milieux de pratique x PSY 480 2 3

PSY 030 Stage de recherche empirique I x PSY 181 et 24 cr. 2 2-3

PSY 100 L'approche cognitive behaviorale - 2 ans x x 2 2-3

PSY 102 Approche psychodynamique x x 2 2-3

PSY 103 Développement de l'enfant x 2 Cert. seul

PSY 105 Développement de l'adulte x x 2 2-3

PSY 111 Théories de la personnalité x 1 1

PSY 121 Développement des compétences personnelles x 1 1

PSY 122 Développement personnel et relation d'aide x 2 Cert. seul

PSY 130 Santé mentale et psychopathologie x 2 Cert. seul

PSY 136 Communication interpersonnelle x x 2 2-3

PSY 181 Méthodologie scientifique I x 1 1

PSY 321 Psychologie sociale x 1 1

PSY 341 Psychologie de l'apprentissage x 1 1

PSY 346 Processus cognitifs x x 1 3

PSY 347 Motivation et émotion x x 1 2

PSY 375 Méthodes de recherche avancées: quantitatives et qualitatives x PSY 181 et PSY 371 2 2-3

PSY 450 Psychologie et sexualité x x 2 2-3

PSY 472 Psychométrie I x PSY 371 1 2

PSY 483 Entrainement à l'entrevue - 2 ans x x 2 2-3

PSY 521 Psychologie interculturelle x (PSY 321 ou PSY 131) 1 3

PSY 615 Psychopathologie : enfance et adolescence - 2 ans x x (PSY 215 ou PSY 130) 2 2-3

PSY 617 Psychopathologie II x (PSY 215 ou PSY 130) 2 2-3
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PSY 031 Stage de recherche empirique II x PSY 030 2 2-3

PSY 104 Développement de l'adolescent x 2 Cert. seul

PSY 106 Psychologie du vieillissement x x 2 2-3

PSY 131 Psychologie sociale et interculturelle x 2 Cert. seul

PSY 132 Psychologie de la famille x x 2 2-3

PSY 135 Délinquance et criminalité x x 2 2-3

PSY 204 Histoire de la psychologie x x 1 2

PSY 211 Modèles d'intervention en psychologie - 2 ans x x 2 2-3

PSY 214 Approche humaniste x x 2 2-3

PSY 215 Psychopathologie I x 12 cr. 1 1

PSY 222 Dynamique de conflits interpersonnels x x 2 2-3

PSY 338 Psychologie de l'enfant et de l'adolescent I x 1 1

PSY 345 Introduction à la psychophysiologie x 1 1

PSY 371 Méthodes quantitatives I x PSY 181 1 1

PSY 423 Psychologie de l'organisation x 1 1

PSY 445 Neuropsychologie x PSY 345 et PSY 346 1 3

PSY 480 Modèles et techniques d'entrevue x PSY 121 1 2

PSY 486 Groupe restreint : fonctionnement et animation x x 2 2-3

PSY 545 Introduction à la psychopharmacologie - 2 ans x PSY 345 2 2-3

PSY 553 Compétences personnelles : la relation - 2 ans/3 x x (PSY 121 ou PSY 122) 2 2-3

PSY 586 La relation d'aide x x (PSY 121 ou PSY 122) 2 2-3

PSY 676 Pratique de l'évaluation psychométrique - 2 ans x (PSY215 ou PSY130) et PSY472 2 2-3
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PSY 134 Introduction à la psychologie de la santé x x 2 2-3

PSY 450 Psychologie et sexualité x x 2 2-3

PSY 555 Compétences : diversité culturelle - 2 ans/3 x x (PSY 121 ou PSY 122) 2 2-3

3 3

  Lien : Un lien 1 est un cours obligatoire et un lien 2 est un cours à option

  Année : Année d'études pendant laquelle les cours devront être faits au baccalauréat

  2 ans : Cours offert aux deux ans, donc pas offert l'année suivante Trimestre

  2 ans/3 : Cours offerts en alternance sur un cycle de trois ans PSY 330

PSY 485
1
 Cette planification est sujette à changement et n'est donc pas officielle. PSY 335

2
 Le retrait ou l'abandon d'un cours en lien 1 doit être approuvé PSY 339

   par la personne coordonnatrice académique au 1
er

 cycle PSY 677

Hiver PSY 554

Été PSY 553

Hiver PSY 555

Été PSY 554

Hiver PSY 553

Été PSY 555

Année 1 (2025-2026) (2028-2029)

Compétences personnelles : la relation

Compétences : diversité culturelle

Compétences personnelles : identité

Compétences personnelles : la relation

 Année 2 (2026-2027) (2029-2030)

Compétences : diversité culturelle

Compétences personnelles : identité

Année 3 (2027-2028) (2030-2031)

Hiver

Introduction à la psychologie communautaire

Psychologie de l'enfant et de l'adolescent II

Psychométrie enfance-adolescence

Cours offerts en alternance sur un cycle de trois ans

Observation de l'intervention psychologique
Automne

Cours aux deux ans qui seront offerts l'année prochaine

Cours

Psychologie positive

Automne

Nombre de cours offerts
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Été

Nombre de cours offerts

Nombre de cours offerts

Hiver


