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Procédure pour le dépôt mensuel des heures d’activités de formation 
pratique 

 

Chaque mois, les stagiaires et les internes doivent entrer leurs heures d’activités de formation 
pratique dans le logiciel prévu à cet effet et disponible sur le site du Département en cliquant ici. 

 
Dépôt mensuel des heures 

 

En cliquant sur Relevé des heures mensuelles, le formulaire s’ouvrira et vous devrez entrer quelques 
informations d’identification. 
 

 

                                           
 

Lorsque tous les champs sont complétés, cliquez sur  
 
Vous devrez alors indiquer les heures réalisées pour chaque compétence visée au sein de votre 

L’année de votre entrée au doctorat 
 

Entrer le nom et le courriel où votre 
superviseur.e souhaite recevoir vos heures. 
Si vous avez plus d’un.e superviseur.e dans 
un même milieu, vous devez déterminer à 
qui envoyer les heures (1 seul).  

Choisir la bonne 
activité  et le 
bon mois 
���� 

https://www.usherbrooke.ca/psychologie/etudes/programmes/devenir-psychologue-experience-pratique-au-doctorat/
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activité de formation pratique. Vous devrez également indiquer les heures pour la supervision 
reçue. Au besoin, vous pouvez indiquer du contenu qualitatif dans la section Notes descriptives 
des principales activités réalisées. 
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Lorsque vous avez terminé, simplement cliquer sur Soumettre le relevé. Un lien par courriel sera 
alors envoyé à votre personne superviseure. Elle devra alors l’approuver ou demander une 
correction. Dans ce cas, vous recevrez un courriel vous demandant de  procéder aux corrections. 
Vous devrez alors soumettre à nouveau votre relevé. 

 
Consulter votre progression 

Cette section vous permet de voir la synthèse de l’ensemble de vos relevés d’heures et donc de 
constater votre progression au regard des cibles d’exigences pour chaque stage.  
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Astuce !  
Les cases se changeront 
automatiquement en vert à 
l’atteinte des cibles. 
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