
2E CYCLE 45 CRÉDITS

Vous détenez un baccalauréat en psychologie? Vous rêvez depuis longtemps 
de pouvoir faire une différence significative dans la vie des gens, mais vous ne 
souhaitez pas devoir recommencer un baccalauréat dans une toute nouvelle 
discipline? Actualisez vos ambitions en relation d’aide!

Ce cheminement d’une durée de 3 ans comporte des cours d’appoint en 
psychoéducation (propédeutique : an 1) et une maîtrise en psychoéducation 
(ans 2 et 3) qui vous permettra de soutenir les personnes en difficulté et leur 
entourage et contribuer à l’amélioration des pratiques d’intervention. Pour y 
accéder, il vous faut vous inscrire à la maîtrise en psychoéducation.

CE QUI DISTINGUE CE CHEMINEMENT
Conçu exclusivement pour les personnes étudiantes détenant un baccalauréat 
en psychologie, ce cheminement s’appuie sur les acquis réalisés dans le cadre 
de la formation en psychologie et vise le développement de nouvelles 
connaissances et compétences en évaluation et en intervention psychoéducative. 
Il permet également le développement des habiletés en recherche qui seront 
facilement transposables et utiles dans l’intervention auprès des personnes en 
difficulté d’adaptation.

Offert dans un environnement d’études chaleureux, où l’entraide et le plaisir 
sont fortement valorisés, ce cheminement vous permettra d’acquérir toutes les 
habiletés nécessaires pour exercer une carrière en relation d’aide stimulante.

AVANTAGES DU PROGRAMME
• Cheminement professionnalisant
• Juste équilibre entre la pratique et la

recherche
• Infrastructure de recherche dynamique
• Opportunités variées de travail rémunéré

pendant les études

FACULTÉ D’ÉDUCATION

Faire la différence grâce à une carrière 
en relation d’aide

Maîtrise en

PSYCHOÉDUCATION
pour personnes bachelières en psychologie

PROPÉDEUTIQUE MAÎTRISE EN PSYCHOÉDUCATION

• Il s’agit de 30 crédits universitaires
d’appoint à réaliser avant l’admission à la
maîtrise en psychoéducation.

• Les activités pédagogiques sont axées sur
l’identité professionnelle ainsi que
l’évaluation et l’intervention
psychoéducative.

• 9 crédits sont dédiés à l’identité
professionnelle et à des activités de stages
en contact direct avec des clientèles
variées à risque ou ayant des difficultés
d’adaptation, sous la supervision de
psychoéducateurs d’expérience.

• Il s’agit de 45 crédits universitaires.
• Les activités pédagogiques

permettent l’approfondissement des
compétences en évaluation et
intervention psychoéducative.

• Les activités pédagogiques incluent
la réalisation d’un projet de
recherche.

• 12 crédits sont dédiés à des stages
en milieu de pratique auprès de
clientèles ayant des difficultés
d’adaptation, sous la supervision
de psychoéducateurs d’expérience.

RENSEIGNEMENTS |  PROGRAMMES D’ÉTUDES 
819 821-8000, poste 67980
1 800 267-8337, poste 67980 
conseillere.propedeutique.psychoeducation 
@USherbrooke.ca

RENSEIGNEMENTS |  DEMANDE D’ADMISSION
Bureau de la registraire 
819 821-7686
1 800 267-8337 (Canada seulement)
USherbrooke.ca/admission

Pour en 
savoir plus

Les renseignements contenus dans ce document étaient à jour au moment sa conception en novembre 2023. 
L’Université se réserve le droit de modifier ses règlements et programmes sans préavis. Consultez notre site 
USherbrooke.ca/admission pour vous assurer d’avoir les plus récentes informations.

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
• Admission au trimestre d’automne
• Cohorte d’au maximum 35 personnes 

étudiantes
• En présentiel au Campus de Longueuil
• Possibilité de poursuivre au doctorat en 

psychoéducation
• Taux de placement de plus de 90 % après 

avoir complété la maîtrise
• Les stages se déroulent dans la région de 

la Montérégie 
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