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À la fin de cette activité, vous serez capable : 

• D'identifier vos valeurs, croyances et préjugés face à la consommation d'alcool ou de 
drogues ; 

• De repérer et détecter un étudiant ayant un problème de consommation ou qui est 
sous l'influence d'une substance ; 

• D'identifier les différentes substances consommées ainsi que leurs effets ; 

• D'expliquer les impacts d'une consommation d'alcool ou de drogues sur les processus 
d'apprentissage ; 

• D'intervenir de façon préventive auprès d'un étudiant à risque de vivre des 
conséquences négatives en raison de sa consommation ; 

• D'intervenir de façon sécuritaire auprès d'un étudiant intoxiqué par l'alcool ou les 
drogues ; 

• De créer et soutenir la motivation de l'étudiant à modifier ses habitudes de 
consommation ; 

• D'orienter l'étudiant vers les services requis afin de répondre adéquatement à ses 
besoins. 

 
  

https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/PPC505?fp=000
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/PPC505?fp=000

