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Marie-Marthe Malek, une kukum (grand-mère) et arrière-kukum 
(arrière-grand-mère) de la communauté de Uashat mak Maliotenam.

Fondatrice de l'organisme Angeliss, elle joue un rôle très actif au sein de sa
communauté. 

Elle a notamment été impliquée auprès de l'association Femmes autochtones 
du Québec. 

Elle œuvre dans le milieu de l’enseignement depuis plusieurs années auprès 
d’élèves du niveau primaire au niveau collégial.

Toujours prête à se perfectionner et à approfondir ses connaissances, elle a
récemment obtenu un certificat en droit autochtone de l’Université d’Ottawa.

Originaire de Nutashkuan et aînée d’une famille de 12 enfants, 
Marie-Marthe a toujours eu la fibre pédagogique. 

Depuis plus de 35 ans, elle travaille d’arrache-pied avec les générations 
futures et continue de se former académiquement pour aller chercher 
les meilleurs outils pour l’appuyer dans son travail.

Elle accompagne depuis de nombreuses années des élèves en difficulté
d’apprentissage ou ayant des problèmes de comportement dans leur développement.

Elle croit fortement que l'éducation et le maintien des traditions parviendront
à sauver les peuples des ravages des diverses dépendances. 



Elle encourage le bénévolat, combat le racisme et tente au mieux de faire 
reconnaître le dépassement des personnes, principalement chez les jeunes.

De août 2020 à novembre 2023, elle a été conseillère pédagogique et navigatrice 
des services Premières Nations au Cégep de Sept-Îles.

Marie-Marthe Malek définit son rôle comme un guide en canot, qui prend le 
temps de partager sa culture ancestrale avec les enseignant.es et les étudiant.es.

« L’éducation est mon cours d’eau. »

« Comme navigatrice, j’aide les étudiants à garder le cap, que ce soit 
en les référant à des ressources ou en les aidant dans leur intégration,
 je veux les garder dans mon canot et récupérer ceux qui sont débarqués. »

En 2023, Marie-Marthe Malek a reçu le prix Hommage bénévolat-Québec, 
remis par le Ministère de l'Emploi et de la Solidarité sociale, soit le plus 
prestigieux honneur provincial dans le domaine de l’implication communautaire. 

Son action bénévole a pour but d’assurer la pérennité ainsi que la protection
de la langue, de la culture et des traditions innues. Elle agit souvent à titre de
traductrice afin d’aider les aîné.es de sa nation à se faire comprendre. 

Ses conférences sont très convoitées car leurs contenus riches et inspirants,
permettent de mieux comprendre les différents enjeux de sa communauté.
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Marie-Marthe connaît l'importance du partage, de l'engagement et de l'ouverture
à l'autre. Elle croit aussi qu'en donnant aux jeunes une identité culturelle solide,  
cela leur permettra de trouver la voie vers la guérison au sein de leur communauté 
et aider à la survie de leur culture.

Elle enseigne présentement au secondaire dans la communauté de Uashat 
et Maliotenam en adaptation scolaire multi niveaux 4-5-6 , 
pour les enfants en difficulté.

Son souhait le plus cher est de voir les peuples réconciliés et unis sous 
une seule Nation. 
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2020
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1738393/joyce-echaquan-mort-
autochtone-solidarite-ceremonie-hommage

2021
https://squat.telequebec.tv/publications/15381

2023
https://www.lemanic.ca/2023/02/02/le-salon-autochtone-renait-de-ses-
cendres-au-cegep-de-sept-iles/

https://macotenord.com/unique-au-quebec-le-cegep-de-sept-iles-
embauche-une-navigatrice-des-services-premieres-nations/

https://lenord-cotier.com/2023/04/25/la-maman-de-leducation-chez-les-
innus-recompensee-par-le-gouvernement/

https://www.mtess.gouv.qc.ca/sacais/prix-hbq/benevole.asp

https://www.lamontagne.fr/ydes-15210/actualites/le-lien-avec-le-quebec-
va-se-tisser-au-college-georges-brassens_14378323/
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