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PLANIFICATION DÉTAILLÉE (PLANS DE SÉANCE) 
 
Moyen d’action enseigné :  
Numéro du cours : Indiquez le numéro du cours sur X cours de la SAÉ 
Clientèle : Indiquez le groupe à qui vous enseignez et les précisions requises 
Mise en contexte (si nécessaire) : 
 
1er TEMPS PÉDAGOGIQUE – PRÉPARATION 

Accueil Décrivez comment vous allez vous y prendre pour accueillir les élèves (entrée en 
matière, salutation, s’informer de leur état d’esprit, etc.). 

Description ou 
schéma de la 

formation de la 
classe 

Décrivez le positionnement des élèves et des intervenants à leur arrivée en classe. 

Objectif(s) et 
déroulement de la 

séance 

Présentez les objectifs de la séance et le déroulement général de celle-ci aux élèves dans 
un vocabulaire accessible à l’élève. 

 
(Vous pouvez également présenter ici à l’élève les attentes envers son comportement et 

les routines de transition si elles sont communes à toutes les activités). 
 

 Durée : 

Échauffement 
Décrivez seulement votre échauffement dans le premier cours et indiquez les variantes 

possibles pour les cours subséquents. Les cours 2 et + ne décriront donc pas 
d’échauffement. 

 
Tâche d’apprentissage # 1 : Nom de la tâche Durée : 

1er TEMPS PÉDAGOGIQUE – PRÉPARATION 

Intention 
pédagogique de la 

tâche 

Écrivez le/les savoirs essentiels que vous avez ciblées dans la Progression des 
apprentissages pour cette activité. 

 
Choisissez une intention pédagogique la plus spécifique possible afin de mieux orienter 

vos interventions durant la tâche. 

Matériel Écrivez la liste du matériel nécessaire au bon déroulement de l’activité en planifiant le 
nombre nécessaire. 

Schéma de 
l’organisation du 
groupe durant la 

tâche 

Dessinez la surface de jeu utilisée durant l’activité et indiquez à quel endroit vous 
positionnerez les élèves. Indiquez les principaux déplacements des élèves durant 

l’activité à l’aide de flèches. 
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Description de la 
tâche 

Décrivez les consignes de la tâche dans l’ordre qui vous semble le plus logique pour la 
compréhension des élèves (nature de la tâche, organisation, règles, critères 

d’exécution, etc.). 
 

Décrivez également vos attentes au regard des règles de sécurité et des 
comportements éthiques attendus spécifiquement pour cette tâche. 

Questions de 
clarification 

Écrivez les questions que vous poserez aux élèves pour valider leur compréhension des 
attentes (récapitulation des explications et des démonstrations). 

2e TEMPS PÉDAGOGIQUE – RÉALISATION 

Difficultés anticipées Indiquez les principales erreurs que vous anticipez au moment de la réalisation de la 
tâche. 

Critères de réussite 
Formulez les indices observables de l’atteinte de l’intention pédagogique (quantitatifs 
et/ou qualitatifs). À quel moment l’élève réussi-t-il? À quel moment dois-je proposer 

des variantes?  À quel moment puis-je passer à la tâche suivante? 

Variantes 

Planifiez des variantes pour que chaque élève soit en mesure d’obtenir un bon degré de 
succès dans l’activité. 

Plus facile : 
•  

Plus difficile : 
•  

 

Consignes de 
transition vers la 
prochaine tâche 

Indiquez les consignes que vous allez utiliser pour faciliter le passage de la fin de cette 
activité à l’activité suivante. 

 
Écrivez les consignes que vous demanderez (déplacement, positionnement final) 

Écrivez une intervention possible pour optimiser le temps de transition. 
Écrivez la consigne que vous utiliserez pour obtenir, distribuer et ranger le matériel de 

la part des participants. 

 
3e TEMPS PÉDAGOGIQUE – INTÉGRATION1 Durée : 

Prise de conscience 
des apprentissages 

Écrivez les questions que vous poserez pour amener les élèves à prendre conscience de 
leurs apprentissages. Évitez les questions fermées (réponses de type oui/non). Les 

questions doivent être en lien avec l’intention pédagogique. 

Retour sur le vécu Écrivez les questions que vous poserez pour amener l’élève à réfléchir sur les actions 
qu’il a réalisées durant la séance et les réussites et les difficultés rencontrées. 

Transfert 

Écrivez les questions que vous poserez aux élèves pour les amener à faire un transfert 
de leurs apprentissages avec d’autres activités et d’autres milieux. 

 
**Vous n’êtes pas obligé d’avoir les trois types de questions d’intégration à chaque 

cours. Assurez-vous toutefois que vos questions sont pertinentes! 

 
1 L’intégration (3e temps pédagogique) peut être faite après chacune des tâches et/ou à la fin du cours. Si vous prévoyez en faire 
à la fin de certaines tâches, vous pouvez soit : 1) ajouter des lignes d’intégration à la fin des tâches concernées ou 2) spécifier à 
la fin du cours que certaines questions sont liées à des tâches spécifiques (ex. : Tâche 3 : « Votre question »). 


