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LES GANGS DE RUE

* (omposition majoritairement adolescente
* (omportements illégaux et violence associée

* Stratégie d'adaptation pour répondre 3 des besoins affectifs et de sécurité

(financiére et physique)



UNE FORTE EXPOSITION A DES EVENEMENTS TRAUMATIQUES..

.n tant que témoin, victime et/ou auteur

A |'enfance Mauvais traitements (abus, négligence, agressions)

Violence dans la communauté

Avoir vécu un événement qualifié de traumatique : 5 % vs. 65 % parmi un échantillon de jeunes

contrevenants (Laurier et l, 2015)

Viiolence dans les relations amoureuses

Des particularités chez les
filles

Violences sexuelles

= Expériences variables
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Ll TRAUMA COMPLEXE

Iraumas répétés, séveres et chroniques, de nature interpersonnelle se
produisant & un stade développemental critique et souvent perpétrés
par une personne en position dautorité

Ensemble complexe de symptdmes liés au TSPT, 3 la réqulation

émotionnelle, au sens identitaire et aux relations interpersonnelles o
Persistance a ['4qe

adulte



WUESTIONS DE RECHERCHE

e tst-ce que la persistance d'exposition aux qangs de rue
chez les adolescentes en difficulté est liée @ des symptomes

iés au trauma plus élevés au début de [age adulte ?

* (luel est 'apport spécifique de cette exposition, au-dela des

mauvais traitements vécus & ['enfance, pour expliquer les

symptomes liés au trauma au début de [age adulte?



ECHANTILLON

Echantillon
initial (n=319)

Sous-échantillon

(n=134)

Cchantillon 3

'étudel (n=108)

(Lanctt, 2011; Lanctat et al, 2015)

Adolescentes placées dans un centre de réadaptation des régions de Laval et de Montréal

(n=319)

Relancées au début de [3ge adulte
3 mois de placement consécutifs et plus

Retrait des participantes avec des incohérences dans les réponses (n=3)
Retrait des participantes avec moins de 4 temps de mesure valides sur 5. (n=23)



DEVIS DE RECHERCHE

(Lanctdt, 2011; Lanctat et al, 20715)

Admission

Membre ou
fréquentation de

3 mois

Membre ou
fréquentation de

“®9 0 0,0 O
AL A AT AN N

6 mois

Membre ou
fréquentation de

12 mois

Membre ou
fréquentation de

194 ans

18 mois

Membre ou
fréquentation de

gangs de rue + gangs de rue * gangs de rues + gangs de rue + gangs de rue

45 ans

Symptomes liés au

trauma

\
|
Persistance d'exposition (0 - 5)
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SYMPTOMES LIES AU TRAUMA AU DEBUT DE L'AGE ADULTE

(Trauma Symptoms Inventory -2, Briere, 2011)

Hypervigilance

expériences intrusives

évitement,
dissociation

Stress post-traumatique

10/03/2022

Colere

perturbations sexuelles

suicidalité

comportements réducteurs de
tension

Fxtériorisation

( - .
e Dépression,

e attachement insécure
e référence au soi altérée

Perturbations identitaires
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N . ‘ )
e Préoccupations somatiques

Somatisation




EXPOSITION AUX GANGS Di RUE PARMI LES PARTICIPANTE

n=30



ANALYSES STATISTIQUES

* Régressions linéaires hiérarchiques
o 17 échelles et 4 facteurs de symptomes liés au trauma (scores continus)
o Persistance de 'exposition aux gangs de rue (0 - 5).

o Variables contrdles: Age T6 et mauvais traitements a ['enfance

e Score maximal rapporté : négligence parentale émotionnelle et physique, mauvais traitements émotionnels o ensen et 4,009
o Aqressions sexuelles avant 'age de 17 ans (catéqorielle)



STRESS POST-
TRAUMATIQUE
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EXPERIENCES

INTRUSIVES

COLERE s

x * 0231
/ 0218
‘ 0189 0183 ’
=

HYPERVIGILANCE e
DISSOCIATION  n—
EXTERIORISATION ~ no—

Notes: résultats contrdlés pour les effets de [3ge, des mauvais traitements subis a 'enfance et des agressions sexuelles subies avant 12 ans.
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... spécifiques a |'exposition
aux gangs de rue

o Au-deld des mauvais traitements
subis 3 |'enfance

DIGCUSSION

.. long terme

e Transition 3 la vie adulte

. Sur un ensemble
complexe de symptames

o Symptomes associés au stress post-
traumatique

e Symptomes d'extériorisation des
émotions

o Symptomes identitaires

e Symptomes somatiques



RETOMBEES

Avoir des approches sensibles au trauma

* Voir au-dela des comportements et tenir compte du vécu possiblement
traumatique
* Un trauma non reconnu par I'équipe d'intervention comme obstacle
majeur 3 la rehabilitation (Bailey, 2074)

o Adopter des attitudes bienveillantes, assurer le sentiment de sécuritg,
favoriser la creation de liens positifs

* Modele ARC

Soutenir la transition 3 la vie adulte

o Des defis supplémentaires pour une transition adaptée

* Besoins d'accompagnement
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