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Suivez-nous sur les réseaux sociaux et découvrez la vie sur nos campus.

USherbrooke.ca/toxicomanie

Le programme de certificat en toxicomanie assure une formation théorique et 
pratique de base contemporaine pour intervenir en toxicomanie, permettant aux 
étudiants :

•	d’acquérir des notions fondamentales sur les différents contextes de 
consommation, les effets des psychotropes et la personne toxicomane;

•	d’acquérir des notions fondamentales et des habiletés d’intervention en 
promotion de la santé, en prévention et en réadaptation;

•	de développer des aptitudes à intervenir dans un contexte de populations et 
de problématiques particulières : jeunes, femmes, personnes judiciarisées; 
addictions comportementales, intervention de crise, intervention auprès de 
l’entourage; intervention dans le contexte de la problématique des ITSS et de 
la réduction des méfaits.

Où?
La formation est offerte au Campus de la santé à Sherbrooke, au Campus de 
Longueuil et dans quelques autres villes du Québec. Une version du programme 
est également offerte en ligne pour les étudiants qui proviennent de régions où 
le certificat n’est pas disponible.

Caractéristiques
•	Le programme offre un juste équilibre entre les notions théoriques 

et pratiques.

•	Le programme offre la possibilité d’effectuer un stage dans un milieu 
d’intervention reconnu par le MSSS sous une supervision qualifiée.

•	La formation est offerte à temps complet (Sherbrooke et Longueuil) et à 
temps partiel sous forme de fins de semaine intensives. La cohorte en ligne 
offre une formation en soirée sur semaine.

•	Certaines activités pédagogiques sont offertes à distance sur Internet.

•	Le certificat est reconnu comme composante du baccalauréat 
multidisciplinaire.

•	Crédits exigés : 30

DEVENIR UN INTERVENANT QUALIFIÉ

FACULTÉ DE MÉDECINE ET DES SCIENCES DE LA SANTÉ

CERTIFICAT EN TOXICOMANIE

Pour qui?
Le programme de certificat en toxicomanie 
s’adresse aux personnes qui désirent développer 
des connaissances, des habiletés et des aptitudes 
pour intervenir en prévention ou en réadaptation 
des toxicomanies, qu’elles interviennent déjà dans 
le domaine ou projettent de le faire.

http://www.USherbrooke.ca/toxicomanie


Admission
Condition générale
Détenir un diplôme d’études collégiales (DEC) décerné par le ministère 
responsable de cet ordre de formation au Québec ou l’équivalent.

Conditions particulières

Une personne qui ne répond pas à la condition générale d’admission peut être 
admise au programme sur la base d’une préparation jugée satisfaisante si elle 
répond à une des conditions particulières d’admission suivantes :

•	Avoir obtenu 30 crédits universitaires

•	Avoir terminé/interrompu ses études secondaires il y a au moins 
six ans et avoir obtenu un diplôme d’études secondaires ou l’équivalent du 
secondaire V décerné par le ministère responsable. Les candidates et 
candidats doivent alors accompagner leur demande d’un curriculum vitæ, 
de deux lettres de recommandation et d’une lettre de motivation.

Cheminement sans stage
TRONC COMMUN

Activités pédagogiques obligatoires (18 crédits)

•	TXM 110	 Aspects socioculturels et utilisation de psychotropes (3 cr.)
•	TXM 120	 Aspects physiologiques et pharmacologiques des psychotropes 

		  (3 cr.)
•	TXM 135	 Théories des toxicomanies et modèles de consommation (3 cr.)
•	TXM 140	 Réadaptation des toxicomanes (3 cr.)
•	TXM 150	 Promotion de la santé et prévention des toxicomanies (3 cr.)
•	TXM 160	 Évaluation en toxicomanie (et autres dépendances) (3 cr.)

Activités pédagogiques à option (12 crédits)
Bloc Pratiques en toxicomanie (9 à 12 crédits)

•	TXM 290	 Intervention jeunesse en toxicomanie (3 cr.)
•	TXM 350	 Ateliers pratiques en réadaptation (3 cr.)
•	TXM 365	 Interventions : toxicomanie et santé mentale (3 cr.)
•	TXM 370	 Ateliers pratiques en prévention (3 cr.)
•	TXM 375	 Introduction à l’entretien motivationnel en dépendance (3 cr.)

Bloc Problématiques particulières (0 à 3 crédits)

•	TXM 240	 Désintoxication et sevrage (1 cr.)
•	TXM 250	 Intervention de crise et toxicomanie (1 cr.)
•	TXM 260	 Intervention auprès de l’entourage (1 cr.)
•	TXM 270	 Sexualité et toxicomanie (2 cr.)
•	TXM 280	 Addictions comportementales (1 cr.)
•	TXM 428	 Intervention auprès des toxicomanes judiciarisés (1 cr.)
•	TXM 438	 IGT Adulte (indice de gravité d’une toxicomanie) (1 cr.)

* Le profil des études du cheminement avec stage se trouve sur notre site Internet.
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Les renseignements contenus dans ce document étaient à jour au moment de l’impression 
en mai 2018. L’Université se réserve le droit de modifier ses règlements et programmes 
sans préavis. Consultez notre site USherbrooke.ca/admission pour vous assurer d’avoir 
les plus récentes informations.

Nous vous remercions d’appuyer nos efforts visant à réduire la consommation de papier. 

Dates limites d’admission

•	Trimestre d’automne : 1er août

•	Trimestre d’hiver : 1er décembre

•	Trimestre d’été : 1er avril

Renseignements |  Programmes d’études 
Programmes d’études en toxicomanie
Faculté de médecine et des sciences de la santé
3001, 12e Avenue Nord
Sherbrooke (Québec) J1H 5N4
1 800 267-8337, poste 75245 (sans frais)
819 821-8000, poste 75245
Toxicomanie-Med@USherbrooke.ca

Renseignements |  DEMANDE D’ADMISSION
Bureau de la registraire 
819 821-7686
1 800 267-8337 (Canada seulement)
USherbrooke.ca/admission

http://www.USherbrooke.ca/ecole-gestion/diplome-sia
http://www.USherbrooke.ca/admission

