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La persistance de la conduite automobile sous influence de substances 
psychotropes chez les jeunes de 18-24 ans suite à des conséquences 
significatives associées à ce type de conduite : mieux comprendre 
pour mieux prévenir. 

Cet essai a pour but de mieux comprendre les motifs personnels et sociaux qui 
influencent la persistance de la conduite automobile sous influence de psychotropes 
chez les 18-24 ans malgré le fait d’avoir vécu des conséquences négatives significatives 
associées à ce type de comportement.  Deux types de conséquences en particulier seront 
examinés soit la perte d’un proche dont le décès a été causé par la conduite sous 
influence et la perte du droit de conduire à plus d’une reprise. Quatre entrevues semi-
dirigées seront effectuées chez des jeunes âgés entre 18 et 24 ans qui fréquentent des 
établissements d’éducation aux adultes desservis par Actions Dépendances. Une 
meilleure compréhension du phénomène pourra guider des  actions préventives chez un 
sous-groupe de jeunes conducteurs auprès desquels les actions préventives universelles 
n’ont aucune ou très peu d’influence sur eux.  


