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Résumé du projet : 

 

 
Les enjeux liés à l’implantation d’un programme de supervision clinique 
dans un centre de traitement résidentiel en dépendance. 

 

L’augmentation de la comorbidité chez les personnes dépendantes à l’alcool et aux drogues vient 
complexifier le traitement pouvant leur être offert et multiplier les enjeux. Notamment dans les 
centres de traitement en dépendance avec hébergement, les enjeux sont imposants et le défi quotidien 
à relever est de taille pour les membres de l’équipe clinique. Ainsi, agissant comme facteur de 
protection, la mise en place de supervision clinique dans le milieu de travail permettrait d’offrir aux 
cliniciens le support dont ils ont besoin afin d’améliorer la qualité des services offerts. C’est dans la 
perspective d’implanter un programme de supervision clinique adapté à leurs besoins ainsi qu’à la 
réalité du milieu de travail que s’inscrit la réalisation de cet essai. De façon plus précise, le projet 
d’essai visera à identifier la perception des intervenants d’un centre de traitement résidentiel en 
dépendance quant aux enjeux liés à l’implantation d’un programme de supervision clinique.  


