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La consommation sexualisée : un facteur de rechute inexploré 

Résumé du projet : 

La consommation sexualisée chez les personnes consommant des substances psychoactives en 

réadaptation est souvent présente, mais très peu abordée par les intervenants en toxicomanie. 

Les liens entre la consommation de substances psychoactives et la sexualité sont parfois si étroits 

que la sexualité elle-même devient un facteur de rechute important à la suite d’une thérapie de 

réhabilitation. Le projet vise à rencontrer quatre experts dans le domaine de la sexualité et de la 

dépendance afin d’émettre des recommandations pour outiller les intervenants à aborder la 

sexualité avec les personnes consommant des substances psychoactives et à mieux intervenir en 

prévention de la rechute. Le contenu des entrevues avec les experts sera analysé de façon 

qualitative.  

 


