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1. Nom, Prénom : Marleau Annie 
 
 

2. Directeur d’essai : Jean-Marc Ménard, M.A. Psychologie 
 

3. Titre du projet : Implanter l’entretien motivationnel en contexte de 
troubles concomitants au sein d’une équipe de Suivi d’intensité 
variable : recension des stratégies et applicabilité 

 
 

4. Résumé du projet : 
Le Soutien d’Intensité Variable (SIV) est un programme visant 

l’accompagnement d’adultes vivant avec un trouble grave au plan de la 

santé mentale. Chez les personnes accompagnées au SIV du CLSC des 

Faubourgs, la présence d’un trouble concomitant liée à celle d’un trouble 

de l’usage est un défi clinique récurrent pour les intervenants. Bien que 

l’efficacité de l’entretien motivationnel (EM) ait été démontrée en 

présence de trouble concomitant, des résultats divergents quant à 

l’implantation d’une telle approche dans un milieu clinique sont observés. 

L’objectif de cet essai est alors de recenser l’ensemble des stratégies 

d’implantation de l’EM ainsi que les facteurs associés à une implantation 

réussie dans une visée de soulever des recommandations à notre employeur 

advenant une éventuelle instauration dans notre milieu pratique. 

 

 


