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Le changement est dans l’air et le gouvernement a annoncé que le cannabis serait 

légalisé à l’été 2018. En réponse à ce changement de loi, mon projet d’essai a pour but 

de synthétiser des recommandations d’ajustement à mettre en place pour assurer que 

nos efforts de prévention de la consommation précoce du cannabis demeurent le plus 

efficaces possible. Pour ce faire, je vais consulter trois experts en prévention des 

toxicomanies venant de milieu professionnel différent dans le but d’avoir de 

l’information de plusieurs angles. Par la suite, les données feront l’objet d’une analyse 

qualitative pour identifier les thèmes émergents et tenter de faire des liens avec la 

littérature sur les meilleures pratiques en prévention de la consommation du cannabis. 

En somme, ce projet pourra servir de guide pour toutes les personnes travaillant en 

prévention auprès des jeunes dans des milieux scolaires et donner une idée de la marche 

à suivre en préparation d’une légalisation du cannabis. 

Assurer la prévention dans une ère de légalisation : comment adapter 

les programmes de prévention des toxicomanies auprès des 

adolescents en prévision d’une légalisation du cannabis? 


