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Le cannabis chez les jeunes : état de la situation et pistes d’intervention

Cette conférence d’'une heure trente diffusée via le web souhaite rejoindre notre clientéle qui présente
un intérét pour des formations de plus courte durée sur un sujet plus circonscrit. C’est également
I'occasion de rejoindre les intervenants qui n'ont pas la possibilité de se déplacer pour assister a nos
formations régulieres.

Contenu :

La consommation de cannabis est fréquente chez les jeunes et souvent banalisée. Mais qu’en est-il
des risques réels? Sont-ils les mémes pour tous? Comment aborder la situation? Cette présentation a
comme objectifs de présenter un survol des données épidémiologiques de la consommation de
cannabis chez les jeunes et de 1) comprendre comment le cannabis agit sur le cerveau et sur les
capacités des jeunes; 2) connaitre les principales conséquences de la consommation de cannabis; 3)
se familiariser avec les principes d'intervention aupres des jeunes aux prises avec une consommation
inquiétante ou problématique de cannabis; 4) explorer les pistes de solution lorsqu’on se sent a bout de
ressources.

Pour qui :

Tous les intervenants et intervenantes ceuvrant en toxicomanie et en santé mentale
préoccupés par la problématique

Formatrice: Dre Clairélaine Ouellet-Plamondon, MD, MSc, FRCPC. Psychiatre au CHUM Unité de

psychiatrie des toxicomanies et Clinique Jeunes adultes psychotiques, professeur
adjoint de clinique a I'Université de Montréal, chercheure au CR-CHUM

Date : MERCREDI 21 MARS 2018
Heure : 10 h 30 & 12 h (se connecter a compter de 10 h 10)
Prérequis : Disposer d’'un ordinateur avec connexion internet haute vitesse et cablée (avec fil, pas

de wifi)




