
CERTIFICAT EN INTERVENTION EN DÉPENDANCES

Cheminements proposés  (admission à l'automne 2024 - Campus virtuel (à distance))

Années académiques 2024-2025 / 2025-2026

Pour plus d'informations : Certificat-dependances@USherbrooke.ca 

Sigle Titre 

TXM109 Intégrité, éthique et savoir-être appliqués à l’intervention en dépendance – 3 CRÉDITS 

TXM110 Aspects socioculturels et utilisation des psychotropes (modules autodidactes) – 3 CRÉDITS 

TXM120 Aspects physiologiques et pharmacologiques des psychotropes (modules autodidactes) – 3 CRÉDITS 

TXM135 Théories des toxicomanies et modèles de consommation – 3 CRÉDITS 

TXM140 Réadaptation des toxicomanes (modules autodidactes) – 3 CRÉDITS 

TXM150 Promotion de la santé et prévention des toxicomanies (modules autodidactes) – 3 CRÉDITS 

TXM160 Évaluation en toxicomanie (et autres dépendances) – 3 CRÉDITS 

TXM365 Interventions : toxicomanie et santé mentale – 3 CRÉDITS 

TXM215 Intervention en contexte de diversité socioculturelle – 3 CRÉDITS 

TXM245 Sevrage, désintoxication et aspects physiques liés à la dépendance  – 3 CRÉDITS 

TXM265 Intervention auprès des membres de l'entourage – 3 CRÉDITS 

TXM290 Intervention jeunesse en toxicomanie – 3 CRÉDITS 

TXM325 Modalités d'intervention en dépendance – 3 CRÉDITS 

TXM350 Ateliers pratiques en réadaptation – 3 CRÉDITS 

TXM370 Ateliers pratiques en prévention – 3 CRÉDITS 

TXM375 Introduction à l'entretien motivationnel en dépendance – 3 CRÉDITS 

TXM385 Intervention et addictions comportementales – 3 CRÉDITS 

TXM390 Stage d’intervention (préalable : cumuler 15 crédits obligatoires) – 6 CRÉDITS 

NOTE :

COURS OBLIGATOIRES – 24 crédits  

COURS À OPTION (voir note) – 6 crédits  

Les cours à option sont habituellement offerts une fois par année académique et répartis à travers nos différents campus.
Si l'un des cours à option désiré n'est pas offert à votre campus d'attache, il vous sera possible de vous inscrire à un autre campus.

Vous trouverez, à la page suivante, les cheminements proposés, et ce, si vous désirez terminer votre 
certificat à l’intérieur du temps requis pour un cheminement à temps partiel (2 ans) ou un cheminement à 
temps complet (1 an). 

 Si vous décidez de ne pas suivre l'un des cheminements proposés, que ce soit pour tenter de terminer 
votre certificat plus rapidement (ajout de cours par session) ou pour l’échelonner sur une plus longue 
période (retrait de cours par session), il sera de votre responsabilité de gérer vous-mêmes votre 
cheminement et de choisir les cours désirés en fonction de ceux offerts à chaque session. Au besoin, vous 
pourrez prendre contact avec le secrétariat du programme qui sera en mesure de vous supporter dans la 
gestion de votre cheminement. 

Note : 
Malgré le campus d’attache pour une cohorte à distance (campus virtuel), vous avez accès aux cours 
offerts aux autres campus (campus de la santé (Sherbrooke) et campus Longueuil). 
Pour connaître les cours offerts à tous les campus, consulter l'horaire complet.
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Année académique 2024-2025

SESSION AUTOMNE 2024
Sigle du 

cours
Titre du cours

Campus
principal

Groupe Formule Jour/Soir Horaire (dates à confirmer) - Septembre à décembre
Profil A-V
sans stage

Profil B-V
sans stage

Profil C-V
avec stage

Profil D-V
sans stage

Profil E-V
avec stage

Profil F-V
sans stage

Profil G-V
sans stage

Profil H-V
avec stage

TXM109 
Intégrité, éthique et savoir-être 
appliqués à l’intervention

Virtuel 86 À distance
Synchrone

Soir Du 3 septembre au 10 décembre 2024
Les mardis, de 18 h 30 à 21 h 30 X X X

TXM109 
Intégrité, éthique et savoir-être 
appliqués à l’intervention

Virtuel 96 À distance
Synchrone

Jour Du 5 septembre au 12 décembre 2024
Les jeudis, de 13 h à 16 h X X X X X

TXM110 
Aspects socioculturels et 
utilisation des psychotropes

Virtuel
Sherb.-Long.

84 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
Du 26 août au 14 décembre 2024
Examen (à distance) le 14 décembre de 9 h à 12 h

TXM120 
Aspects physiologiques et 
pharmacologiques des 
psychotropes

Virtuel
Sherb.-Long.

96 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
Du 26 août au 8 décembre 2024
Examen (à distance) le 8 décembre de 9 h à 12 h

X X X X X
TXM140 Réadaptation des toxicomanes

Virtuel
Sherb.-Long.

85 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
Du 26 août au 15 décembre 2024
Examen (à distance) le 15 décembre de 9 h à 12 h

X
TXM150 

Promotion de la santé et 
prévention des toxicomanies

Virtuel
Sherb.-Long.

86 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
Du 26 août au 7 décembre 2024
Examen (à distance) le 7 décembre de 9 h à 12 h

X X X X X X
TXM160 

Évaluation en toxicomanie (et 
autres dépendances)

Virtuel 85 À distance
Synchrone

Soir Du 29 août au 12 décembre 2024
Les jeudis, de 18 h 30 à 21 h 30 X X X

TXM365 
Interventions : toxicomanie et 
santé mentale

Virtuel 84 À distance
Synchrone

Soir Du 28 août au 11 décembre 2024
Les mercredis, de 18 h 30 à 21 h 30

SESSION HIVER 2025
Sigle du 

cours
Titre du cours

Campus
principal

Groupe Formule Jour/Soir Horaire (dates à confirmer) - Janvier à avril
Profil A-V
sans stage

Profil B-V
sans stage

Profil C-V
avec stage

Profil D-V
sans stage

Profil E-V
avec stage

Profil F-V
sans stage

Profil G-V
sans stage

Profil H-V
avec stage

TXM110 
Aspects socioculturels et 
utilisation des psychotropes

Virtuel
Sherb.-Long.

85 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
Du 3 janvier au 26 avril 2025
Examen (à distance) le 26 avril de 9 h à 12 h

X X X
TXM120 

Aspects physiologiques et 
pharmacologiques des 
psychotropes

Virtuel
Sherb.-Long.

86 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
Du 3 janvier au 26 avril 2025
Examen (à distance) le 26 avril de 13 h à 16 h

X X X
TXM135 

Théories des toxicomanies et 
modèles de consommation

Virtuel 86 À distance
Synchrone

Soir Du 7 janvier au 22 avril  2025
Les mardis, de 18 h 30 à 21 h 30 X X X

TXM135 
Théories des toxicomanies et 
modèles de consommation

Virtuel 96 À distance
Synchrone

Jour Du 9 janvier au 24 avril 2025
Les jeudis, de 13 h à 16 h X X X X X

TXM140 Réadaptation des toxicomanes
Virtuel

Sherb.-Long.
84 À distance

Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
Du 3 janvier au 27 avril 2025
Examen (à distance) le 27 avril de 13 h à 16 h

X X
TXM150 

Promotion de la santé et 
prévention des toxicomanies

Virtuel
Sherb.-Long.

96 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
Du 3 janvier au 27 avril 2025
Examen (à distance) le 27 avril de 9 h à 12 h

X X
TXM160 

Évaluation en toxicomanie (et 
autres dépendances)

Virtuel 84 À distance
Synchrone

Soir Du 9 janvier au 24 avril  2025
Les jeudis, de 18 h 30 à 21 h 30 X

TXM365 
Interventions : toxicomanie et 
santé mentale

Virtuel 85 À distance
Synchrone

Soir Du 8 janvier au 23 avril 2025
Les mercredis, de 18 h 30 à 21 h 30 X X X

TXM325
Modalités d'intervention en 
dépendance

Virtuel
Sherb.-Long.

80 À distance
Synchrone

Soir Du 6 janvier au 21 avril 2025
Les lundis, de 18 h 30 à 21 h 30 X* X*

STAGE Virtuel
Sherb.-Long.

350 heures / 3 jours par semaine
15 semaines X

* Le choix peut se faire parmi tous les cours à option de tous les campus

SESSION ÉTÉ 2025
Sigle du 

cours
Titre du cours

Campus
principal

Groupe Formule Jour/Soir Horaire (dates à confirmer) - Mai et juin
Profil A-V
sans stage

Profil B-V
sans stage

Profil C-V
avec stage

Profil D-V
sans stage

Profil E-V
avec stage

Profil F-V
sans stage

Profil G-V
sans stage

Profil H-V
avec stage

TXM265
Intervention auprès des 
membres de l'entourage

Virtuel 84 À distance
Synchrone

Soir Du 28 avril au 18 juin 2025
Les lundis et mercredis, de 18 h 30 à 21 h 30

TXM370 Ateliers pratiques en prévention Virtuel 85 À distance
Synchrone

Soir Du 28 avril au 18 juin 2025
Les lundis et mercredis, de 18 h 30 à 21 h 30

TXM245
Sevrage, désintoxication et 
aspects physiques liés à la 
dépendance 

Virtuel 86 À distance
Synchrone

Soir Du 29 avril au 17 juin 2025
Les mardis et jeudis, de 18 h 30 à 21 h 30 X* X*

TXM290
Intervention jeunesse en 
toxicomanie

Virtuel 96 À distance
Synchrone

Jour Du 29 avril au 17 juin 2025
Les mardis et jeudis, de 13 h à 16 h X* X* X*

* Le choix peut se faire parmi tous les cours à option de tous les campus

Campus virtuel (à distance)

Chemin. en virtuel 
Temps partiel - Jour

Chemin. en virtuel 
Temps partiel - Soir

Chemin. en virtuel 
Temps partiel - Jour

Chemin. en virtuel 
Temps partiel - Soir

Chemin. en virtuel 
Temps partiel - Jour

Chemin. en virtuel 
Temps complet - Jour/Soir

Chemin. en virtuel 
Temps complet - Jour/Soir

Chemin. en virtuel 
Temps complet - Jour/Soir

Groupe principal : 86 Groupe principal : 96

Groupe principal : 86 Groupe principal : 96

Groupe principal : 86 Groupe principal : 96

Chemin. en virtuel 
Temps partiel - Soir
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Campus virtuel (à distance)

Groupe principal : 86 Groupe principal : 96Année académique 2025-2026

SESSION AUTOMNE 2025
Sigle du 

cours
Titre du cours

Campus
principal

Groupe Formule Jour/Soir Horaire (dates à confirmer) - Septembre à décembre
Profil A-V
sans stage

Profil B-V
sans stage

Profil C-V
avec stage

Profil D-V
sans stage

Profil E-V
avec stage

Profil F-V
sans stage

Profil G-V
sans stage

Profil H-V
avec stage

TXM109 
Intégrité, éthique et savoir-être 
appliqués à l’intervention

Virtuel 87 À distance
Synchrone

Soir Une soirée par semaine, de 18 h 30 à 21 h 30
15 semaines

TXM109 
Intégrité, éthique et savoir-être 
appliqués à l’intervention

Virtuel 97 À distance
Synchrone

Jour Une journée par semaine, de 13 h à 16 h
15 semaines

TXM110 
Aspects socioculturels et 
utilisation des psychotropes

Virtuel
Sherb.-Long.

86 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
15 semaines X X

TXM120 
Aspects physiologiques et 
pharmacologiques des 
psychotropes

Virtuel
Sherb.-Long.

97 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
15 semaines

TXM140 Réadaptation des toxicomanes
Virtuel

Sherb.-Long.
96 À distance

Asynchrone
Matière rendue disponible à chaque semaine
15 semaines X X X

TXM150 
Promotion de la santé et 
prévention des toxicomanies

Virtuel
Sherb.-Long.

87 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
15 semaines

TXM160 
Évaluation en toxicomanie (et 
autres dépendances)

Virtuel 96 À distance
Synchrone

Jour Une journée par semaine, de 13 h à 16 h
15 semaines X X

TXM365 
Interventions : toxicomanie et 
santé mentale

Virtuel 86 À distance
Synchrone

Soir Une soirée par semaine, de 18 h 30 à 21 h 30
15 semaines X X X X

SESSION HIVER 2026
Sigle du 

cours
Titre du cours

Campus
principal

Groupe Formule Jour/Soir Horaire (dates à confirmer) - Janvier à avril
Profil A-V
sans stage

Profil B-V
sans stage

Profil C-V
avec stage

Profil D-V
sans stage

Profil E-V
avec stage

Profil F-V
sans stage

Profil G-V
sans stage

Profil H-V
avec stage

TXM110 
Aspects socioculturels et 
utilisation des psychotropes

Virtuel
Sherb.-Long.

96 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
15 semaines X X X

TXM120 
Aspects physiologiques et 
pharmacologiques des 
psychotropes

Virtuel
Sherb.-Long.

87 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
15 semaines

TXM135 
Théories des toxicomanies et 
modèles de consommation

Virtuel 87 À distance
Synchrone

Soir Une soirée par semaine, de 18 h 30 à 21 h 30
15 semaines

TXM135 
Théories des toxicomanies et 
modèles de consommation

Virtuel 97 À distance
Synchrone

Jour Une journée par semaine, de 13 h à 16 h
15 semaines

TXM140 Réadaptation des toxicomanes
Virtuel

Sherb.-Long.
86 À distance

Asynchrone
Matière rendue disponible à chaque semaine
15 semaines X X

TXM150 
Promotion de la santé et 
prévention des toxicomanies

Virtuel
Sherb.-Long.

97 À distance
Asynchrone

Matière rendue disponible à chaque semaine
15 semaines

TXM160 
Évaluation en toxicomanie (et 
autres dépendances)

Virtuel 86 À distance
Synchrone

Soir Une soirée par semaine, de 18 h 30 à 21 h 30
15 semaines X X

TXM365 
Interventions : toxicomanie et 
santé mentale

Virtuel 96 À distance
Synchrone

Jour Une journée par semaine, de 13 h à 16 h
15 semaines X

TXM??? Cours à option (selon offre)
Virtuel

Sherb.-Long.
80 À distance

Synchrone
Soir Une soirée par semaine, de 18 h 30 à 21 h 30

15 semaines X*
STAGE Virtuel

Sherb.-Long.
350 heures / 3 jours par semaine
15 semaines X X

* Le choix peut se faire parmi tous les cours à option de tous les campus

SESSION ÉTÉ 2026
Sigle du 

cours
Titre du cours

Campus
principal

Groupe Formule Jour/Soir Horaire (dates à confirmer) - Mai et juin
Profil A-V
sans stage

Profil B-V
sans stage

Profil C-V
avec stage

Profil D-V
sans stage

Profil E-V
avec stage

Profil F-V
sans stage

Profil G-V
sans stage

Profil H-V
avec stage

TXM??? Cours à option (selon offre) Virtuel 86 À distance
Synchrone

Soir Deux soirées par semaine, de 18 h 30 à 21 h 30
8 semaines X*

TXM??? Cours à option (selon offre) Virtuel 87 À distance
Synchrone

Soir Deux soirées par semaine, de 18 h 30 à 21 h 30
8 semaines

TXM??? Cours à option (selon offre) Virtuel 96 À distance
Synchrone

Jour Deux journées par semaine, de 13 h à 16 h
8 semaines X*

TXM??? Cours à option (selon offre) Virtuel 97 À distance
Synchrone

Soir Deux journées par semaine, de 13 h à 16 h
8 semaines

* Le choix peut se faire parmi tous les cours à option de tous les campus

Chemin. en virtuel 
Temps partiel - Soir

Chemin. en virtuel 
Temps partiel - Jour

Chemin. en virtuel 
Temps partiel - Soir

Chemin. en virtuel 
Temps partiel - Jour

Chemin. en virtuel 
Temps partiel - Soir

Chemin. en virtuel 
Temps partiel - Jour

Groupe principal : 86

Groupe principal : 86

Groupe principal : 86

Chemin. en virtuel 
Temps complet - Jour/Soir

Chemin. en virtuel 
Temps complet - Jour/Soir

Chemin. en virtuel 
Temps complet - Jour/Soir

Groupe principal : 96

Groupe principal : 96

Groupe principal : 96


