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Programmes d’études et de recherche 

INTERVENTION EN DÉPENDANCES 
Ressources complémentaires – Microsoft 365 
 
Voici des liens menant à des capsules d’autoformation liées aux différentes 
applications de la plateforme Microsoft 365. 
 
Note :  Ne pas hésiter à faire d’autres recherches et trouver des capsules ou des documents pouvant 

répondre à vos besoins spécifiques. 

 

 
CAPSULES – OUTLOOK 

1 - Formation Outlook - Découvrir l'interface 

• https://www.youtube.com/watch?v=JHaBJWBdMJ4&ab_channel=CampusR%C
3%89CIT 

2 - Formation Outlook - Recevoir des messages 

• https://www.youtube.com/watch?v=UZChLPWYw40&ab_channel=CampusR%
C3%89CIT 

3 - Formation Outlook - Rédiger et envoyer un message 

• https://www.youtube.com/watch?v=lpM2OFCiN6k&ab_channel=CampusR%C3
%89CIT 

4 - Formation Outlook - La création de signature électronique 

• https://www.youtube.com/watch?v=ngTOQOsni5Q&ab_channel=CampusR%C
3%89CIT 

5 - Formation Outlook - Les réponses automatisées 

• https://www.youtube.com/watch?v=LL-
OtKNY5yY&ab_channel=CampusR%C3%89CIT 

6 - Formation Outlook - Ajout de pièces jointes 

• https://www.youtube.com/watch?v=29ZstM1tgtc&ab_channel=CampusR%C3%
89CIT 

7 - Formation Outlook - La fonction de recherche 

• https://www.youtube.com/watch?v=j59kBxLF9IM&ab_channel=CampusR%C3
%89CIT 

8- Formation Outlook - Ranger les messages et les règles de classement 

• https://www.youtube.com/watch?v=ccIQlV6QP4c&ab_channel=CampusR%C3
%89CIT 

9 - Formation Outlook - Gestion des catégories, indicateurs, rappels et 
notifications 

• https://www.youtube.com/watch?v=B8m2gbFwA-
0&ab_channel=CampusR%C3%89CIT 

10 - Formation Outlook - Ajouter et créer un contact 

• https://www.youtube.com/watch?v=4Ge1HpbJ3cY&ab_channel=CampusR%C3
%89CIT 

11- Formation Outlook - Créer une liste de contacts 

• https://www.youtube.com/watch?v=HueN5pVPfKs&ab_channel=CampusR%C3
%89CIT 
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12 - Formation Outlook - Exporter et importer des contacts 

• https://www.youtube.com/watch?v=sPXdQQb8bTM&ab_channel=CampusR%C
3%89CIT 

13 - Formation Outlook - Créer des tâches et des listes de tâches 

• https://www.youtube.com/watch?v=wPYglJV08Ck&ab_channel=CampusR%C3
%89CIT 

14 - Formation Outlook - Présentation du calendrier 

• https://www.youtube.com/watch?v=WLnITQ0wOoY&ab_channel=CampusR%C
3%89CIT 

15 - Formation Outlook - Créer des événements, des rendez-vous et des 
réunions 

• https://www.youtube.com/watch?v=kOHrd2isLqE&ab_channel=CampusR%C3
%89CIT 

16 - Formation Outlook - Partager votre calendrier 

• https://www.youtube.com/watch?v=RHWrNwz8Djo&ab_channel=CampusR%C
3%89CIT 

17 - Formation Outlook - Ajouter et importer des calendriers 

• https://www.youtube.com/watch?v=KbBkyykF6Vg&ab_channel=CampusR%C3
%89CIT 

18 - Formation Outlook - Catégories et rappels du calendrier 

• https://www.youtube.com/watch?v=bfUN3WMLfEk&list=PLlQnkjybfkDYdAGYp
q1sVdWhO_5Il6CmB&index=18&ab_channel=CampusR%C3%89CIT 

 

 
 
CAPSULES – OneDrive 

One Drive Débutant : Gestion de fichiers Onedrive 

• https://www.youtube.com/watch?v=mjJFwWbh3tk 
Ouvrir un document en ligne dans l'application bureau 

• https://www.youtube.com/watch?v=pyinrzjvmnw&ab_channel=Int%C3%A9grati
onTIC 
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CAPSULES – TEAMS 

Comment participer à une réunion TEAMS quand je suis un élève ? 

• https://www.youtube.com/watch?v=C3w8ynUk5Cg&ab_channel=CHRISTOPH
E 

Comprendre et maîtriser Teams 

• https://www.youtube.com/watch?v=XEo5F4npJzE&ab_channel=DigitalInside 
Formation Microsoft Teams - Découverte utilisation 

• https://www.youtube.com/watch?v=vI8v1moYjG4&list=PL09CZlCcLjF-
zmjHZ0wYZ7s1IW9iVlI11&index=1&ab_channel=YSYCloud 

Formation Microsoft Teams – Astuces pour utiliser efficacement Teams 

• https://www.youtube.com/watch?v=JYZNsP8_0YQ&ab_channel=YSYCloud 
Formation Microsoft Teams - Gestion des fichiers 

• https://www.youtube.com/watch?v=lMFRpzFVJLg&list=PL09CZlCcLjF-
zmjHZ0wYZ7s1IW9iVlI11&index=2&ab_channel=YSYCloud 

Formation Microsoft Teams – Partager du contenu 

• https://www.youtube.com/watch?v=mlf0qkHhUE4&list=PL09CZlCcLjF-
zmjHZ0wYZ7s1IW9iVlI11&index=3&ab_channel=YSYCloud 

 

 
CAPSULES – WORD 

MEGA TUTO : Les BASES de WORD - 2H de formation gratuite pour débutant 
sur Microsoft Word 2024! 

• https://www.youtube.com/watch?v=Q_NLy_NQ86M&ab_channel=Bertrand.Tec
h 

Les BASES de Microsoft Word en 35 min 

• https://www.youtube.com/watch?v=jbQDbhg4qek&ab_channel=Bertrand.Tech 
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