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La solution passerait par un nawre-hopltal
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SHERBROOKE — Comme plu-
sieurs, Eric Frost, chercheur en
microbiologie et infectiologie au
CHUS, félicite Barack Obama qui
envoie quelque 3000 militaires

américains sur le terrain en.

Afrique de I'Ouest pour, entre
autres, monter des hépitaux de
campagne, mais il se demande
pourquoi les Etats-Unis n'en-
voient pas également un navire-
hépital de 'armée américaine.

« Les Américains ont envoyé
un de leur bateau-hdpital en
Haiti apres le tremblement de
terre de 2010 et aux Philippines
apres le typhon en 2013.
Pourquoi n'en envoie-t-on pas
un au Libéria aujourd'hui? »
demande le microbiologiste, qui
est aussi professeur a 'Univer-
sité de Sherbrooke.

« I'Organisation mondiale de
la santé s'est réunie récemment
pour évequer les différents trai-
tements possibles. On a proposé

prendre du sérum convalescent
des patients guéris et l'utiliser
pour traiter les infectés, comme
cela s'est déja fait lors d'épidé-
mies d'Ebola précédentes et
méme lors de la grippe espa-
gnole de 1918! » relate M. Frost.

« Présentement on se ques- -

tionne sur la possibilité de
prendre des dons de sang et
organiser les transfusions de
fagon sécuritaire en Afrique.
C’est un grand probléme pour le
Libéria qui est en désarroi total
avec son systéme sanitaire com-
pletement mort. Mais ce serait
un jeu d'enfant de mettre ce
plan 4 exécution sur un bateau-
hépital de 'armée américaine »,
précise-t-il.

Les porte-avions peuvent
aussi servir d’'hopitaux flottants
pour des urgences, comme cela
a été le cas a Haiti lors du trem-
blement de terre. « Présentement
le manque de lits hospitaliers au
Libéria est critique. Par exem-
ple, il y a, semble-t-il, 260 lits &
Monrovia peur 1000 patients »,

relate M. Frost rappelant qu'un
navire-hopital, par exemple le
USNS Comfort, contient exac-
tement 1000 lits.

Mutation possible du virus?

Le mlcroblologlste est1me
que I'Ebola pourrait faire

100 000 victimes au Libéria
d’ici la fin de 2014 et ce, sans -

considérerla possibilité envisa-
gée par certains experts que le
virus subisse une mutation et
devienne transmissible par 'air.

« Sile virus devient transmis-
sible par'air, il va quitter I'Afri-
que deI'Ouest pour faire le tour
de la terre et alors le nombre de
déces sera énormément plus
grand soit au moins des dizaines
de millions, sinon plus », croit
M. Frost.

« Mais je pense que c'est trés,
trés peu probable que le virus
devienne transmissible parl'air.
Les virus ne changent pasleurs
movyens de transmission facile-
ment. L'exception possible sera
l'influenza, et ily a des souches
d'influenza qul sont transmissi-
bles par I'air, alors le HbN1, qui
n'est pas transm1s31b1e entre
humains par l'air, pourra prendre
des protéines de notre influenza
pandémique et devenir trans-
missible par I'air comme lui »,
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Le chercheuren microbiologie etinfectiologie Eric Frost se demande
pourquoi les Etats-Unis n’envoient pas un navire-hdpital pour aider
F'Afrique de I'Ouest comme Hls 'avaient fait en Haiti en 2010 et aux

Philippines en 2013.

explique le professeur Frost.

« L'Ebola ne pourra pas faire
¢a. On voit que nile VIH, nil'hé-
patite'C, deux virus qui mutent
beaucoup et qui sont trés répan-
dus, n'ont pas réussi ce tour de
devenir transmissibles par1'air.
Je ne pourrais pas dire que c'est
impossible pour 'Ebola, mais
C'est trés peu probable » rassure
M. Frost.

Un autre scénario préoccupe
davantage le microbiologiste.

« Le virus pourrait trés bien
déménager vers d'autres gran-
des villes, par exemple les capi-
tales de pays en développement,
surtout les pays voisins du
Libéria, et s'installer dans leurs
bidonvilles avec des nombres
de déces considérables. Je suis
d'ailleurs surpris que le virus
n'ait pas déja traversé les frontie-
res de la Céote d'Ivoire et du Mali,
voisins de la zone endémique »,
conclut M. Frost.




