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Les moments les plus graves sont maintenant
derriére nous, mais il nous reste a reconstruire.
La pénurie de personnel infirmier a des impacts
significatifs sur les capacités hospitalieres.

Le manque de travailleurs dans plusieurs secteurs
a congestionné le systeme. Les patients sont
plus malades et les soins sont plus complexes.
Les listes d'attente se sont malheureusement
encore allongées. La pandémie de COVID-19
s'est enfin essoufflée, mais elle a laissée derriere
elle ses séquelles.

Bien que beaucoup de notre énergie a été consacrée

ala gestion de la pandémie et de ses conséquences,
nous avons continué d'exceller dans nos missions
universitaires : nos professeurs ont maintenu leurs
grandes implications aux activités d'enseignement

pré et post-doctorales; les directeurs de programme

ont activement préparé leurs visites d’'agrément; en
recherche, nous avons continué d'augmenter notre
financement, se soldant a plus de 20 millions de dollars
par année; En 2021, 97 étudiants aux études supérieures
ont été sous la supervision de nos professeurs et

246 articles ont été publiés. Cela démontre bien la vitalité
de notre département.

Mot du
directeur

Cette année encore, je vous présente
un rapport annuel du Département
de médecine qui combine 2 ans,

soit les années 2021 et 2022. Les
perturbations importantes causées
par la COVID-19 nous ont amené, de
nouveau, a regrouper les 2 derniéres
années dans un méme rapport.

Pour ce qui est de I'avenir, bien sir, les défis ne
mangqueront pas : nous devrons adapter nos pratiques
cliniques aux nouvelles réalités du systéme de santé, et
nous devrons poursuivre nos importantes implications
en enseignement et en recherche. Nous devrons surtout
défendre nos missions universitaires face aux impératifs
cliniques grandissants. Nous sommes un département
fort et solidaire et je ne doute aucunement de nos
capacités a relever ces défis, comme nous |'avons
toujours fait par le passé.

Je souhaite enfin sincérement remercier les membres
du département, ainsi que les instances facultaires et
hospitaliéres, de m'avoir renouvelé leur confiance a la
direction du département, pour un second mandat.
(Cest pour moi un honneur et un privilege d'assumer
cette tache.

Le directeur universitaire et hospitalier du Département
de médecine,

NW

Jean-Daniel Baillargeon, M.D., FRCPC



Le Programme de meéedecine
interne tronc commun

Dr JEAN-FRANGOIS ROUX

Directeur du programme

Dre ANNIE BEAUDOIN

Co-directrice du programme

Le programme du tronc commun de médecine interne est le
programme de résidence en spécialité comprenant le plus grand
nombre de résidents de la Faculté de médecine et des sciences
de la santé de I'Université de Sherbrooke. Ainsi, le programme
compte présentement 106 résidents en formation (2021-2022).

Nos stages sont répartis dans huit institutions au Québec et au
Nouveau-Brunswick, lesquels permettent d'offrir aux résidents
une exposition aussi bien aux soins secondaires que tertiaires et
quaternaires. Limplication des professeurs du Département de
médecine dans I'enseignement prodigué aux résidents constitue
I'essence méme de notre programme.

En plus de I'enseignement clinique offert durant les stages, de
nombreuses activités académiques sont proposées a nos résidents
tout au long de I'année. Ces activités se veulent des plus complétes
et sollicitent la participation autant des résidents que de
I'ensemble du corps professoral. De plus, les résidents bénéficient
d'observations directes, d'activités de simulation, de journées
d'intubation et de nombreuses autres situations d'enseignement
formel sous la supervision des membres du Département de
médecine.

La direction du programme souhaite adresser sa reconnaissance

a tous les professeurs du département pour leur engagement
indéfectible aupres des résidents du programme. Nous remercions
également le personnel de soutien du programme, qui, année
apres année, accomplit un travail remarquable.

R

Jean-Francois Roux, M. D.

Annie Beaudoin, M. D.




En cette sortie de période pandémique, les nombreux
professeurs du Département de médecine de la Faculté

de médecine et des sciences de la santé de I'Université de
Sherbrooke ont encore une fois, avec grand dévouement
et beaucoup de sérieux, participé a la formation de plus de
200 externes. Lobjectif premier d'offrir un environnement
d'apprentissage optimal qui a pour but d'offrir une
formation qui prépare les externes a faire face a une
pratique médicale qui rencontre les plus hauts standards

a été maintenu grace aux efforts héroiques des membres
de notre département. Les membres ont fait plus que leur
part dans l'effort clinique pandémique et ont continué sans
relache en faisant usage de créativité et de débrouillardise
a prodiguer un enseignement de qualité nécessaire a la
progression académique de nos apprenants et ce, malgré
les nombreuses contraintes cliniques et organisationnelles
propres a cette période.

Dr SIMON BERUBE

Coordonnateur a I'externat

Comme je quitte maintenant aprés 15 ans d'implication mon
poste de coordonnateur disciplinaire a I'externat pour notre
département, je tiens sincérement a vous remercier tous

et chacun pour votre support et votre collaboration durant

cette période occupée qui a présenté ses défis particuliers
(délocalisation de la formation, pandémie. . .) tout en doublant
le nombre d’apprenants de ses cohortes annuelles. Cest grace a
cette implication quotidienne de tous que notre département se
démarque année aprés année pour la qualité de I'enseignement
quony prodigue. Cest avec une confiance aveugle que je confie la
suite des choses a Laurence Guay qui saura, j'en suis certain, bien
servir la qualité de I'enseignement de notre département.

Simon Bérubé, M. D.

La recherche
au departement



La recherche

Pre MARIE-JOSEE BOUCHER

Directrice adjointe a la recherche

BILAN 2021-2022

Chéres et chers collegues,

Via cet exercice fort stimulant de la rétrospective de I'année,

jespére mettre en lumiére et rappeler quelques contributions
importantes des membres du Département de médecine. Vous
verrez que la pandémie ne nous aura pas empéché de nous
impliquer en recherche voire que notre contribution ne fait que
continuer de s'accroitre d’année en année.

PROFESSEURS ET
ETUDES SUPERIEURES

En 2022, nous avons accueilli un nouveau professeur-médecin-
chercheur : Simon Couillard (pneumologie). Son dynamisme
sera certainement mis a contribution a I'avancement de nos
connaissances dans la prévention et traitement de I'asthme.

Dans le cadre du concours 2021 du Fonds de Recherche du
Québec-Santé (FRQS), deux de nos collégues ont décroché une
bourse salariale :

« Hugues Allard-Chamard (rhumatologie); chercheur-boursier
clinicien Junior 1

- Anne-Marie Coté (néphrologie); chercheure-boursiere
clinicienne Junior 2 (incluant une bourse en partenariat avec
la Société québécoise d’hypertension artérielle Jacques de
Champlain)

- Mannix Auger-Messier (cardiologie) a quant a lui obtenu une
bourse de chercheur-boursier Sénior dans le cadre du concours
2022 du FRQS.

Toutes nos félicitations pour cette reconnaissance.

Notre concours départemental 2021 a permis doffrir une bourse
clinicienne-chercheure a la Pre Sophie Roux (rhumatologie).
Instaurée en 2017, cette bourse départementale visait a

assurer une transition a la suite de la fin de I'admissibilité a

des programmes de support salarial externe (tel que proposé
par le FRQS) afin de faciliter la poursuite de I'implication des
professeurs-médecins-chercheurs en recherche. Le département
a pris la décision de ne pas reconduire ce concours en 2022 afin
d'utiliser des moyens alternatifs pour soutenir et promouvoir la
recherche par les professeurs du département. Au fil des années,
ce concours fort apprécié de bourse clinicien chercheur aura
permis de soutenir 4 professeurs du département pendant deux
ou quatre ans.

Quant a notre programme de bourse de fellowship, le
concours 2021 a permis doffrir une bourse de fellowship
clinique a Hayatullah Mohammad Islam Safi. Originaire
d’Afghanistan, ce dernier viendra acquérir une expertise en
endoscopie digestive interventionnelle sous la supervision du

Pr George Rateb (gastroentérologie). Notons que la récipiendaire
de la bourse de fellowship clinique 2020, Mme Mariana
Figueredo Ferreira, qui devait poursuivre une formation similaire
sous la supervision du Pr Etienne Désilets (gastroentérologie-
Charles Lemoyne) a dii renoncer a la bourse, conséquence

de problémes administratifs liés entre autres a la situation
pandémique.

Dans le cadre du concours 2022, une bourse de fellowship
de recherche a été octroyée a Carlos Celis-Preciado.
Pneumologue originaire de la Colombie, ce dernier désire
développer ses compétences en recherche afin de poursuivre
une carriere de chercheur-clinicien. Il réalisera une maitrise
en immunologie sous la supervision du Pr Simon Couillard
(pneumologie).

Les professeurs du département continuent de former des
étudiants aux cycles supérieurs. Au cours des années 2021 et
2022, c'est une vingtaine de professeurs du département qui
étaient impliqués dans la supervision ou co-supervision d'environ

90 étudiants inscrits dans un programme d'études supérieures.

De plus, plusieurs professeurs ont contribué a la formation en
recherche via la supervision de résidents (38 en 2021, 35 en
2022) du programme de médecine interne tronc commun.

A noter qu'en 2021, ce sont 11 projets issus d’un stage de
recherche du tronc commun de médecine qui ont été publiés
dans le journal dévaluation de la qualité de I'acte du CHUS.
Dailleurs, un des projets 2021 (supervisé par la Pre Dusanka
Grbic, gastroentérologie) a recu une bourse Dre Rachel Bujold
(remis par la Fondation du CHUS), soulignant I'importance des
travaux dans I'amélioration des qualités des soins et des services
offerts au CHUS.

OCTROIS DE RECHERCHE

Au cours des années financiéres utilisées pour ce rapport (1 avril
2020 au 31 mars 2022), environ 80 professeurs du département
ont participé a des recherches financées dont la somme a
franchi pour la premiere fois le cap des 20M$ en 2021 pour se
situer a prés de 15M$ en 2022. Ces sommes comprennent a la
fois la recherche subventionnée et commanditée ainsi que les
bourses et chaires de recherche.

RAYONNEMENT

Encore une fois, les années 2021 et 2022 auront été prolifiques
en termes de publications. En effet, 246 (2021) et 279 (2022)
manuscrits ont été publiés par les professeurs du département.
Nous avions connu une bonne augmentation des publications en
2020 (257 en 2020 vs 219 en 2019) et fort est de constater que
les membres du département maintiennent leur implication en
recherche. De plus en plus de professeurs se sont impliqués dans
des travaux de recherche publiés (133 en 2022, 98 en 2021 vs 90
en 2020). Ainsi, on ne peut quencourager que tous poursuivent
leur engagement en recherche, incitant leurs collégues, tout en
faisant rayonner le département.

En terminant, et poursuivant ma tradition, je tiens a souligner
des reconnaissances obtenues par nos collegues. Notamment,
Pr Francois Lamontagne (médecine interne) a été nommé
membre du Collége de nouveaux chercheurs et créateurs en art et
en sciences de la Société Royale du Canada. La Pre Marie-France
Langlois (endocrinologie) a quant a elle requ un prix du Conseil
Québécois du développement professionnel continu des médecins
pour son projet évaluant Iimpact d’une intervention éducative

Le Département de médecine comprend toujours 8 détenteurs
de chaires. Le mandat de la chaire CRMUS sur le métabolisme des
lipides lors du vieillissement, détenue par la Pre Mélanie Plourde
(gériatrie), sest terminé au cours de année 2021. Je tenais a
rappeler ce bel accomplissement par la Pre Plourde qui a été la
premiére récipiendaire de la chaire CRMUS instaurée en 2016.

En 2022, une nouvelle chaire de recherche, plus précisément une
chaire de recherche du Canada (niveau 1) sur le vieillissement

et |a réparation du cerveau, a été octroyée au Pr Karl Fernandes
(neurologie).

sur la prise en charge de l'obésité. Finalement, la Pre Christina
St-Onge (médecine interne) est I'une des 12 finalistes invités a
participer a un séjour de mentorat dans le cadre du « Karolinska
Institute Prize for Research in Medical Education ». En plus de
reconnaitre la contribution exceptionnelle du Pre St-Onge dans
le domaine de la pédagogie médicale, cette reconnaissance

lui permettra de rencontrer et d'échanger avec des mentors
dans le domaine en plus de prétendre a ce prix d'envergure
internationale.

Toutes mes félicitations a ces récipiendaires ainsi qu‘a tous les
professeurs du département qui, d’'une facon ou d’une autre,
participent a la découverte de nouvelles connaissances. Je

ne peux que souhaiter que vous continuiez a vous investir en
recherche et transmettre votre passion a vos collégues ainsi
qu'aux générations futures de médecins et chercheurs. Je vous
invite a poursuivre votre lecture en feuilletant le rapport sur
les activités de recherche du Département de médecine afin de
prendre connaissance de notre impact en recherche au sein de
notre institution ainsi qua l'extérieur de nos murs.

i

Marie-Josée Boucher, Ph. D.



Programme de bourses

de fellowship

Plus de quinze ans apres sa création en 2006,

|a direction du Département de médecine est

fiere de poursuivre encore une fois cette année

son programme de bourses de fellowship. Le
programme suscite l'intérét de nombreux étudiants
provenant de divers milieux extérieurs a la Faculté
de médecine et des sciences de la santé (FMSS)

de I'Université de Sherbrooke, pour le plus grand
bénéfice du développement de la recherche.

Il CONCOURS 2021-2022

(C'est avec une grande fierté que le
Département de médecine offre une bourse
de fellowship au candidat suivant :

HAYATULLAH MOHAMMAD ISLAM SAFI, M.D

Bourse de fellowship clinique

Superviseur : Dr George Rateb (Gastroentérologie)
Programme de Fellow en endoscopie digestive interventionelle

Le succes de ce programme repose en grande partie sur

la qualité de la supervision assurée par nos professeurs
cliniciens et professeurs-chercheurs réguliers du
département, lesquels sont reconnus au niveau provincial,
national et international.

Il faut dire que la qualité de vie entourant la ville de
Sherbrooke et son université est également propice a
I'attraction d'étudiants de partout dans le monde. Clest
dans un contexte de collégialité et de créativité que

les récipiendaires de notre programme de bourses de
fellowship évoluent, tout en profitant de la proximité entre
les différents collaborateurs.

Bl CONCOURS 2022-2023

(Cest avec une grande fierté que le
Département de médecine offre une bourse
de fellowship au candidat suivant :

CARLOS CELIS-PRECIADG, MD

Bourse de fellowship recherche

Superviseur : Dr Simon Couillard (pneumologie)

Programme de bourses
cliniciens-chercheurs

En 2017, le Département de médecine a mis en place un programme
de bourse de clinicien-chercheur afin de soutenir les activités de
recherche de ses professeurs cliniciens. Cette bourse est assortie d'une
bourse salariale d’une période de deux ans (renouvelable), ainsi que
d’une aide a la recherche.

B LA RECIPIENDAIRE DU CONCOURS 2021 EST :

Pre SOPHIE ROUX

Service de rhumatologie
Volet 1: Immunophénotypage des PBMCs
de Polyarthrite rhumatoide (Projet PIRA)

Volet 2 : Profil des micro-ARNs (miRs) dans
les ostéoclastes (0Cs)

Volet 3 : Nouveaux génes impliqués dans
la biologie de l'ostéoclaste humain

Le concours n'a pas été reconduit pour 2022
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Journée Scientifique
du département

Chaque année, le Département de médecine organise
une Journée Scientifique. Ce rendez-vous annuel permet
aux résidents du département, qui ont effectué un stage
de recherche au cours de la derniére année académique,
de présenter les résultats de leurs travaux.

nnée, la grande diversité et la
qualité des présentations, ce qui témoigne du dynamisme
des équipes et de Iimportance que le Département de
médecine accorde au développement de la reléve.

Le Département de médecine souhaite remercier
les conférenciers des dernieres éditions

B EDITION 2021 - 19 NOVEMBRE

Conférenciére de I'extérieur :

DOCTEURE MARIE-JOSEE HEBERT

Néphrologue-transplanteur
CHUM

Titre : Autoimmunité en transplantation rénale

Conférencier Gérard-E. Plante : Département de médecine
FMSS, Université de Sherbrooke

DOCTEUR CHRISTIAN BOCTI CIUSSS de IEstrie - CHUS

Service de neurologie Titre : Quoi de plus intéressant que le cerveau ?

Un cheminement en neurologie cognitive

A partir de la gauche : Dr Jean-Francois Roux, Dr Jean-Daniel Baillargeon, Dr Christian Bocti, Dr Jean-Patrice Baillargeon



B EDITION 2022 - 18 NOVEMBRE

Conférencier de l'extérieur : Directeur du Laboratoire clinique de diagnostic moléculaire
et de I'unité de recherche Hématopoiése et vieillissement

DUCTEUR LAM BERT BUSOUE Centre de recherche de I'Hopital Maisonneuve-Rosemont

Hématologue | HMR Titre : La clonalité de I'hématopoiése associée au vieillissement :
de la découverte a l'implication clinique

- . il i

A partir de la gauche : Dr Jean-Francois Roux, Dr Jean-Daniel Baillargeon, Dr Lambert Busque, Dr Jean-Patrice Baillargeon

Conférenciére Gérard-E. Plante : Département de médecine
FMSS, Université de Sherbrooke

DOCTEURE ANNE-MARIE COTE CIUSSS de IEstrie - CHUS

Service de néphrologie Titre : Conférence en hommage au Dr GE Plante (1938-2022)

A partir de la gauche : Dr Jean-Frangois Roux, Dr Jean-Patrice Baillargeon, Dre Anne-Marie Coté, Dr Jean-Daniel Baillargeon

Programme de la journée R DE KE.
JOURNEE SCIENTIFIQUE CrOSTLIT came
DU DEPARTEMENT DE MEDECINE

. CENTRE DE C‘ HUS
Vendredi le 19 novembre 2021 | Local 6214 RECHERCHE | =
8h15  Accueil OBJECTIFS DE LA JOURNEE :
8h30 Mot de bienvenue ¢ Sensibiliser les membres du département aux activités
8h35 Dr Jean-Patrice Baillargeon de recherche des collegues:

Endocrinologue Responsable de la recherche ¢ Promouvoir les échanges académiques entre les

au programme MITC membres du département et des différents services;
Programme de Formation cliniciens chercheurs ¢ Favoriser l'implication de tous les membres du

pour les résidents département dans les activités de recherche.

LES MEMBRES DU JURY SONT : Dr Jean-Francois Roux e Pre Marie-Josée Boucher ¢ Dre Sophie Roux

PRESIDENT DE SEANCE : PRESIDENT DE SEANCE :
Docteur Germain Poirier, Médecine interne | HCLM Docteur Philippe Lachapelle, Pneumologie | CHUS
8h45  Simon Lapointe, R3 — MITC 13h00 Seyma Bahdoudi
Effet des souches sur la récurrence de l'infection a Récipiendaire de la bourse de fellowship 2020-2021
Clostridioides difficile : Méta-analyse (Renouvellement)

Titre : Syndrqme Adams-Oliver et dysfonction
cardiaque - Elucidation du réle de CAGAP

9h00  Karl Courchesne, R3 — MITC 13h30 Aurélie Forget-Renaud R4 — Endocrinologie
L'utilisation d’'un protocole basé sur la fréquence Un programme interdisciplinaire favorisant
des aspirations endotrachéales dans le sevrage de la l'adoption de saines habitudes de vie augmente la
trachéostomie aux soins intensifs (DECAP — ICU) sensibilité a l'insuline chez les femmes obeéses qui

consultent en clinique de fertilité

9h15 Meagan Patterson, R4 — Médecine interne générale | 13h45 Daniel Maillet, R4 — Gastroentérologie

Révision des méthodes diagnostiques utilisées pour Evaluation de l'impact sur la qualité de vie et les
la détection des embolies pulmonaires chez les stades de changement d'un programme sur les
femmes enceintes au CHUS habitudes de vie chez des femmes avec obésité et
infertilité
9h30 Vanessa Beaudoin, R4 — Cardiologie 14h00 Camille Tessier, R4 — Hématologie
Auto-explication et raisonnement structuré au- Stratification pronostique des myélomes indolents

dela de la formation pré-clinique : exploration de
l'utilisation des principes de l'auto-explication et du
raisonnement structuré par les étudiants a l'externat

9h45  Alexandre Mutchmore, R4 — Med. int. générale 14h15 Samuel Adant, R3 — MITC
Automatisation du calcul du score APACHE Il — Usage approprié des transfusions de culots
validation de l'outil informatique du Centre globulaires au CHUS en 2019

hospitalier universitaire de Sherbrooke

10h00 PAUSE 14h30 PAUSE
PRESIDENT DE SEANCE : PRESIDENT DE SEANCE :
Docteure Dusanka Grbic, Gastroentérologie | CHUS Docteur Martin Plaisance, Néphrologie | CHUS
10h15 Kenza Achtoutal, R3-MITC 14h45 Samer Hussein, Fellow - Rhumatologie
Diagnostiquer la maladie cceliaque sans l'aide de Adhérence aux lignes directrices de biopsie rénale
biopsie, est-ce possible? Une étude rétrospective en lupus érythémateux disséminé et vasculite a
sur les niveaux d’anticorps anti-transglutaminase et ANCA

les résultats des biopsies duodénales

10h30 Johaness Boudreault-Rousse, R3 — MITC 15h00 Eliane Di Battista, R5 — Neurologie
Cholangio-pancréatographie rétrograde par Exploration des délais a la thalamotomie par
voie endoscopique (CPRE) au Centre hospitalier Gamma-Knife pour le tremblement essentiel
universitaire de Sherbrooke (CHUS) : Revue de la réfractaire

qualité de l'acte

10h45 Marie-Eve Benoit, R4 — Microbiologie-infectiologie | 15h15 Conférence G.E. Plante

Université McMaster Docteur Christian Bocti
Prise en charge de la bactériémie a Staphylococcus Service de neurologie
aureus au CHUS Département de médecine
FMSS, Université de Sherbrooke
11h00 Conférenciére invitée CIUSSS de UEstrie - CHUS
Docteure Marie-Josée Hébert Titre : Quoi de plus intéressant que le cerveau ?
Néphrologue-transplanteur - CHUM Un cheminement en neurologie cognitive

Titre : Autoimmunité en transplantation rénale

12h00 DINER 16h15 REMISE DE PRIX
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Programme de la journée
JOURNEE SCIENTIFIQUE

UNIVERSITE DE
SHERBROOKE

Faculté de médecine
et des sciences de la santé

DU DEPARTEMENT DE MEDECINE

Vendredi le 18 novembre 2022 | Local X2-6214 RECHERCHE

8h00 Accueil — Petit Déjeuner
8h30 Mot de bienvenue

8h35 Dr Jean-Patrice Baillargeon
Endocrinologue Responsable de la recherche
au programme MITC

Programme de Formation cliniciens chercheurs
pour les résidents

-
CENTREDE | CHUS
—”

OBJECTIFS DE LA JOURNEE :

* Sensibiliser les membres du département aux activités
de recherche des collégues;

¢ Promouvoir les échanges académiques entre les
membres du département et des différents services;

* Favoriser l'implication de tous les membres du
département dans les activités de recherche.

LES MEMBRES DU JURY SONT : Dr Jean-Francois Roux ¢ Pre Marie-Josée Boucher e Dr Simon Couillard-Castonguay

PRESIDENTS DE SEANCE :

Docteur Pierre-Auréle Morin, Hémato-oncologie | CHUS
Elisabeth Gagnon, R5 — Médecine interne générale

8h45  Andréanne Marquis, R3 - MITC
Exploration de limpact d’'une intervention de groupe sur la
perte de poids en clinique du traitement de l'obésité chez les
patients ayant un trouble alimentaire non spécifié

PRESIDENTS DE SEANCE :
Docteure Mélanie Godin, Néphrologie | CHUS
Patricia-Anne Reed, R6 - Pneumologie

13h00 Anne-Audrey Lapointe R3 — MITC
Evaluation de la qualité de l'acte pour le diagnostic et la prise
en charge de la malaria au CHUS

9h00  Coralie Tremblay, R3 — MITC
Oumkaltoum Harati, R2 - MITC
Le taux d'infections sévéres chez les patients atteints
d'artérite temporale traités sous corticostéroides : une revue
systématique avec méta-analyse

13h15 Didier Martigny R3 — MITC
Dépistage malaria au CIUSSS de U'Estrie : CHUS et centres
périphériques

9h15 David Allard, R5 — Gériatrie
L'acide méthylmalonique urinaire pour identifier une
déficience en vitamine B12 chez les personnes ainées : les
valeurs seuils publiées sont-elles adéquates?

13h30  Giulia Pool, R5 — Oncologie médicale
Le devenir des patients 4gés de 70 ans et plus atteints de
cancer et traités par immunothérapie

9h30 Cassandra Lariviére, R3 — MITC
Projet QTc : Evaluation de l'intervalle QTc comme prédicteur
d'ischémie aigué du myocarde chez les patients avec bloc de
branche gauche ou rythme électro-entrainé

13h45 Luca De Rico, R3 - MITC
La prise en charge au long terme de 'cesophagite
éosinophilique au CHUS de 2010 a 2020

9h45  Arielle Jalbert, R3 — MITC
Comparaison de l'efficacité et de la sécurité entre
l'anticoagulation avec héparine non fractionnée et avec
héparine de bas poids moléculaire dans les circuits
d’hémodialyse chez les patients en insuffisance rénale
chronique sous hémodialyse au CHUS et au Centre hospitalier
de Granby

10h00 PAUSE
PRESIDENTS DE SEANCE :

Docteur Matthieu St-Jean, Endocrinologie | CHUS
David Allard, R5 - Gériatrie

10h15 Elisabeth Gagnon, R5 — Médecine interne générale
L'utilisation des d-dimeres pour l'exclusion d'un nouveau
diagnostic d'embolie pulmonaire chez les patients
anticoagulés : une étude rétrospective multicentrique

14h00 Alexandre Beaulac, R3 — MITC
Les caractéristiques prédictives de complications
post-opératoires aprés une arthroplastie élective
de la hanche chez les 65 ans et plus

14h15 PAUSE

PRESIDENTS DE SEANCE :
Docteure Hassiba Chebbihi, Gériatrie | CHUS
Karl Courchesne, R4 - Cardiologie

14h30 Emma Turcotte, R5 — Oncologie médicale
Complications des biopsies ostéo-médullaires réalisées entre

2015 et 2019 au Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke :

une étude rétrospective de la qualité de 'acte médical

10h30 Béatrice Gélinas, R4 — Néphrologie
Comparaison Kt/V online et spKt/V : Etude rétrospective sur la
qualité de l'acte entre septembre et décembre 2020 au Centre
Hospitalier de l'Université de Sherbrooke (CHUS)

14h45  Mireille Lévesque, R4 — Hématologie
Evaluation de l'utilisation des transfusions de plaquettes au
CHUS en 2021

15h00 Maria Camila Quinones, R3 — MITC
Est-ce que les transfusions de plasma au CHUS suivent les
recommandations établies dans la littérature

10h45 Anne-Catherine Fontaine, R5 — Néphrologie
Anne Garon-Landry, R3 — MITC
Valérie Deragon, R3 — MITC
Vaccination en péri-greffe rénale au CIUSSSE-CHUS

15h15  Alexia Tanguay Lecomte, R5 — Néphrologie
Prise en charge optimale des troubles hypertensifs de la
grossesse en période post-partum : Evaluation de la qualité
de l'acte au CHUS

11h00 Conférencier invité
Docteur Lambert Busque - Hématologue | HMR
Directeur du Laboratoire clinique de diagnostic moléculaire
et de l'unité de recherche Hématopoiése et vieillissement,
Centre de recherche de 'Hépital Maisonneuve-Rosemont
Titre : La clonalité de 'hématopoiése associée au
vieillissement : de la découverte a l'implication clinique

12h00 REMISE DU PRIX HUGH SCOTT - DINER 16h30 REMISE DES PRIX

15h30 Conférence G.E. Plante
Docteure Anne-Marie Coté - Service de néphrologie
Département de médecine
FMSS, Université de Sherbrooke
CIUSSS de l'Estrie — CHUS
Titre : Conférence en hommage au Dr GE Plante
(1938-2022)

Journee

Scientifique

Les grands
gagnants



B EDITION 2021
Au terme de la journée, trois prix furent remis.

Prix pour l'application clinique Titre : Usage approprié des
transfusions de culots globulaires

SAMUEL ADANT, R3 [ MITC au CHUS en 2019

A partir de la gauche : Dr Jean-Francois Roux, Dr Jean-Daniel Baillargeon, Samuel Adant, Dr Jean-Patrice Baillargeona

Prix pour la qualité scientifique | Titre:Stratification

CAMILLE TESSIER, R4 [HEMATOLOGIE. | fraoems

indolents

Prix pour la qualité de la communication Titre : Adhérence aux lignes directrices

SAMER HUSSEIN, FELLUWl RHUMATOLOGIE de biopsie rénale en lupus érythémateux

disséminé et vasculite a ANCA

A partir de la gauche : Dr Jean-Francois Roux, Dr Jean-Daniel Baillargeon, Samer Hussein, Dr Jean-Patrice Baillargeon

thalamotomie par Gamma-Knife pour
le tremblement essentiel réfractaire

Prix Spécial du jury Titre : Exploration des délais a la

ELIANE DI BATTISTA, R5 | NEUROLOGIE

A partir de la gauche : Dr Jean-Frangois Roux, Dr Jean-Daniel Baillargeon, Eliane Di Battista, Dr Jean-Patrice Baillargeon

A partir de la gauche : Samuel Adant, Samer Hussein, Eliane Di Battista



B EDITION 2022 Nous tenans a remercier

nos fideles membres du jury!

Les trois prix du jury sont:

Titre : L'acide méthylmalonique urinaire pour identifier

DAVID ALLARD, Rb | GER|ATR|E une déficience en vitamine B12 chez les personnes ainées :

les valeurs seuils publiées sont-elles adéquates?

ALEXANDRE BEAULAC, R3 | MITC

Titre : Les caractéristiques prédictives de complications
post-opératoires aprés une arthroplastie élective de la
hanche chez les 65 ans et plus

Titre : Comparaison Kt/V online et spKt/V : Etude rétrospective
sur la qualité de I'acte entre septembre et décembre 2020 au
Centre Hospitalier de I'Université de Sherbrooke (CHUS)

A partir de la gauche : Pre Marie-Josée Boucher, Dr Jean-Francois Roux, Béatrice Gélinas, Dr Simon Couillard

20

Prix Hugh M.-Scott
du Département de médecine en collaboration avec la FMSS

Ce prix est attribué a étudiant ou étudiante sétant démarqué a Iexternat (meilleure moyenne
académique) lors de son doctorat en médecine et est remis lors de la journée scientifique.

B EDITION 2021  HELENE LETELLIER, R1- MITC

Hélene Letellier, accompagnée du Dr Jean-Daniel Baillargeon

B EDITION 2022  ANTOINE CYR, R1- MITC

) /4 4 f,‘

A partir de la gauche : Dr Jean-Frangois Roux, Antoine Cyr, Dr Jean-Daniel Baillargeon

2]
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Les services
du Departement
de medecine

Service
de biochimie
medicale

Dr FRANGOIS CORBIN | DIRECTEUR

MEMBRES:

- Fatima Zahra Bouchouirab - Jean Dubé

- Frederieke Brouwers « Guy Fink

- Artuela Caku - Daniel Lesiege

« Ahlem Chouiali - Pierre-Luc Mallet
« Frangois Corbin - Paul Tan

2



€ RECHERCHE

+ A Caku, chercheure-clinicien Junior 1

« Subvention des IRSC: Ciblage des
endocannabinoides dans le Syndrome du X fragile

A CLINIQUE

« Clinique des lipides - Dosage des Oxystérols plasmatique

« Clinique du diabéte - Recherche sur les neurones dérivées d'iPSc

+ 12 publications en 2021-2022

« Clinique de suivi post chirurgie-bariatrique

« Clinique Syndrome du X fragile

& ENSEIGNEMENT

- Bac en biochimie de la santé
« APP et APP au pré-clinique MD

- Stage de 2 jours pour les résidents du tronc commun

Coup de
coeur

« Retour en clinique de la Dre Ahlem Chouiali

« Arrivée de Pierre-Luc Mallet, biochimiste clinique et
spécialiste en toxicologie clinique et en spectrométrie
de masse

« Arrivée de Daniel Lesiege, médecin biochimiste

« Accréditation du laboratoire 150-15189

24

& PERSPECTIVE
DAVENIR

« Déploiement du dépistage provincial du cancer colorectal

- Expansion de l'offre de service en spectrométrie de masse

- Dépistage toxicologique a haute valeur clinique

NOUVEAUX MEMBRES :

Pierre-Luc Mallet,
biochimiste clinique

Pierre-Luc Mallet a effectué son

doctorat en biochimie avant d'effectuer
sa formation en biochimie clinique a
I'Université de Montréal tout en étant sous
la supervision de Guy Fink (Sherbrooke).
Aprés 2 années en pratique au CHU de
Québec, il a parfait sa formation en
spectrométrie de masse et en toxicologie
clinique a St-Jean (Terre-Neuve) ou

il a occupé la fonction de directeur. Il
nous revient dans le but de développer
le secteur de la toxicologie et de la
spectrométrie de masse dans notre
institution.

Daniel Lesiége, médecin biochimiste

Le Dr Lesiege compte plus de trente années d'expérience en biochimie

médicale. Ses premiéres années de pratique se sont déroulées au CH de la Sagamie
(Chicoutimi) ou il a contribué a mettre sur pied le laboratoire de recherche régional sur

les dyslipidémies avec le Dr Daniel Gaudet. Au début des années 2000 sa pratique sest
déplacée dans la région périphérique de Montréal — a I'Hopital Charles-Le Moyne et au CH
Pierre-Le Gardeur ol il a ceuvré comme chef de service et chef de département.

Tout au long de son parcours, Dr Lesiége a agi comme membre de 'exécutif du CMDP a
Charles-Le Moyne et a Pierre-Le Gardeur en plus d'agir comme médecin consultant dans
plusieurs hopitaux dont I'Hopital Brome-Missisquoi-Perkins ot il cumule plus de vingt
années de supervision et poursuit cette activité avec enthousiasme.

Dr Lesiége s'est bien intégré a notre équipe; il agit a titre de responsable pour les secteurs
des migrations (électrophoréses et immunofixations), des urines au CH Fleurimont, et
comme responsable scientifique a I'Hopital Brome-Missisquoi-Perkins.

Nous sommes heureux de la compter dans nos rangs!

il

Rangée de gauche : Fatima Bouchouirab, Artuela Caku, Daniel Lesiege, Pierre Chevrier (retraité), Guy Fink, Jean Dubé, Paul Tan
Rangée de droite : Frederieke Brouwers, Francois Goyer, Frangois Corbin, Marc Letellier (retraité), Amanda Toupin (stagiaire
en biochimie clinique), Pierre-Luc Mallet

25
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Service de
cardiologie

LY

Dr PAUL FARAND | DIRECTEUR

PROFESSEURS-MEDECINS A LA FMSS ET AU CIUSSS DE L'ESTRIE - CHUS :

« Félix Alejandro Ayala-Paredes « Karl Dalery

- Mariano Gonzalo Badra Verdu - Benoit Daneault
- Simon Bérubé «Doan Hoa Do

- Catherine Bourque « Charles Dussault
- Marie-Claude Brochu - Btissama Essadiqi
- Etienne Couture « Paul Farand
PROFESSEUR-CHERCHEUR :

+ Mannix Auger-Messier

PROFESSEUR D'ENSEIGNEMENT CLINIQUE :
ClUSSS de I'Estrie — CHUS :
« Sarto Richard Coté

« Richard Harvey

- Serge Lepage

« Warner Mbuila Mampuya
« Michel Nguyen

« Jean-Francois Roux

fil STATISTIQUES | RECHERCHE

2020-2021

78345 S
en Bourses

\

&

—— 360104 S
en Subventions

OCTROIS
[578 82] S] 140 372§

Période du T¢avril 2020 en Contrats
au 31 mars 2021

ETUDIANTS
GRADUES 2 2 2

Période du 1 janvier 2021 MSc Ph.D Post-doc
au 31 décembre 2021

Période du 1* janvier 2021
au 31 décembre 2021

I 32 PUBLICATIONS (547

21



2021-2022

OCTROIS
[777 605 §]

Période du T¢"avril 2021
au 31 mars 2022

ETUDIANTS
GRADUES

Période du 1* janvier 2022
au 31 décembre 2022

79838 S
en Bourses

\

—— 4109328
en Subventions

286835$ —
en Contrats

MSc Ph.D

I 26 PUBLICATIONS (=7

au 31 décembre 2022

28

il STATISTIQUES | CONSULTATIONS

REPARTITIONS DES CONSULTATIONS
ET SERVICES EN CARDIOLOGIE

2 O 2 1 25000

20000
15000
10000
5000 -
S o =
0 - -
Consultations Consultations Consultations
Clinigue externe Hospitalisation Urgence

[0 FLEURIMONT [ HOTEL-DIEU

2 O 2 2 25000

20000

16 738

15000

10000

5000

©
3 3
oo
. [=p) - o~
0 . . . . .
Consultations Suivis Consultations Consultations
Clinique externe  Clinique externe Hospitalisation Urgence

I FLEURMONT [ HOTEL-DIEU
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A6 CLINIQUE

- Les membres du service ont continué de maintenir un
excellent acces aux soins a la population malgré les enjeux
de ressources.

« Des approches innovantes sont maintenant en place afin de
diminuer I'utilisation des lits hospitaliers. Ainsi, la presque
totalité des procédures électives en électrophysiologie
se font maintenant sans nécessiter d’hospitalisation et
il en est de méme pour une proportion importante des
procédures électives en hémodynamie. Le travail concerté de
I'ensemble des cardiologues a été essentiel pour réussir cette
réorganisation.

Coup de
coeur

« Le docteur Lepage est le récipiendaire 2022 du Canadian
Heart Failure Society (CHFS) Annual Achievement Award.

« Les Drs Dussault, Lepage et Roux ont présidé la septieme
édition du Colloque provincial sur les arythmies et
Iinsuffisance cardiaque. Ces derniers sont les fondateurs
de cette activité trés appréciée qui est devenue une
rencontre annuelle provinciale sur le sujet.

€ RECHERCHE

- Comme pour les autres secteurs, I'adaptation
des activités de recherche en lien avecla
pandémie et la pénurie de personnel a été
un défi, mais suite a des ajustements et
ralentissements, la plupart des projets ont
pu se poursuivre.

& ENSEIGNEMENT

- L'ensemble des cardiologues sont dédiés pour soutenir
la mission d'enseignement. Pour les stages cliniques, la
formation est renforcée par un systéme de rotation de cours
et d'examens ECOS, mais aussi par le biais d’'un accueil
standardisé et d’un processus hebdomadaire documenté de
suivi des apprentissages. La Pre Essadiqi continue d'assumer
d’'une main de maitre la direction du programme de résidence
en cardiologie.

« Plusieurs professeurs du Service de cardiologie simpliquent de
maniére active et soutenue dans des taches lourdes de gestion
académique a la faculté. Les professe