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Clinique

Le Service de rhumatologie a transféré une partie
de ses taches cliniques en un milieu extérieur : la
Clinique des Médecins Spécialistes, situé devant

le le CHUS Fleurimont. Cette initiative devrait
permettre a terme d'accroitre notre capacité
d'accueil de cohortes grandissantes d'apprenants;
elle facilitera aussi le regroupement de certaines
activités cliniques pour favoriser le rendement
clinique, le recrutement d'autres professionnels de
santé a l'équipe, les opportunités de recrutement
pour des projets de recherche clinique ainsi que le
développement de cliniques spécialisees.

Les premiers jalons d'une clinique de lupus
érythémateux disséminé (LED) ont été posés et
celle-ci se déploiera rapidement suite au retour
du Dr Philippe Bilodeau a l'été prochain.

Le service a acquis un nouvel appareil
d'échographie qui facilitera la pleine expression
des compétences hors pair de la Dre Bruns dans le
domaine de limagerie musculosquelettique

Le Dr Liang s'ajoute a la Dre Bruns pour la
réalisation des échographies en cas de références
pour évaluation d‘artérites a cellules géantes.

Le Dr Allard-Chamard a poursuivi le déploiement
des cliniques de rhumatologie-immunologie-
génétique (RIG) en développant des cliniques
collaboratives avec le CHUL et avec l'université
McGill, qui s'ajoutent a la clinique RIG de
Sherbrooke.
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Enseignement

o Dr Allard-Chamard aura souvent été
conférencier invité dans le cadre de
plusieurs événements nationaux et
internationaux.

* L'expertise en échographie
musculosquelettique de la Dre Alessandra
Bruns lui permet de se démarquer sur
plusieurs scenes :

- Directrice scientifique cours d'écho
avancé CRUS (Master Martinoli membre
inférieur a Toronto)

- Directrice scientifique cours écho
de 'TAQMSE

- Professeur du cours d'échographie online
au Brésil (Universidade do Ultrasom)
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Recherche

o Le service est fier des efforts récompensés
des Dr-e-s Sophie Roux et Hugues Allard-
Chamard qui ont tous deux obtenus une
bourse du CRSNG.

o Ce dernier a également obtenu sa subvention
J2 du FRQS, et poursuivi ses collaborations
avec des centres extérieurs, notamment
McGill en myopathies inflammatoires.

o Le Dr Javier Marrugo a développé une
clinique d'arthrite débutante, qui ajoutera au
nombre grandissant des sujets inclus dans la
cohorte de recherche d'arthrite débutante.

Il prend progressivement la responsabilité du
développement des études issues de cette
cohorte.

¢ Le nouveau fonds HP Boire, dédié a la
recherche translationnelle, permet déja de
soutenir des projets dont plusieurs sont
rendus possible grace a la biobanque de
rhumatologie.
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Perspective d'avenir

Le Dr Philippe Bilodeau reviendra de son fellowship clinique en LED dés juillet prochain. Il
consacrera ses efforts au développement de la clinique de LED pour créer un pole d'excellence
dans ce domaine, favoriser les études cliniques et translationnelles et se joindre aux initiatives
nationales et internationales de LED.

Les Drs Antoine Minier et Audrey Bilodeau ont été recrutés par le service et quitteront en cours
d'année pour débuter leur formation complémentaire en échographie et en rhumatologie
pédiatrique, respectivement.

Les cliniques RIG continueront de servir de catalyseur pour les projets de recherche
multicentriques et 'harmonisation des biobanques.

Coup de coeur

e Dr Allard-Chamard est devenu l'automne
dernier le président de l'Association des
Médecins Rhumatologues du Québec
(AMRQ).

¢ La Dre Guylaine Arsenault est devenue
la directrice du jury d'examen de
rhumatologie au Colleége des Médecins et
Chirurgiens du Canada.






