
 

TABLEAU COMPARATIF DES DIFFÉRENTS GMF-U – MÉDECINE DE FAMILLE 

GMF-U ALMA 
CHARLES- LE 

MOYNE 
CHICOUTIMI DEUX-RIVES DRUMMONDVILLE 

GRAND 
MONCTON 

JACQUES- 
CARTIER 

LA POMMERAIE  
RICHELIEU- 
YAMASKA 

ROUYN-
NORANDA 

ST-JEAN-SUR- 
RICHELIEU 

VICTORIAVILLE 

LOCALISATION LAC-ST-JEAN 
MONTÉRÉGIE / 

RIVE-SUD  
SAGUENAY  

SHERBROOK
E 

CENTRE DU 
QUÉBEC 

NOUVEAU- 
BRUNSWICK 

SHERBROOKE 
CANTONS DE 

L’EST 
MONTÉRÉGIE-

EST 
ABITIBI MONTÉRÉGIE 

CENTRE DU 
QUÉBEC 

Site du GMF-U 
Clinique à côté 
de l’hôpital 

Clinique GMF 
à proximité de l’hôpital 

Clinique GMF 
à côté de 
l’hôpital 

CSSS-IUGS 
2 sites GMF 
intramuros 

Clinique GMF à côté 
du CLSC, 5 min. à 
pied de l’hôpital 

Clinique adaptée 
pour 
l’enseignement 

Clinique GMF, 
en cabinet 

À proximité de 
l’hôpital 

Clinique GMF à 
côté de l’hôpital et 
CLSC 

Clinique GMF en 
face de l’hôpital 

À 5 min. de 
l’hôpital 

Clinique à 
proximité 

Type d’hôpital 
Hôpital 
communautaire
* 

Centre affilié 
universitaire régional 

Centre affilié 
universitaire 
régional 

Centre 
hospitalier 
universitaire 

Hôpital 
communautaire* 

Centre 
hospitalier 
universitaire 

Centre 
hospitalier 
universitaire 

Hôpital 
communautaire* 

Hôpital 
communautaire* 

Hôpital 
communautaire* 

Hôpital 
communautaire* 

Hôpital 
communautaire 

Nbre de postes R1 
** 

R1 : 6 R1 : 17 R1 : 13 R1 : 19 R1 : 10 R1 : 16 R1 : 4 R1 : 7 R1 : 13 R1 : 5 R1 : 9 R1 : 3 

Stages spécialisés 
qui sont intégrés 
avec les stages de 
GMF-U *** 

Périnatalité (1) 
Soins pers. 
âgées (1) 
Psychiatrie (1) 
Pédiatrie (1) 
Med. interne (1) 
Urgence (1) 

Médecine interne (1)                     
Soins pers. âgées (1)                        
Pédiatrie (1)               
Sélectif (1) 
Urgence (1) 

Périnatalité (2)    
Soins pers. 
âgées (1) 
Psychiatrie (1) 
Pédiatrie (1) 
Med. interne (2) 
Urgence (1) 

Périnatalité (1) 
Psychiatrie(1) 
Urgence (1) 
Soins pers. 
âgées (1) 

Périnatalité (1)                           
Soins pers. âgées (1)         
Psychiatrie (1) 
Pédiatrie (1) 
Med. interne (1,5) 
Urgence (1) 

Les 3 blocs 
de 2 périodes 
consécutives de 
GMF-U R1 sont 
intercalées avec 
2 périodes de 
stage en 
spécialité 

Psychiatrie (1) 
Périnatalité (2) 
Soins palliatifs à 
domicile 

Périnatalité (2) 
Soins palliatifs (1)        
Soins pers. âgées 
(1) Psychiatrie (1) 
Pédiatrie (1) 
Med. interne/hospit. 
(2) 
Urgence (1) 

Périnatalité (2)                           
Soins pers. âgées 
(1)         
Psychiatrie (1) 
Pédiatrie (1) 
Med. interne (1) 
Urgence (1) 

Périnatalité (2)              
Soins pers. 
âgées (1) 
Psychiatrie (1) 
Urgence (2) 
Med. interne (2) 
Pédiatrie (1) 

Périnatalité (1) 
Soins pers. âgées 
(1)          
Psychiatrie (1) 
Pédiatrie (1) 
Hospit. et soins 
intensifs (3) 
Urgence (1) 

Pédiatrie (1)       
Urgence (1) 
Soins pers. 
âgées (2)                 
Med. interne (1) 
Périnatalité (2) 
Psychiatrie (1) 

Stages non 
intégrés 
(nb. périodes de 4 
semaines) 

Med. interne (1) 
Périnatalité (1) 
Urgence (1) 
Option (3) 

Périnatalité (1) 
Urgence (1) 
Psychiatrie (1) 
Option (3) 

Urgence (1) 
Option (3) 

Med. interne 
(2) 
Pédiatrie (1) 
Urgence (2) 
Soins pers. 
âgées (1)                    
Option (3) 

Option (3) 

Med. interne (2) 
Pédiatrie (1) 
Gyn.-obst. (1) 
Soins pers. 
âgées (1)              
Psychiatrie (1) 
Urgence (2) 
Med. fam. rurale 
(1)                
Option (3) 

Med. interne (2) 
Pédiatrie (1) 
Soins pers. 
âgées (1) 
Urgence (2) 
Option (3) 

Urgence (1) 
Option (3) 

Obstétrique (1) 
Option (2) 

Urgence (2) 
Périnatalité (1) 
Option (3) 

Option (3) 
Urgence (1) 
Option (3) 

UEX : Unités 
extérieures **** 

Jonquière, St-
Félicien 

Toutes les unités 
extérieures offertes 
par le programme de 
médecine de famille 
de l'UdS 

Jonquière, St-
Félicien 

Toutes les 
unités 
extérieures 
offertes par le 
programme de 
médecine de 
famille de l'UdS 

Toutes les unités 
extérieures offertes 
par le programme de 
médecine de famille 
de l'UdS 

Bathurst, 
Edmundston 

Toutes les unités 
extérieures 
offertes par le 
programme de 
médecine de 
famille de l'UdS 

Sherbrooke GMF, 
Grandes-Fourches 

St-Léonard, 
Granby 

Priorité pour aller 
dans un centre 
urbain tertiaire, 
au GMF-U 
Rouyn-Noranda 
ou autres unités 
extérieures 
offertes par le 
programme de 
médecine de 
famille de l'UdS 

Granby, Farnham, 
Delson et toutes 
les unités 
extérieures 
offertes par le 
programme de 
médecine de 
famille de l'UdS 

Toutes les unités 
extérieures 
offertes par le 
programme de 
médecine de 
famille de l'UdS 

Stages à option 3 périodes 3 périodes 3 périodes 3 périodes 3 périodes 3 périodes 3 périodes 3 périodes 3 périodes 3 périodes 3 périodes 3 périodes 

Type de salle 
d’urg. 

Moyen débit, 
traumato. 

Gros débit, traumato. 
Gros débit, 
traumato. 

Gros débit, 
traumato. 

Gros débit Gros débit 
Gros débit, 
traumato. 

Moyen débit Gros débit Moyen débit Gros débit Moyen débit 

Résidents autres 
spécialités 

– 
MONTÉRÉGIE / 
RIVE-SUD  

+ +++ + + +++ + – + + + 

Dossier médical 
électronique 

Omnimed Medesync Telus Myle Myle Medesync Telus MEDFAR Myle Omnimed Omnimed Myle 
Toubib (Omined 
à venir) 

Medesync Medesync 

* Un hôpital communautaire offre des soins généraux et ce sont les médecins de famille qui hospitalisent majoritairement les patients.                        Portes-ouvertes en GMF-U 

** Nombre prévu au moment de la production de ce document (6 septembre 2023). Peut être appelé à changer.     

*** Dans un stage intégré, les activités du stage spécialisé (4 semaines) sont entrecoupées avec des activités du stage de GMF-U. Dans un stage non intégré, il y a 4 semaines consécutives dans la spécialité.  

**** Le jumelage des UEX peut être appelé à changer, et le site pourrait varier des milieux annoncés, indépendamment du GMF-U d’attache, selon les disponibilités des stages. Ce stage s’effectue en R2 et est d’une durée de 2 périodes (1 période = 4 semaines). 
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DESCRIPTION DU CURSUS : APERÇU DE GRILLE DE STAGES POUR UN RÉSIDENT DONNÉ DE CHAQUE GMF-U 2024-2025 

GMF-U ALMA 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

R1 GMF-U Urgence et soins critiques PÉRINAT MED. INTERNE OPTION GMF-U Pédiatrie GMF-U Psychiatrie 

R2 UEX* GMF-U Médecine interne URG OPTION OPTION GMF-U Soins aux personnes âgées 

GMF-U CHARLES-LE MOYNE 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

R1 GMF-U Urgence PÉRINAT OPTION PSY OPTION GMF-U GMF-U Médecine interne GMF-U SPA 

R2 
GMF-U Sélectif* choix de 4 sem de spécialités 

de la médecine de famille 
OPTION URG OPTION OPTION GMF-U GMF-U Pédiatrie UEX* 

GMF-U DE CHICOUTIMI 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

R1 URG 
GMF-U Médecine interne / Urgence et 

soins critiques 
GMF-U Médecine interne / Urgence et soins critiques OPTION GMF-U GMF-U Psychiatrie / Pédiatrie 

GMF-U Psychiatrie / 
Pédiatrie 

OPTION 

R2 GMF-U Gériatrie / Soins palliatifs UEX* OPTION GMF-U OPTION OPTION GMF-U Périnatalité 

GMF-U DES DEUX RIVES 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

R1 GMF-U PED SPA URG GMF-U (avec périnatalité vertical 1 mois) MED. INTERNE OPTION 

R2 GMF-U OPTION OPTION URG GMF-U UEX* 

GMF-U DE DRUMMONDVILLE 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

R1 GMF-U - horizontal GMF-U - horizontal OPTION GMF-U - horizontal GMF-U - horizontal OPTION 

R2 GMF-U - horizontal UEX* GMF-U - horizontal OPTION GMF-U - horizontal 

GMF-U JACQUES-CARTIER 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

R1 GMF-U SPA GMF-U OPTION GMF-U URG GMF-U PED MED. INTERNE GMF-U 

R2 GMF-U URG GMF-U OPTION OPTION GMF-U UEX GMF-U GMF-U GMF-U 

SPA : Soins personnes âgées  
        

 Portes-ouvertes en GMF-U  

UEX : Unité extérieure (et UEX*: le stage sera d'une durée de 2 périodes et la 3e période sera à déterminer par le GMF-U.) 
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DESCRIPTION DU CURSUS : APERÇU DE GRILLE DE STAGES POUR UN RÉSIDENT DONNÉ DE CHAQUE GMF-U 2024-2025 

GMF-U LA POMMERAIE 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

R1 GMF-U Périnatalité / Pédiatrie OPTION GMF-U Urgence A GMF-U URG GMF-U Urgence B OPTION 

R2 GMF-U Sélect / PériPed OPTION GMF-U Med. interne / Sélect UEX* GMF-U Gériatrie / Soins palliatifs 

GMF-U DU GRAND-MONCTON 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

R1 GMF-U URG PSY GMF-U 
MED. INTERNE 

(cardio.) 
MED. INTERNE GMF-U PED OPTION 

R2 GMF-U OPTION MED. FAM. RURALE GYNÉCO-OBST. UEX OPTION URG SPA 

GMF-U RICHELIEU-YAMASKA 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

R1 GMF-U Périnatalité-Pédiatrie GMF-U Méd interne-urgence OBS OPTION OPTION GMF-U Psy 

R2 UEX* UMF/URGENCE/MÉD. INTERNE GMF-U SPA 
UMF À LA 

CARTE 
OPTION 

GMF-U DE ROUYN-NORANDA 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

R1 OPTION 
PÉRINAT 

RN 
URG CLM GMF-U Urgence / Médecine interne GMF-U Périnatalité GMF-U Psychiatrie GMF-U Pédiatrie 

R2 GMF-U Urgence / Médecine interne GMF-U Périnatalité UEX  GMF-U URG OPTION OPTION 

GMF-U DE ST-JEAN-SUR-RICHELIEU 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

R1 GMF-U Santé mentale GMF-U Urgence OPTION GMF-U GMF-U Soins aux personnes âgées / Soins palliatifs GMF-U Périnatalité OPTION 

R2 GMF-U Pédiatrie UEX* GMF-U GMF-U Soins intensifs OPTION 
GMF-U Sélectif ** Choix de 4 semaines parmi les 

sous-spécialités de la médecine familiale 

GMF-U DE VICTORIAVILLE  

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 

R1 
 GMF-U 

horizontalisé 
(hospitalisation) 

URG  
GMF-

U horizontalisé 
(périnatalité) 

OPTION 
GMF-

U horizontalisé (périnatalité) 
 GMF-U horizontalisé 
(soins pers. âgées) 

 GMF-U - horizontalisé 
(hospitalisation) 

GMF-U - 
horizontalisé 
(soins pers. 

âgées) 

GMF-U - 
horizontalisé (pédiatrie)  

GMF- U 
horizontalisé 

(hospitalisation)  
OPTION 

GMF-U 
horizontalisé 

(hospitalisation)  

GMF-U horizontalisé 
(psychiatrie) 

R2  OPTION 
GMF-U 

(soins pers. 
âgées)  

GMF-U 
horizontalisé 

(méd. interne)  

GMF-U 
horizontalisé 
(pédiatrie)  

GMF-U 
horizontalisé (hospitalisation)  

GMF-U horizontalisé 
(hospitalisation) 

 GMF-U horizontalisé (au 
choix) 

GMF-U 
horizontalisé 
(soins pers. 

âgées) 

 GMF- U horizontalisé 
(périnatalité) 

GMF-U 
horizontalisé 
(soins pers. 

âgées)  

UEX 
GMF-U horizontalisé 

(hospitalisation) 

SPA : Soins personnes âgées  
        

 Portes-ouvertes en GMF-U  

UEX : Unité extérieure (et UEX*: le stage sera d'une durée de 2 périodes et la 3e période sera à déterminer par le GMF-U.) 
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