
Qu’est-ce que la discrimination?
C’est une conduite qui se manifeste par des paroles, des gestes, 
des actes volontaires ou involontaires ou des règles visant à exclure 
une personne, à l’inférioriser ou à lui refuser certains droits en 
raison de ses caractéristiques personnelles :

•	 Couleur de peau, origine ethnique

•	 Âge

•	 Identité et expression de genre

•	 Orientation sexuelle

•	 Conviction politique

•	 Religion

•	 État civil

•	 Handicap

•	 Langue

•	 Grossesse

•	 Condition sociale 

•	 Image corporelle

Je discrimine, moi? 
Certains comportements, commentaires, préjugés  
ou environnements perpétuent la discrimination,  
de manière directe ou indirecte, alors que les 
personnes issues des groupes sous-représentés  
les vivent constamment.

Contre la discrimination,  
     agissons de manière

Agissons en  PRO
Prenons conscience du comportement discriminatoire.
Responsabilisons-nous : nous sommes tous concernés.
Osons agir.
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