
Que ce soit pour un projet personnel ou de groupe, scolaire ou parascolaire, sur 
le campus ou à l’étranger, un des programmes suivants peut vous aider. 

Fonds institutionnel de soutien aux activités étudiantes : 
•	 Pour faire un stage de coopération internationale (avec ou sans crédit);
•	 Pour participer à un colloque ou à un congrès en développement durable (DD); 
•	 Pour réaliser un projet en DD dans le cadre d’un cours.

Fonds conjoint pour les initiatives de développement durable :
•	 Pour organiser une conférence ou une activité de sensibilisation au DD sur 

le campus;
•	 Pour vous aider à organiser un événement ou une activité de façon 

écoresponsable.

Vous trouverez l’information complète, les critères d’admissibilité ainsi que les 
formulaires en ligne au USherbrooke.ca/vers/financement-activites.

Pour votre carte étudiante, votre vignette d’autobus
et vos frais de scolarité

Pavillon Georges-Cabana (B1-B2)
819 821-7858

Pour acheter votre vignette de stationnement, un repas ou 
du nouveau matériel scolaire ou encore pour modifier votre couverture 

d’assurances santé et dentaire de la FEUS ou du REMDUS
Pavillon multifonctionnel (B5)

Pour votre Carte blanche, un forfait incluant un spectacle, 
un concert de l’OSS et des billets de cinéma

Centre culturel (B3)
centreculturel.ca 

819 820-1000

Pour vous inscrire à des activités sportives, cours ou 	
ligues intramuros

Pavillon Univestrie - Centre sportif (J1-J2)
USherbrooke.ca/sport

819 821-7575

Pour la majorité des différents services mentionnés en page 1 :
aide financière, santé, psychologie et orientation, emploi sur le 

campus, accueil des étudiants internationaux, études à l’étranger, etc.
Pavillon de la vie étudiante (E1)

USherbrooke.ca/sve

 

Solutions Budget Plus est un organisme communautaire 
qui offre gratuitement un service de consultation aux 
étudiants de l’UdeS qui éprouvent des difficultés ou des 
inquiétudes financières. Par le biais d'une rencontre 
individuelle et confidentielle, un conseiller fera une 
étude complète de votre situation financière et vous 
aidera à trouver des solutions adaptées à votre réalité.

Ce service est financé par la Fondation FORCE et offert 
en collaboration avec les Services à la vie étudiante. 
N’attendez pas que votre situation se dégrade et 
agissez dès maintenant!

Pour prendre rendez-vous, appelez au 819 563-0535 
ou écrivez à sbp@solutionsbudgetplus.com.

La 16e campagne d’inscription de Forces AVENIR universitaire est officiellement lancée! Chaque 
année, les lauréats choisis sont conviés à une grande soirée de reconnaissance, le gala annuel, 
qui aura lieu à l’automne 2014. En plus des trophées AVENIR, ils se partageront 33 bourses 
d’une valeur totale de 114 000 $.

Vous êtes engagé dans votre milieu? Vous consacrez temps et ressources à un projet ou à 
une organisation qui vous tient à cœur? L’engagement donne un sens à votre vie? Vous êtes 
un candidat parfait pour Forces AVENIR! Si vous êtes inscrit à temps plein, sortez de l’ombre et 
soumettez votre candidature en ligne. 

Pour obtenir plus de renseignements, rendez-vous au forcesavenir.qc.ca ou 
communiquez avec Mylène Vézina au 819 821-8000 poste 63945 ou par courriel à 
Mylene.Vezina@USherbrooke.ca.

Date limite : 31 mars 2014

  

Il est encore temps pour les étudiantes et étudiants de l’UdeS de planifier une session 
d’études à l’étranger pour le trimestre d’automne 2014 ou d’hiver 2015. Voici les étapes 
à suivre pour y parvenir : 

1.	 Assister à la séance d’information le jeudi 9 janvier à 12 h au Racoin,	
local E1-019 du Pavillon de la vie étudiante;	

2.	 Rencontrer le responsable de son programme pour s’assurer de la faisabilité du 
projet;	

3.	 Rechercher une université d’accueil et des cours qu’il 
sera possible de faire en échange;	

4.	 Monter son dossier et le déposer avant le 7 février 
2014.

Info :	 USherbrooke.ca/etudesaletranger 	
	 prog.echanges@USherbrooke.ca
	 819-821-8000 poste 62686          	
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Au moment de prendre de bonnes 
résolutions cette année, assurez-vous 
qu’elles soient SMART! Spécifiques, 
Mesurables, Attirantes, Réalistes et 
Temporelles. Si vous êtes étudiant et que 
vous désirez avoir un soutien pour atteindre 
vos objectifs nutritionnels, consultez Cora 
Loomis, diététiste-nutritionniste au Service 
de santé de l’UdeS.

Info : 819 821-7667
           USherbrooke.ca/etudiants/nutrition

 
 

Vous êtes impliqué dans la vie étudiante? 
Vous faites partie d'un regroupement 
étudiant? Vous représentez  l'UdeS à des jeux 
interuniversitaires? Vous investissez votre 
énergie dans un projet parascolaire? Faites 
reconnaître votre engagement!

Les Services à la vie étudiante remettent 
des attestations de participation étudiante 
aux étudiants qui en font la demande. 
Votre attestation personnalisée reconnaît 
officiellement votre implication à l'UdeS. 
Remplissez le formulaire de demande avant 
le 14 mars 2014 à 16 h 30.

Info :
USherbrooke.ca/etudiants/attestations-part

 


