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FACULTÉ DE MÉDECINE ET DES SCIENCES DE LA SANTÉ

Microprogramme de 2e cycle en pratique avancée en
soins palliatifs et de fin de vie

Les sections Présentation, Structure du programme et Admission et exigences (à l'exception de la rubrique intitulée « Document(s)
requis pour l'admission ») constituent la version officielle de ce programme. La dernière mise à jour a été faite le 31 janvier 2024.
L’Université se réserve le droit de modifier ses programmes sans préavis.

PRÉSENTATION

Sommaire*
*IMPORTANT : Certains de ces renseignements peuvent varier selon les cheminements ou concentrations. Consultez les sections
Structure du programme et Admission et exigences pour connaitre les spécificités d’admission par cheminements, trimestres
d’admission, régimes ou lieux offerts.

CYCLE
2e cycle

CRÉDITS
8 crédits

TRIMESTRE D'ADMISSION
Automne

RÉGIME DES ÉTUDES
Régulier

RÉGIME D'INSCRIPTION
Temps partiel

LIEU
Formation à distance - Campus Longueuil

Renseignements

1 888 463-1835, poste 61122 (sans frais)
819 821-8000, poste 61122
cfc-formation-creditee-fmss@USherbrooke.ca
Site Internet

CIBLE(S) DE FORMATION

Au terme du microprogramme, la professionnelle ou le professionnel de la santé participant sera en mesure d’actualiser les compétences
suivantes :

Mener une démarche évaluative et d’intervention scientifiquement solide, humainement compatissante et culturellement sensible auprès
des personnes en soins palliatifs et de fin de vie;

Développer une approche réflexive et critique visant à améliorer la qualité des soins et des services offerts en soins palliatifs et de fin de vie.

mailto:cfc-formation-creditee-fmss@USherbrooke.ca
https://www.usherbrooke.ca/cfc/microprogrammes-et-diplomes/microprogrammes-de-2e-cycle/soins-palliatifs-et-de-fin-de-vie/
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STRUCTURE DU PROGRAMME

Activités pédagogiques obligatoires - 8 crédits

Code de l'activité
pédagogique Titre de l'activité pédagogique et nombre de crédits

SFV101 Approches palliatives intégrées en contexte communautaire - 3 crédits
SFV201 Approches palliatives intégrées en contexte hospitalier - 3 crédits
SFV301 Approches palliatives intégrées en contexte d'hébergement - 2 crédits

ADMISSION ET EXIGENCES

LIEU(X) DE FORMATION ET TRIMESTRE(S) D'ADMISSION

Formation à distance : admission au trimestre d’automne.

Une activité d’une fin de semaine est prévue en présence au campus de Longueuil.

Condition(s) générale(s)

Condition générale d’admission aux programmes de 2e cycle de l’Université (cf. Règlement des études)

Condition(s) particulière(s)

Détenir un diplôme de 1er cycle en sciences de la santé ou dans un domaine connexe et avoir une pratique clinique actuelle dans le réseau de
la santé;
Pour les professionnelles et professionnels de la santé ne détenant pas le diplôme exigé (exemple : infirmière technicienne,
inhalothérapeute), une expérience clinique pertinente minimale de 3 ans pourra être considérée.

RÉGIME(S) DES ÉTUDES ET D'INSCRIPTION

Régime régulier à temps partiel

https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/SFV101?fp=
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/SFV201?fp=
https://www.usherbrooke.ca/admission/fiches-cours/SFV301?fp=
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POURQUOI CE PROGRAMME

Ce qui distingue ce programme

Ce programme unique et audacieux, offert à temps partiel, permet
d’acquérir ou d’approfondir ses connaissances relatives aux soins
palliatifs et de fin de vie et de s’outiller davantage afin de répondre
aux exigences liées à ce type de soins.

L’application des nouveaux apprentissages se fait à l’aide d’une
activité d’intégration tout au long de la formation, assurant la
continuité entre les différents trimestres et la pratique clinique des
étudiants.

Public cible

Personnes professionnelles de la santé souhaitant développer ou
parfaire leurs compétences personnelles et professionnelles dans ce
domaine, afin d'offrir des soins de meilleure qualité aux patients et à
leur famille

Les forces du programme

Formation offerte en présentiel au Campus de Longueuil et
webdiffusée en direct, à distance à raison d'un soir/semaine et de
quelques samedis;
Cours majoritairement offerts par des professeures et professeurs
provenant de différentes disciplines, ce qui favorise
l’interdisciplinarité.
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INDEX DES ACTIVITÉS PÉDAGOGIQUES

SFV101 - Approches
palliatives intégrées en
contexte
communautaire

Sommaire
CYCLE
2e cycle

CRÉDITS
3 crédits

FACULTÉ/CENTRE
Faculté de médecine
et des sciences de la
santé

Cible(s) de formation

Établir les principes et les fondements
scientifiques de l’approche palliative
intégrée en contexte de soins à domicile et
communautaires, à partir de la trajectoire
oncologique.

Contenu

Trajectoire oncologique (adulte et
pédiatrique); évaluation et interventions
fondées sur les données probantes ciblant la
douleur ainsi que les signes et symptômes
neurologiques et psychologiques;
interdisciplinarité et contexte relationnel
dans le respect de la dignité et de l’unicité
des personnes soignées, de leurs proches et
des soignants (prendre soin de soi).  

Programmes offrant cette
activité pédagogique
(cours)

Microprogramme de 2e cycle en pratique
avancée en soins palliatifs et de fin de vie

SFV201 - Approches
palliatives intégrées en
contexte hospitalier

Sommaire
CYCLE
2e cycle

CRÉDITS
3 crédits

FACULTÉ/CENTRE
Faculté de médecine
et des sciences de la
santé

Cible(s) de formation

Poursuivre le développement des
compétences réflexives, évaluatives et
d’intervention en s’appuyant sur les acquis
de l’activité pédagogique. Intégrer l’approche
palliative en contexte hospitalier (soins
généraux de courte durée et soins critiques)
par l’observation de la trajectoire de
dysfonctions organiques évolutives.

Contenu

Stades évolutifs des dysfonctions organiques
chroniques; soins palliatifs en contexte
hospitalier, incluant les soins généraux de
courte durée et les soins critiques;
évaluations et interventions fondées sur des
données probantes visant les signes et
symptômes cardiorespiratoires, gastro-
intestinaux et rénaux; aide médicale à
mourir, incluant témoignages et expériences
vécues; interdisciplinarité et alliance
thérapeutique.

Programmes offrant cette
activité pédagogique
(cours)

Microprogramme de 2e cycle en pratique
avancée en soins palliatifs et de fin de vie

SFV301 - Approches
palliatives intégrées en
contexte d'hébergement

Sommaire
CYCLE
2e cycle

CRÉDITS
2 crédits

FACULTÉ/CENTRE
Faculté de médecine
et des sciences de la
santé

Cible(s) de formation

Tout en réinvestissant les notions acquises
dans les activités pédagogiques précédentes,
intégrer l’approche palliative en contexte
d’hébergement (CHSLD, RPA, RI et maisons de
soins palliatifs) par l’observation de la
trajectoire de troubles neurocognitifs
majeurs (TNCM) et d'autres maladies
neurodégénératives.

Contenu

Stades évolutifs des troubles neurocognitifs
majeurs et d'autres maladies
neurodégénératives; évaluations et
interventions fondées sur des données
probantes visant les signes et symptômes
tégumentaires et neurocognitifs; décès
imminent; approches culturelles et
spirituelles; soutien aux personnes
endeuillées et aux personnels
professionnels.

Programmes offrant cette
activité pédagogique
(cours)

Microprogramme de 2e cycle en pratique
avancée en soins palliatifs et de fin de vie

https://www.usherbrooke.ca/admission/programme/46S/microprogramme-de-2e-cycleen-pratique-avancee-en-soins-palliatifs-et-de-fin-de-vie/
https://www.usherbrooke.ca/admission/programme/46S/microprogramme-de-2e-cycleen-pratique-avancee-en-soins-palliatifs-et-de-fin-de-vie/
https://www.usherbrooke.ca/admission/programme/46S/microprogramme-de-2e-cycleen-pratique-avancee-en-soins-palliatifs-et-de-fin-de-vie/
https://www.usherbrooke.ca/admission/programme/46S/microprogramme-de-2e-cycleen-pratique-avancee-en-soins-palliatifs-et-de-fin-de-vie/
https://www.usherbrooke.ca/admission/programme/46S/microprogramme-de-2e-cycleen-pratique-avancee-en-soins-palliatifs-et-de-fin-de-vie/
https://www.usherbrooke.ca/admission/programme/46S/microprogramme-de-2e-cycleen-pratique-avancee-en-soins-palliatifs-et-de-fin-de-vie/
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