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CHARLES-VINCENT CÔTÉ.
Les effets de l’aide aux devoirs et des autres soutiens scolaires complémentaires sur le rendement scolaire des élèves à risque au secondaire dans une perspective de lutte au décrochage scolaire

Projets de mémoire
[bookmark: _GoBack]Il est important de prendre en considération que c’est en partie à l’école que les élèves vont acquérir une série de compétences liées à leur futur rôle de citoyen (Saljo, 2004). Par conséquent, les décrocheurs risquent de ne pas développer ces compétences, une lacune qui
est fréquemment associée à l’exclusion professionnelle et sociale (Archambault et al., 2009). Les personnes qui n’obtiennent pas leur diplôme d’études secondaires sont plus susceptibles d’être sans emploi (Sum et al., 2009), d’avoir des problèmes de santé (Muennig, 2007) et d’avoir des taux plus élevés de criminalité et d’incarcération (Lochner et Moretti, 2004).

La problématique du décrochage scolaire est multidimensionnelle et les efforts de prévention doivent être intégrés dans une planification qui engage plusieurs personnes à différents niveaux (Lessard et al., 2013).

En ce sens, plusieurs facteurs (personnels, scolaires et familiaux/sociaux) entrent en ligne de compte en ce qui a trait au décrochage scolaire (Fortin et al., 2012). C’est donc dire que tous les élèves n’ont pas le même niveau de risque de décrochage.

Élèves à risque de décrochage
Archambault et al. (2009) rapportent que les élèves à risque de décrochage n’ont pas le même rapport comportemental, affectif et cognitif à l’école que les autres élèves et suggèrent que, indépendamment du désengagement comportemental, le risque que les élèves décrochent avant la fin du secondaire augmente lorsqu’ils se sentent « déconnectés » par rapport à de multiples facettes de leur expérience scolaire. Les conclusions de ces chercheurs suggèrent que les différences individuelles des élèves devraient être prises davantage en compte lors des interventions en milieu scolaire visant à promouvoir la réussite scolaire en favorisant la santé mentale et le bien-être (Ibid.). En plus de leur différence comportementale, Rumberger (2011)
précise que les élèves à risque de décrocher sont plus susceptibles de provenir de milieux économiques défavorisés et il est plus fréquent que leurs parents éprouvent des difficultés à leur apporter un soutien optimal en matière de scolarisation ou d’apprentissage.

Soutien scolaire complémentaire pour les élèves à risque de décrochage
C’est dans une optique de lutte au décrochage scolaire, qu’au début des années 2000, le Ministère de l’éducation, des loisirs et du sport a spécifiquement ciblé les milieux socioéconomiques moins favorisés dans la mise en place de plusieurs mesures et programmes
(Bédard et al.,2009). Certaines conditions favorables à l’atteinte de services de qualité découlent des particularités de chacun des milieux, ainsi les services offerts doivent tenir compte des besoins de l’élève et du milieu où il vit (Gouvernement du Québec, 2004). Plusieurs moyens sont mis en place pour contrer le décrochage scolaire. L’un de ces moyens est le soutien scolaire qui est défini par Legendre (2005) comme étant les « action[s] destinée[s] à permettre aux élèves plus faibles d’atteindre un niveau jugé normal » (p. 1252). Le soutien scolaire est présent se décline sous plusieurs formes, que ce soit sous forme de soutien psychosocial, d’activités
parascolaires ou d’aide aux devoirs dispensée par l’établissement scolaire ou par une autre organisation. À ce sujet, l’aide au devoir est le soutien scolaire complémentaire (SSC) principal de cette recherche en raison de sa présence importante au sein des écoles québécoises.

En effet, l’étude menée par le CSE et le rapport d’évaluation touchant le programme Aide aux devoirs (Gouvernement du Québec, 2008) montre que l’aide aux devoirs est une pratique courante dans 59,5% d’écoles du Québec et que 84 % des responsables dans les commissions scolaires et les trois quarts des enseignants ont dit être tout à fait d’accord (37 %) ou en partie d’accord (39 %) à l’effet que l’aide aux devoirs au primaire constitue une bonne façon de contrer le décrochage et les retards scolaires des élèves. Cependant, aussi étrange que cela puisse le paraître, peu d’études traitent de ce sujet spécifiquement dans le contexte du Québec et aucune étude traitant des effets de l’aide aux devoirs sur le rendement scolaire des élèves, soit au
primaire ou au secondaire, n’a été recensé.

Les effets de l’aide aux devoirs sur le rendement scolaire aux États-Unis
Contrairement au Québec, l’évaluation de l’impact de la fréquentation de programme de soutien scolaire complémentaire (SSC) par des élèves à risque sur leur rendement scolaire aux États-Unis est abondamment documenté de par les recherches faites à ce sujet dans divers États en raison de l’acte No Child Left Behind (NCLB, 2001).

De ce fait, plusieurs études américaines ont été menées ayant comme objectif d’observer l’impact de la fréquentation de SSC par des élèves à risque de décrochage sur leur rendement scolaire, cependant les conclusions des études nombreuses études recensées sont mitigées quant à l’impact des SSC sur le rendement scolaire des élèves aux États-Unis. Les chercheurs
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