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C'est le Centre sportif qui vous le dit

Ca suffit les vacances!

1 Pour plusieurs étudiants
et étudiantes, le retour a
I'université, en septembre, est
d’autant plus difficile a accepter
qu'il marque la fin des vacances
et le déclin de la belle saison.
L'effectif du régime coopératif,
quant a lui, doit se défaire des
habitudes de travail diurne pour
se réadapter au régime estu-
diantin. Et puis, pour les em-
ployés de l'université, c’est la
roue qui se remet en marche.

Et bien qu‘a cela ne tienne, le
Centre sportif et son personnel
vous fournissent trois bonnes
raisons de vous réjouir de la
rentrée 1989: un trimestre qui
débute plus tot que jamais, un
intéressant programme d’acti-
vités sportives et physiques,

pour vous changer les idées, et
une piscine [raicﬁcmenl rénovée
pour noyer toutes vos amertu-
mes et vous hisser vers les plus
hauts plateaux de la forme phy-

siqf:.
programmation autom-
nale du Centre sportif propo-
Sera, encore cette année, plus de
100 activités physiques ou spor-
tives différentes, incluant les
voletsaquatiques, périnataux, de
conditionnement physique,
d'initiation aux sporfs pour
enfants etadolescents, récréatifs,
intra-muros et d’excellence.
Quoi encore? Plusieurs nou-
veautés sont également a signa-
ler,notammentdescoursde vélo,
de vola voile, dedanse “baladi”,
une programmation spécifique

Le Centre sportif favorise les participations de groupe. Ici, une séance de danse-exercice A I'occasion de
la St-Valentin.

au Centre hospitalier universi-
taire (CHUS), une ligue intra-
muros de hockey “cosom” et
aussi la vente de permis de sta-
tionnement au poste d’accueil.
A tout cela, il faut bien sar
ajouter le calendrier chargé des
manifestations sportives, dontle

Tournoi de badminton Black-
Knight/Univestrie, le Challenge
Can-am de natation universi-
taire, 'Omnium de volley-ball
Vert & Or, la Rencontre invita-
tion d’athlétisme, le Champion-
nat canadien universitaire de
natation etles matchs locaux des
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uipes Vert & Or. Pour tout
savoir sur cette programmation
de méme que sur les autres ser-
vices offerts par le Centre spor-
tif, il suffit de composer le 821-
7575. «C’est]'temps de bouger!»,

pensez-y...
René Roy

Les Jeux du commerce a Sherbrooke

En prévision des seconds Jeux du commerce, qui se dérouleront en
Jjanvier 1990,a 1’ Université de Sherbrooke, Nicolas Murmux., président
de I’organisation a regu une contribution de 1000 $ des mains de Paul
Prévost, doyen de la Faculté d’administration, de la part de laNouvelle
association des diplomées et diplomés en administration de I’Univer-
sité de Sherbrooke (NADDAUS). Organisés par les ¢tudiantes et
étudiants en administration, cette compétition s’adresse aux univer-
sités du Québec qui offrent des cours en ce domaine. Les épreuves, elles
sont surtout amicales et droles; le budget total des jeux pourrait

atteindre 15 000 $.
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«En dix ans a votre service...»

La premiére décennie du Centre sportif

étaient désuétes. Il était
temps de le réorganiser
en profondeur et surtout,
de le moderniser.

Devenu le Service du
Centre sportif, il se voyait
confier un mandat élargi.
Doté d’une équipe plus
nombreusede profession-
nels et de personnel de
soutien, il était prét a se
voir remettre la gestion
de I'imposant complexe
sportifquel’Université de
S‘})m(:‘rbrooke s’apprétait a
inaugurer.

Le 1 décembre 1979,
le Pavillon Univestrie
accueillait ses premiers
clients et clientes, mar-
quantainsiledébutdune
ere nouvelle pour l'acti-
vité physique et sportive
sherbrookoise.

En 1979, le Service des sports ne comptait
que de minces effectifs et ses installations

niversaire,le

1979-1989

' personnel du Centre sportif se prépare
a la féte. Déja, des signes avant-coureurs ont fait

leur apparition. Ainsi, La
Rentree, qui coincide avec
la période d'inscription
réguliéreau trimestred‘au-
tomne du Centre sportif,
fournira 1l’‘occasion de
lancer le sigle et le slogan
officiels des fétes du 10¢
anniversaire.

Par ailleurs, un calen-
drier d"activités spéciales,
incluant notamment une
semaine de I'intra-muros,
une journée «Portes ou-
vertes», un super “work-
out” et une exposition re-
latant I'histoire et 1'évolu-
tion du service, sera
dévoilé sous peu.

Pour de plus amples
renseignements au sujetdu
Centre sportif, composer
le 821- !{;%; le personnel

répondra avec plaisir en disant “A votre service!”

Aujourd'hui, a quelques semaines de cet an-
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DOMAINE
LE MONTAGNAIS

Pour informations
ou réservations
Renald et Marguerite Grenier, gérants

1970, rue Le Montagnais, app. 202
Sherbrooke (Québec)
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