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AVANT DE COMMENCER

Ouvrir la station de montage

1.Allumez la station de travail ordinateur, le mélangeur (bouton de
démarrage à l’arrière, coin inférieur droit) ainsi que tous les
périphériques dont vous aurez besoin pour votre travail.

Vérifier les configurations d’entrée 
et de sortie audio

1.Allez dans la barre de menu sous POMME; PRÉFÉRENCES SYSTÈME,
puis cliquez sur l’icône de son         .

2.Dans la fenêtre SON, choisissez le bouton ENTRÉE pour vérifier le
périphérique et le volume d’entrée audio. Sélectionnez ensuite
ENTRÉE DE LIGNE puis ajustez le curseur de volume d’entrée au
maximum.
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3.Cliquez maintenant sur le bouton SORTIE pour vérifier le périphérique
et le volume de sortie audio. Sélectionnez SORTIE DE LIGNE puis
ajustez la balance au centre et le volume de sortie au maximum.

En cas de problème ou de doute, adressez-vous à
l’équipe en place. 

4.Dans la barre de menu inférieur, cliquez sur            l’icône de 
configuration audio, et assurez-vous que les entrée et sortie 
identifiées sont les mêmes que celles que vous avez précédemment
sélectionnées dans les préférences du système.
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3.Allez ensuite sous l’onglet QUALITÉ pour vérifier la fréquence à 44 
100 Hz et le format d’échantillonnage à 16 bits.  

Créer un nouveau projet audio

1.Cliquez sur l’icône du logiciel              Audacity.

2.Vérifiez les préférences d’entrée et de sortie du logiciel par la barre de
menu principal AUDACITY, sous PRÉFÉRENCES. Dans la fenêtre E/S
AUDIO, sélectionnez PÉRIPHÉRIQUE : BUILT IN AUDIO dans le
champ LECTURE, et dans le champ ENREGISTREMENT, sélectionnez
CANAUX : 2 (STÉRÉO). 
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4.Puis, sous l’onglet FORMAT DE FICHIER, allez vérifier si WAV
(Microsoft 16 bits PCM) est bien sélectionné dans FORMAT 
D’EXPORTATION NON COMPRESSÉ.

Les autres options ont peu d’influence, vous ne devriez pas avoir à 
les changer.

5.Cliquez sur OK pour sortir des préférences.

6.Retournez dans la barre de menu principal sous FICHIER; 
ENREGISTRER LE PROJET SOUS. Nommez ensuite votre projet à
votre nom puis spécifiez DISQUE DE TRAVAIL comme lieu de 
sauvegarde. Cliquez ensuite sur SAVE.

Vous obtiendrez alors un fichier projet à l’extension .aup. 
C’est ce fichier qu’il vous faudra rouvrir si vous avez à 
retravailler votre projet ultérieurement.



Voyons d’abord chacun des outils.

L’outil de sélection permet de choisir une piste ou une partie de la
piste sonore. 

L’outil de changement de niveau permet d’augmenter ou de 
diminuer le niveau sonore à l’aide des points de modulation qui 
apparaissent dès que vous sélectionnez l'outil.

L’outil crayon permet de nettoyer de façon très précise un craque-
ment. L’affichage de la bande son doit être en très gros plan, donnant à
voir chacun des points composant la courbe. Il suffira alors d’identifier
les points illustrant le bruit à éliminer et, avec l’aide du crayon, déplacer
ces points pour les replacer au niveau normal de la courbe. 

L’outil loupe permet de grossir ou de rapetisser la bande sonore.
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S’initier à l’interface de travail d’Audacity

Cette interface comprend deux grandes sections : la partie du haut avec
les outils de base, et la partie du bas où s’afficheront les pistes sonores
et où le travail de montage se fera.
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L’outil d’ajustement temporel permet de déplacer une partie de la
piste sélectionnée par le curseur.

L’outil multifonction permet d’avoir accès simultanément aux cinq
outils nommés précédemment. On retrouve :

Couper / Copier / Coller /Conserver choix / Annuler / Restaurer / Zooms in/out  /  Sélection       
Introduire silence

• les boutons de raccourcis de commandes simples; 

• le vu-mètre pour les vérifications de niveaux d’entrée et de sortie;

• et la barre des boutons de fonction du magnétophone.

D’autres outils, accessibles sur la piste audio elle-même, donnent accès
à des fonctionnalités d’identification de piste, d’affichage, d’importation,
d’exportation, d’ajouts de silence, de bruit, d’effets, etc. 

Pensez-y régulièrement... Sauvegardez votre travail
par ce simple raccourci + S
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ÉTAPE 1
ENREGISTRER ET IMPORTER VOTRE
MATÉRIEL SONORE

Enregistrer une narration

1.Assurez-vous que le microphone fonctionne correctement en 
exécutant un essai avec la personne narratrice. 

2.Vérifiez le niveau de modulation sonore sur le vu-mètre de la 
console en faisant parler une personne au microphone. Une bonne
modulation varie entre -12 et 0 décibels (dB).

Si le signal ne module pas comme il le devrait, faites les ajustements
qui s’imposent. Augmentez d’abord le niveau du curseur de microphone
que vous utilisez (1 ou 2). Augmentez ensuite, si nécessaire, le niveau
du curseur MAIN MIX.

3.Sitôt prêt à enregistrer, appuyez sur le bouton MUTE-ALT 3/4 de la
console. Ce bouton permet d’acheminer le signal du microphone que
vous utilisez vers l’ordinateur. 

4.Cliquez sur le bouton d’enregistrement de la barre de fonction
d’Audacity         , puis donnez le signal de départ à la personne 
narratrice.

5.Lorsque la narration est terminée, cliquez sur le bouton d’arrêt        .



Dès que vous avez enregistré plus d’une piste, il vous est 
possible, grâce à la fonction MUTE ou SOLO, d’isoler une
piste pour l’écouter ou la retravailler.
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Vous verrez apparaître votre enregistrement dans l’interface du logiciel. 

6.Cliquez sur le bouton de lecture         . Assurez-vous que le curseur
de sortie audio (11/12 sur la console) soit à 0 dB. 

7.Écoutez votre narration pour en vérifier la qualité. Si l’enregistrement
n’est pas conforme à vos attentes, allez dans la barre de menu sous
ÉDITER; ANNULER ENREGISTREMENT (raccourci : POMME+Z) puis
reprenez les étapes d’enregistrement à partir du début. 

Si l’enregistrement vous convient, sauvegardez-le (raccourci POMME+ S)
et désélectionnez le bouton MUTE-ALT 3/4 si vous n’avez plus 
d’enregistrement à faire au micro.

8. Renommez votre enregistrement d’un nom significatif, en passant
par le menu déroulant de la piste : PISTE AUDIO; NOM.
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Enregistrer un extrait sonore provenant 
d’une cassette

1. Insérez votre cassette audio dans le magnétophone, positionnez le
ruban à l’endroit où se trouve l’extrait que vous désirez enregistrer
puis faites-le jouer.

2.Vérifiez sur le VU-mètre de la console le niveau du signal en prove-
nance du magnétophone. Il doit moduler entre –12 et 0 dB.

Si le signal ne module pas comme il devrait, faites les ajustements sur
le mélangeur. Augmentez d’abord le niveau du curseur 5/6. Augmentez
ensuite, si nécessaire, le niveau du curseur MAIN MIX.

3.Sitôt prêt à enregistrer, repositionnez votre ruban quelques secondes
avant le début, appuyez sur le bouton MUTE-ALT 3/4 correspondant
au magnétophone puis faites jouer votre ruban.

4.Cliquez sur le bouton d’enregistrement du magnétophone 
d’Audacity         . 

5.Lorsque l’extrait sonore désiré est terminé, cliquez sur le bouton 
d’arrêt        .

6.Écoutez votre extrait pour en vérifier la qualité. Si l’enregistrement
n’est pas conforme à vos attentes, allez dans la barre de menu sous
ÉDITER; ANNULER ENREGISTREMENT (raccourci POMME+Z) 
puis reprenez les étapes d’enregistrement à partir du début. Si 
l’enregistrement vous convient, sauvegardez-le (raccourci POMME+S)
et désélectionnez le bouton MUTE-ALT 3/4 sur la console si vous
n’avez plus d’enregistrement à faire avec le magnétophone. 

7.Nommez votre enregistrement d’un nom signicatif, en passant par le
menu déroulant de la piste : PISTE AUDIO; NOM.
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Enregistrer une plage sonore provenant 
d’un vinyle

1.Placez votre disque vinyle sur le tourne-disque, positionnez l’aiguille
sur la plage musicale désirée puis faites-la jouer.

2.Vérifiez d’abord le niveau du signal audio en provenance du tourne-
disque sur le vu-mètre de la console. Le signal devrait moduler entre
–12 et 0 dB. Si le signal ne module pas comme il devrait, faites les
ajustements qui s’imposent. Augmentez d’abord le niveau du curseur
7/8. Augmentez ensuite, si nécessaire, le niveau du curseur MAIN
MIX.

3.Sitôt prêt à enregistrer, appuyez sur le bouton MUTE-ALT 3/4 
correspondant au tourne-disque et repositionnez l’aiguille un peu
avant le début de la plage musicale désirée.

4.Cliquez sur le bouton d’enregistrement        .

5.Lorsque l’extrait est terminé, cliquez sur le bouton d’arrêt         .

Vous verrez apparaître les pistes de votre extrait musical dans 
l’interface d’Audacity. 

6.Écoutez votre extrait musical et vérifiez-en la qualité. Si 
l’enregistrement n’est pas conforme à vos attentes, allez dans la barre
de menu sous ÉDITER; ANNULER ENREGISTREMENT (raccourci :
POMME+Z) puis reprenez les étapes d’enregistrement à partir du
début. Si l’enregistrement vous convient, sauvegardez-le (raccourci :
POMME+S) et désélectionnez le bouton MUTE-ALT 3/4 sur la console
si vous n’avez plus d’enregistrement à faire avec le tourne-disque. 



11

7.Nommez votre enregistrement d’un nom significatif, en passant par 
le menu déroulant de la piste : PISTE AUDIO; NOM.

Dès que vous avez enregistré plus d’une piste, il vous est 
possible, grâce à la fonction MUTE ou SOLO, d’isoler une piste
pour l’écouter ou la retravailler.

Pensez-y régulièrement... Sauvegardez votre travail
par ce simple raccourci + S
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Importer une plage sonore provenant d’un CD 

1.Glissez votre disque dans le lecteur CD de la station qui se trouve sur
le côté supérieur droit.

2.Dans Audacity, allez dans la barre de menu sous PROJET; IMPORTER
AUDIO.

3.Dans la fenêtre d’ouverture, recherchez sur votre disque la plage que
vous désirez. Cliquez ensuite sur OUVRIR. 

4.Vous verrez apparaître, dans l’interface de travail d’Audacity, la plage
musicale choisie. 

Importer un fichier audio

1.Copiez d’abord le fichier à importer, dans un dossier à votre nom, 
sur le DISQUE DE TRAVAIL.

2.Allez dans la barre de menu principal sous PROJET; IMPORTER
AUDIO.
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3.Dans la fenêtre d’ouverture, repérez votre fichier audio, sélectionnez-
le puis cliquez sur OUVRIR.

4.Audacity intégrera automatiquement ce fichier à votre projet sur une
nouvelle piste. 

Pensez-y régulièrement... Sauvegardez votre travail
par ce simple raccourci + S
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ÉTAPE 2
MANIPULER VOS PISTES

Vous êtes enfin prêt à travailler vos différents éléments sonores. 

Grâce aux outils de base               et à la possibilité qu’offre Audacity
de travailler en mode multipiste, vous pouvez en tout temps et facile-
ment voir où se trouve chacun des éléments sonores par rapport aux
autres. 

En voici un exemple :

Déplacer un élément sonore

1.Par simple clic, sélectionnez l’outil de déplacement          .
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2.Allez sur la piste à déplacer puis faites glisser, en tenant la souris
enfoncée, l’élément sonore au bon endroit.

3.Répétez l’opération pour chaque élément sonore à repositionner.

Effacer un passage superflu

Pour effacer un trop long silence ou tout simplement pour élaguer un
passage superflu.

1. Identifiez d’abord la section à éliminer avec l’outil de sélection         .
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2.Puis, dans la barre du menu principal, allez sous ÉDITION; EFFACER
(raccourci : POMME+K).

Audacity éliminera automatiquement la section sélectionnée et fera un
tout avec le reste de l’extrait.

Éliminer un bruit indésirable 
(craquement, clic, etc.)

Si vous entendez un bruit indésirable (bref de préférence) sur votre
enregistrement, vous pouvez tenter de l’éliminer de la façon suivante.

1.Localisez sur votre piste sonore le bruit en question. Visuellement, 
un bruit ressemble à un pic inopportun sur la courbe normale de
modulation.



4.Avec l’outil LOUPE -        , ramenez vos pistes à un affichage normal
puis écoutez ensuite cette section de votre enregistrement.
Théoriquement, vous ne devriez plus entendre le bruit. 
Si tel n’est pas le cas, reprenez l’opération à partir du début. 17

2.Avec l’outil LOUPE +         , agrandissez la section de la piste où se
trouve le bruit indésirable, jusqu’à ce que vous puissiez voir chacun
des points de la courbe.

3.Avec l’outil CRAYON        , sélectionnez le point le plus élevé puis,
sans relâcher votre souris, redescendez le point au niveau des autres.
Refaites de même pour l’autre piste.


