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de médecine et des sciences de la santé

LIEUX DE FORMATION ET TRIMESTRES D'ADMISSION
e Sherbrooke et Longueuil : admission aux trimestres d'automne, d'hiver et d'été

GRADE
Maitre es sciences, M. Sc.

Le secteur scientifique visé est la recherche chez I'étre humain, dans ses aspects
préventifs, évaluatifs et curatifs. Les domaines de sciences cliniques visés par ce
programme sont : les études médicales (candidates ou candidats au M.D./M. Sc.), les
études médicales spécialisées et les autres disciplines pertinentes aux sciences de la
santé, notamment les sciences infirmiéres, les sciences de la santé communautaire et
la réadaptation.

La maitrise en sciences cliniqgues permet onze cheminements :

¢ neuf cheminements de type recherche;

- sans spécialisation;

- avec spécialisation en biostatistique;

avec spécialisation en gériatrie;

- avec spécialisation en pédagogie des sciences de la santé;

avec spécialisation en réadaptation;

- avec spécialisation en santé communautaire;

avec spécialisation en santé mentale;

- avec spécialisation en sciences infirmieres;

avec spécialisation en toxicomanie;

deux cheminements de type cours;

en sciences infirmieres;
- en sciences infirmiéres menant aux études spécialisées en soins de premiére ligne

OBJECTIFS

Objectifs généraux

Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

® de développer les connaissances et les habiletés nécessaires pour collaborer a des
travaux de recherche;

e d'acquérir des connaissances et des habiletés dans I'analyse critique des écrits
scientifiques, dans la méthodologie de la recherche clinique et épidémiologique, dans
|'analyse statistique et dans l'interprétation des données.

Objectifs spécifiques du cheminement de type recherche avec spécialisation en

biostatistique

Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

e d'approfondir ses connaissances disciplinaires en biostatistique;

e de contribuer a lacompréhension des problématiques biostatistiques spécifiques du do-
maine de la santé et au développement d'approches contribuant a leurs solutions.

Objectifs spécifiques du cheminement de type recherche avec spécialisation en

gériatrie

Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

e d'approfondir ses connaissances disciplinaires appliquées a la gériatrie;

e de contribuer a la compréhension des problématiques gériatriques et au développement
d’approches contribuant a leurs solutions.

Objectifs spécifiques du cheminement de type recherche avec spécialisation en

pédagogie des sciences de la santé

Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

e d'approfondir ses connaissances disciplinaires en pédagogie des sciences de la
santé;

e de contribuer a la compréhension des problématiques spécifiques de la pédagogie
des sciences de la santé et au développement d'approches favorisant de meilleures
pratiques dans ce domaine.

Objectifs spécifiques du cheminement de type recherche avec spécialisation en
réadaptation

Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

e d'approfondir ses connaissances disciplinaires en réadaptation;
® de contribuer a la compréhension des problématiques spécifiques de la réadaptation
et au développement d'approches contribuant a leurs solutions.

Objectifs spécifiques du cheminement de type recherche avec spécialisation en

santé communautaire

Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

e d’approfondir ses connaissances disciplinaires dans une optique de santé communau-
taire;

e de contribuer a la compréhension des problématiques de santé communautaire et au
développement d’approches contribuant a leurs solutions.

Objectifs spécifiques du cheminement de type recherche avec spécialisation en
santé mentale

Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

e d’approfondir ses connaissances disciplinaires appliqguées a la recherche en santé
mentale;

e de contribuer a la compréhension des problématiques de santé mentale et au déve-
loppement d'approches contribuant a leurs solutions.

Objectifs spécifiques du cheminement de type recherche avec spécialisation en
sciences infirmieres

Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

e d’approfondir ses connaissances disciplinaires en sciences infirmieres;
e de contribuer a la compréhension des problématiques spécifiques des sciences infir-
mieres et au développement d’approches contribuant a leurs solutions.

Objectifs spécifiques du cheminement de type recherche avec spécialisation en
toxicomanie

Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

¢ de développer ses connaissances appliquées a la recherche en toxicomanie;
e de contribuer a lacompréhension des problématiques spécifiques de la toxicomanie et
au développement d'approches favorisant de meilleures pratiques dans ce domaine.

Objectifs spécifiques du cheminement de type cours en sciences infirmiéres
Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

e d’approfondir ses connaissances disciplinaires en sciences infirmieres;
e de contribuer a la compréhension des problématiques spécifiques des sciences infir-
mieres et au développement d’approches contribuant a leurs solutions.

Objectifs spécifiques du cheminement de type cours en sciences infirmiéres menant

aux études spécialisées en soins de premiére ligne

Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

e d’approfondir ses connaissances disciplinaires en sciences infirmieres;

e de contribuer a la compréhension des problématiques spécifiques des sciences infir-
mieres et au développement d’approches contribuant a leurs solutions.

e d'acquérir les compétences menant aux études spécialisées en soins de premiére
ligne.

Pour se présenter a I'examen professionnel afin d'obtenir la désignation d'infirmiére

praticienne spécialisée en soins de premiere ligne, l'infirmiere doit obtenir deux di-

pldmes (75 crédits au total) : la maitrise en sciences cliniques, cheminement de type

cours en sciences infirmiéres menant aux études spécialisées en soins de premiere

ligne (45 crédits) et le diplome de 2¢ cycle en études spécialisées en soins de premiére

ligne (30 crédits).
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ADMISSION

Condition générale

Détenir un grade de 1¢ cycle en sciences de la santé ou dans une discipline appro-
priée.

Conditions particulieres

Avoir obtenu une moyenne cumulative d'au moins 2,7 dans un systéme ou la note
maximale est de 4,3.

Présenter un dossier de candidature selon les modalités précisées a la section Admission
de la rubrigue Maitrise sur le site web des programmes de sciences cliniques (www.
USherbrooke.ca/psc).

Pour étre admis a la maitrise de type recherche sans spécialisation, la candidate ou le
candidat doit proposer un projet de recherche en sciences cliniques sous la direction
d'une professeure ou d'un professeur habilité a diriger des étudiantes et étudiants dans
les programmes de sciences cliniques.

Pour étre admis dans le cheminement de type recherche avec spécialisation en biosta-
tistique, la candidate ou le candidat doit détenir une formation universitaire de 1¢" cycle
en statistique, en mathématique, en recherche opérationnelle, en sciences pures ou
en sciences sociales comportant un minimum de 24 crédits de cours en statistique.
La candidate ou le candidat doit proposer un projet de recherche dans le domaine de
la biostatistique sous la direction d'une professeure ou d'un professeur détenant une
formation en statistique et d'une chercheuse ou d'un chercheur dans le domaine de la
santé habilité a diriger des étudiantes et étudiants dans les programmes de sciences
cliniques. Les codirectrices et codirecteurs doivent étre habilités a diriger au niveau de la
maitrise. La détentrice ou le détenteur d'une formation en statistique peut étre rattaché
a la Faculté de médecine et des sciences de la santé aussi bien qu'au Département de
mathématiques de la Faculté des sciences.

Pour étre admis dans le cheminement de type recherche avec spécialisation en gériatrie,
la candidate ou le candidat doit proposer un projet de recherche dans le domaine de la
gériatrie sous la direction d'une professeure ou d'un professeur habilité a diriger des
étudiantes et étudiants dans les programmes de sciences cliniques et ceuvrant dans
ce champ d'activités.

Pour étre admis dans le cheminement de type recherche avec spécialisation en péda-
gogie des sciences de la santé, la candidate ou le candidat doit proposer un projet de
recherche dans le domaine de la pédagogie des sciences de la santé sous la direction
d'une professeure ou d'un professeur habilité a diriger des étudiantes et étudiants dans
les programmes de sciences cliniques et ceuvrant dans ce champ d'activités.

Pour étre admis dans le cheminement de type recherche avec spécialisation en réadap-
tation, la candidate ou le candidat doit proposer un projet de recherche dans le domaine
de la réadaptation sous la direction d'une professeure ou d'un professeur habilité a diriger
des étudiantes et étudiants dans les programmes de sciences cliniques et ceuvrant dans
ce champ d'activités.

Pour étre admis dans le cheminement de type recherche avec spécialisation en santé
communautaire, la candidate ou le candidat doit proposer un projet de recherche dans
le domaine de la santé communautaire sous la direction d'une professeure ou d'un pro-
fesseur habilité a diriger des étudiantes et étudiants dans les programmes de sciences
cliniques et ceuvrant dans ce champ d'activités.

Pour étre admis dans le cheminement de type recherche avec spécialisation en santé
mentale, la candidate ou le candidat doit proposer un projet de recherche dans le domaine
de la santé mentale sous la direction d'une professeure ou d'un professeur habilité a
diriger des étudiantes et étudiants dans les programmes de sciences cliniques et ceuvrant
dans ce champ d'activités.

Pour étre admis dans le cheminement de type recherche avec spécialisation en sciences
infirmiéres, la candidate ou le candidat doit proposer un projet de recherche dans le do-
maine des sciences infirmiéres sous la direction d'une professeure ou d'un professeur de
la discipline infirmiére de I'Ecole des sciences infirmiéres habilité a diriger des étudiantes
et étudiants dans les programmes de sciences cliniques dans ce champ d'activités.
Pour étre admis dans le cheminement de type recherche avec spécialisation en toxi-
comanie, la présentation d'un dossier (dossier scolaire, curriculum vite, lettres de
recommandation) et une entrevue seront exigées. De plus, la candidate ou le candidat
doit proposer un projet de recherche dans le domaine de la toxicomanie sous la direction
d'une professeure ou d'un professeur habilité a diriger des étudiantes et étudiants dans
les programmes de sciences cliniques et ceuvrant dans ce champ d'activités.

Pour étre admis dans le cheminement de type cours en sciences infirmiéres, la candi-
date ou le candidat doit détenir un grade de 1¢ cycle en sciences infirmiéres. De plus,
elle ou il doit étre inscrit au Tableau de I'Ordre des infirmiéres et infirmiers du Québec.
Finalement, elle ou il doit proposer un projet clinique dans le domaine des sciences
infirmiéres sous la direction d'une professeure ou d'un professeur habilité a diriger des
étudiantes et étudiants dans les programmes de sciences cliniques et ceuvrant dans
ce champ d'activités.

Pour étre admis dans le cheminement de type cours en sciences infirmiéres menant aux
études spécialisées en soins de premiere ligne, la candidate ou le candidat doit détenir un
grade de 1¢ cycle en sciences infirmiéres. De plus, elle ou il doit étre inscrit au Tableau
de I'Ordre des infirmiéres et infirmiers du Québec. Finalement, elle ou il doit étre admis
au dipléme de 2¢ cycle en études spécialisées en soins de premiére ligne.

REGIMES DES ETUDES ET D'INSCRIPTION
Régime régulier a temps complet ou a temps partiel

CREDITS EXIGES : 45

PROFIL DES ETUDES
TRONC COMMUN POUR TOUS LES CHEMINEMENTS

Activités pédagogiques obligatoires (6 crédits)

CR
SCL 718 Analyse des données en sciences cliniques'” 3
SCL 722 Concepts méthodologiques en recherche clinique 3
TRONC COMMUN POUR LES CHEMINEMENTS DE TYPE RECHERCHE
Activités pédagogiques obligatoires (24 crédits)

CR
SCL 726 L'éthique en recherche clinique 1
SCL 786 Séminaire de recherche 1
SCL 787 Mémoire 22

CHEMINEMENT DE TYPE RECHERCHE SANS SPECIALISATION

e 6 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour tous les che-
minements

e 24 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour les chemine-
ments de type recherche

e 15 crédits d'activités pédagogiques obligatoires, a option ou au choix du chemine-
ment

Activités pédagogiques obligatoires (8 crédits)

CR
SCL 795 Activité de recherche 8
Activités pédagogiques a option (0 a 7 crédits)
Choisies parmi les activités pédagogiques suivantes :

CR
SCL 708 Evaluation de programmes en santé 3
SCL 709 Planification et programmation en santé 3
SCL 710 Promotion de la santé en sciences infirmieres 2
SCL 711 Meéthodologie appliquée a la recherche clinique 2
SCL 717 Epidémiologie 3
SCL 720 Modeles de régression en sciences de la santé 3
SCL 721 Analyse biomécanique de la posture et de la locomotion 2
SCL 723 Analyse de concept en sciences infirmieres 2
SCL 724 Larecherche clinique en gériatrie 2
SCL 725 La perte d'autonomie des personnes dgées 2
SCL 727 Fondements des sciences infirmieres 3
SCL 729 Activité de recherche complémentaire | 1
SCL 730 Activité de recherche complémentaire Il 2
SCL 731 Activité de recherche complémentaire IlI 3
SCL 732 Activité de recherche complémentaire IV 4
SCL 735 Recherche qualitative en sciences cliniques 3
SCL 736 Modélisation d'équations structurales 2
SCL 740 Fondements de la pédagogie médicale 2
SCL 741 L'apprentissage en médecine 2
SCL 742 Planifier, intervenir et évaluer en pédagogie 3
SCL 750 Santé mentale : diagnostic et traitement 3
SCL 751 Organisation des services en santé mentale 2
SCL 752 Epidémiologie de la santé mentale 3
SCL 789 Lectures dirigées 1
MPS 710 Enseignement et apprentissage 3
MPS 712 Planification, intervention et évaluation 3
TXM 720 Détection, évaluation et intervention précoce 3
TXM 724 Toxicomanie et pharmacologie | 2
TXM 726 Toxicomanie et pharmacologie Il 2
TXM 760 Parentalité : intervention en toxicomanie®” 2
TXM 761 Entretien motivationnel en toxicomanie? 2
TXM 762 Trauma : intervention en toxicomanie®? 2
TXM 770 Intervention auprés des joueuses-joueurs®? 2
TXM 771 Intervention auprés des jeunes? 2
TXM 772 Intervention auprés des couples®? 2

Activités pédagogiques au choix (0 a 7 crédits)
CHEMINEMENT DE TYPE RECHERCHE AVEC SPECIALISATION EN BIOSTATISTIQUE

e 3 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour tous les che-
minements"”

e 24 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour les chemine-
ments de type recherche

e 18 crédits d'activités pédagogiques obligatoires et a option du cheminement

Activités pédagogiques obligatoires (15 crédits)

CR
SCL 720 Modéles de régression en sciences de la santé 3
SCL 736 Modélisation d'équations structurales 2
SCL 738 Consultation en biostatistique 2
SCL 795 Activité de recherche 8
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Activité pédagogique a option (3 crédits)
Choisie parmi les activités pédagogiques suivantes :

CR
STT 707 Analyse des données 3
STT 711 Statistique appliquée 3
STT 722 Théorie de la décision 3

CHEMINEMENT DE TYPE RECHERCHE AVEC SPECIALISATION EN GERIATRIE

e 6 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour tous les che-
minements

e 24 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour les chemine-
ments de type recherche

* 15 crédits d'activités pédagogiques obligatoires, a option ou au choix du chemine-
ment

Activités pédagogiques obligatoires (12 crédits)

CR
SCL 724 Larecherche clinique en gériatrie 2
SCL 725 La perte d'autonomie des personnes adgées 2
SCL 795 Activité de recherche 8
Activités pédagogiques a option (0 a 3 crédits)
Choisies parmi les activités pédagogiques suivantes :

CR
SCL 708 Evaluation de programmes en santé 3
SCL 710 Promotion de la santé en sciences infirmieres 2
SCL 711 Méthodologie appliquée a la recherche clinique 2
SCL 717 Epidémiologie 3
SCL 720 Modeles de régression en sciences de la santé 3
SCL 721 Analyse biomécanique de la posture et de la locomotion 2
SCL 723 Analyse de concept en sciences infirmieres 2
SCL 727 Fondements des sciences infirmieres 3
SCL 729 Activité de recherche complémentaire | 1
SCL 730 Activité de recherche complémentaire |l 2
SCL 731 Activité de recherche complémentaire IlI 3
SCL 735 Recherche qualitative en sciences cliniques 3
SCL 736 Modélisation d'équations structurales 2

Activités pédagogiques au choix (0 a 3 crédits)

CHEMINEMENT DE TYPE RECHERCHE AVEC §PECIALISATION
EN PEDAGOGIE DES SCIENCES DE LA SANTE

® 6 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour tous les che-
minements

e 24 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour les chemine-
ments de type recherche

e 15 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du cheminement

Activités pédagogiques obligatoires (15 crédits)

CR
MPS 710 Enseignement et apprentissage 3
MPS 712 Planification, intervention et évaluation 3
SCL 789 Lectures dirigées 1
SCL 795 Activité de recherche 8

CHEMINEMENT DE TYPE RECHERCHE AVEC SPECIALISATION EN READAPTATION

® 6 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour tous les che-
minements

e 24 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour les chemine-
ments de type recherche

e 15 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du cheminement

Activités pédagogiques obligatoires (15 crédits)

CR
REA 113 Evaluation de programmes 3
SCL 729 Activité de recherche complémentaire | 1
SCL 737 Fondements contemporains en réadaptation 3
SCL 795 Activité de recherche 8

CHEMINEMENT DE TYPE RECHERCHE AVEC
SPECIALISATION EN SANTE COMMUNAUTAIRE

® 6 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour tous les che-
minements

e 24 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour les chemine-
ments de type recherche

e 15 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du cheminement

Activités pédagogiques obligatoires (15 crédits)

CR
SCL 708 Evaluation de programmes en santé 3
SCL 717 Epidémiologie 3
SCL 729 Activité de recherche complémentaire | 1
SCL 795 Activité de recherche 8

CHEMINEMENT DE TYPE RECHERCHE AVEC
SPECIALISATION EN SANTE MENTALE

e 6 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour tous les che-
minements

e 24 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour les chemine-
ments de type recherche

® 15 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du cheminement

Activités pédagogiques obligatoires (15 crédits)

CR
SCL 750 Santé mentale : diagnostic et traitement 3
SCL 751 Organisation des services en santé mentale 2
SCL 752 Epidémiologie de la santé mentale 3
SCL 797 Activités de recherche 7

CHEMINEMENT DE TYPE RECHERCHE AVEC
SPECIALISATION EN SCIENCES INFIRMIERES

e 6 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour tous les che-
minements

e 24 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour les chemine-
ments de type recherche

® 15 crédits d'activités pédagogiques obligatoires, a option ou au choix du chemine-
ment

Activités pédagogiques obligatoires (11 crédits)

CR
SCL 727 Fondements des sciences infirmieres 3
SCL 795 Activité de recherche 8
Activités pédagogiques a option (2 a 4 crédits)
BLOC A (2 crédits)
Une activité pédagogique choisie parmi les suivantes :

CR
SCL 710 Promotion de la santé en sciences infirmieres 2
SCL 723 Analyse de concept en sciences infirmieres 2
BLOC B (0 a 2 crédits)
D’aucune a une activité pédagogique choisie parmi les suivantes :

CR
SCL 711 Meéthodologie appliquée a la recherche clinique 2
SCL 721 Analyse biomécanique de la posture et de la locomotion 2
SCL 724 Larecherche clinique en gériatrie 2
SCL 725 La perte d'autonomie des personnes dgées 2
SCL 729 Activité de recherche complémentaire | 1
SCL 730 Activité de recherche complémentaire |l 2
SCL 736 Modélisation d'équations structurales 2

Activités pédagogiques au choix (0 a 2 crédits)
CHEMINEMENT DE TYPE RECHERCHE AVEC SPECIALISATION EN TOXICOMANIE

e 6 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour tous les che-
minements

e 24 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour les chemine-
ments de type recherche

e 15 crédits d'activités pédagogiques obligatoires et a option du cheminement

Activités pédagogiques obligatoires (12 crédits)

CR
SCL 795 Activité de recherche 8
TXM 724 Toxicomanie et pharmacologie | 2
TXM 726 Toxicomanie et pharmacologie Il 2

Activités pédagogiques a option (3 crédits)

Choisies parmi les activités pédagogiques suivantes avec I'accord de la directrice ou
du directeur de recherche et de la personne responsable des programmes de sciences
cliniques :

CR
SCL 708 Evaluation de programmes en santé 3
SCL 717 Epidémiologie 3
TXM 720 Détection, évaluation et intervention précoce 3
TXM 760 Parentalité : intervention en toxicomanie 1
TXM 761 Entretien motivationnel en toxicomanie 1
TXM 762 Trauma : intervention en toxicomanie 1
TXM 763 Lectures dirigées en toxicomanie | 1
TXM 770 Intervention auprés des joueuses-joueurs 2
TXM 771 Intervention auprés des jeunes 2
TXM 772 Intervention auprés des couples 2
TXM 781 Développement de projet en toxicomanie 2
TXM 784 Evaluation d'interventions et de programmes 2
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CHEMINEMENT DE TYPE COURS EN SCIENCES INFIRMIERES

® 6 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour tous les che-
minements

e 17 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du cheminement

e 22 crédits d'activités pédagogiques a option du cheminement

Activités pédagogiques obligatoires (17 crédits)

CR
SCL 710 Promotion de la santé en sciences infirmieres 2
SCL 727 Fondements des sciences infirmieres 3
SCL 790 Essaien sciences infirmieres 6
SOl 730 Practicum avancé relié au projet d'études 6

Activités pédagogiques a option (22 crédits)

Choisies parmi les activités pédagogiques suivantes avec |'accord de la directrice ou
du directeur de recherche et de la personne responsable des programmes de sciences
cliniques :

BLOC A (7 & 22 crédits)
Choisies parmi les activités pédagogigues suivantes :

CR
SOl 711 Problématiques familiales en santé 3
SOl 712 Problématiques communautaires de soins 3
SOl 713 Problématiques en santé mentale 3
SOl 714 Problématiques d'éthique reliées a la santé 3
SOl 715 Problématiques interdisciplinaires 3
SOl 716 Problématiques socioculturelles de santé 3
SOl 717 Problématiques de gestion dans les services de santé 3
SOl 721 La fonction de consultation 2
SOl 739 Problématiques spécifiques du projet d'études 3
SOl 740 Activité d'intégration | 1
SOl 741 Activité d'intégration |l 1
SOl 742 Activité d'intégration lll 1
SOl 750 Examen clinique périodique 6
SOl 751 Stage | en pratique infirmiere avancée 3

BLOC B (0 & 15 crédits)

Choisies parmi les activités pédagogiques a option du cheminement de type recherche
sans spécialisation avec |'accord de la directrice ou du directeur de recherche et de la
personne responsable des programmes de sciences cliniques.

BLOC C (0 a 15 crédits)

Choisies parmi les activités pédagogiques offfertes a I'Université de Sherbrooke dans
le domaine de la santé et choisies en lien avec le theme de I'essai avec |'accord de la
directrice ou du directeur de recherche et des responsables des programmes de sciences
cliniques et des activités pédagogiques choisies.

CHEMINEMENT DE TYPE COURS EN SCIENCES INFIRMIERE$
MENANT AUX ETUDES SPECIALISEES EN SOINS DE PREMIERE LIGNE

e 6 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun pour tous les che-
minements
e 39 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du cheminement

Activités pédagogiques obligatoires (39 crédits)

CR
SCL 710 Promotion de la santé en sciences infirmiéres 2
SCL 727 Fondements des sciences infirmiéres 3
SCL 790 Essaien sciences infirmieres 6
SOl 711 Problématiques familiales en santé 3
SOl 713 Problématiques en santé mentale 3
SOl 714 Problématiques d'éthique reliées a la santé 3
SOl 715 Problématiques interdisciplinaires 3
SOl 735 Stage : soins avancés de premiére ligne 9
SOl 741 Activité d'intégration Il 1
SOl 750 Examen clinique périodique 6

(1) Les étudiantes et étudiants inscrits dans le cheminement avec spécialisation en
biostatistique n'ont pas a suivre |'activité SCL 718 Analyse des données en sciences
cliniques.

(2) Pour s'inscrire a une ou plusieurs activités de sigle TXM, I'étudiante ou I'étudiant
doit obtenir, par I'intermédiaire de la direction des sciences cliniques, I'accord des
responsables du programme de maitrise en intervention en toxicomanie.
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Description des activités pédagogiques

MPS 710

Enseignement et apprentissage

3er.

Objectif : expliquer les concepts modernes
de l'apprentissage et de I'enseignement
dans les disciplines des sciences de la
santé.

Contenu : les grands paradigmes en péda-
gogie des sciences de la santé. L'apprentis-
sage en sciences de la santé : le processus
d'apprentissage, la métacognition, la mo-
tivation, le transfert des apprentissages,
le développement de I'expertise et de la
compétence. Les approches par objectifs
et par compétences. La typologie des
méthodes pédagogiques. Les principes
de base de I'évaluation des apprentissa-
ges en sciences de la santé : la qualité
de la démarche évaluative, la mesure et
|"évaluation, la distinction entre I'évaluation
formative et I'évaluation sommative.

MPS 712

Planification, intervention et évaluation

3er.

Obijectif : appliquer les principaux concepts
reliés a la planification, a I'intervention et a
|"évaluation des apprentissages.
Contenu : la planification de I'enseigne-
ment, les parcours pédagogiques. Les
méthodes pédagogiques et leurs variantes
en sciences de la santé. Le recours aux
technologies de I'information et de la
communication dans les activités d'ensei-
gnement et d'apprentissage. L'évaluation
des apprentissages. Les aspects éthiques
de I'enseignement en sciences de la santé.
Les aspects administratifs de I'enseigne-
ment en sciences de la santé.

Préalable : MPS 710

REA 113

Evaluation de programme

3er.

Objectif : élaborer un modele d'évaluation
d'un programme de réadaptation.
Contenu : distinction des grands types
d'évaluation de programme en réadapta-
tion et de leurs objectifs spécifiques : éva-
luation normative, évaluation stratégique,
évaluation de l'intervention, évaluation des
effets, évaluation économique, évaluation
et prise de décision. Elaboration d'un plan
d'évaluation.

Préalables : REA 101 et REA 110 et
REA 111 et avoir obtenu 9 crédits et avoir
complété 3 sessions d'études

SCL 708
Evaluation de programmes en santé
Objectif : se préparer a appliquer les prin-
cipes d'une évaluation scientifiqgue a un
programme, spécialement en éducation
pour la santé, a partir d'objectifs opéra-
tionnels précis.

Contenu : identification des réseaux
d'évaluation. Détermination des criteres de
choix d'un design particulier d'évaluation
en fonction des types de design possibles.
Traduction en themes méthodologiques
des mesures de I'atteinte des objectifs. La

3er.

généralisation et |'utilisation des résultats
de la recherche.

SCL 709

Planification et
programmation en santé

3ecr.

Objectif : planifier et programmer les
services de santé de facon a favoriser leur
intégration aux projets cliniques et aux
programmes clienteles, en tenant compte
de I'approche populationnelle qui permet
de définir et de maximiser I'offre de servi-
ces et d'orienter les ressources en tenant
compte des besoins de la population.
Contenu : concept de santé et besoins;
types de planification; analyse de besoins;
problemes de santé prioritaires; choix de
priorités; éléments éthiques lors de choix
de priorités; rédaction d'un programme
de santé; concepts de base en évalua-
tion; typologie en évaluation; reddition
de comptes.

Préalable : SCL 717
SCL 710

Promotion de la santé
en sciences infirmiéres

2cr.

Objectif : comprendre le concept de pro-
motion de la santé et des fondements qui
y sontreliés, particulierement sous I'angle
de son application a l'intervention et a la
recherche en sciences infirmiéres.
Contenu : étude du concept de promotion
de la santé et de prévention primaire a la
lumiere de diverses conceptions de la
santé issues des sciences infirmiéres et
des autres disciplines reliées a la sante.
Fondements psychosociaux des compor-
tements reliés & la santé : Health Belief
Model, foyer de contréle, modele dévelop-
pemental et soutien social. Déterminants
socioculturels reliés a la santé : pauvreté,
ethnie, conditions de travail, sexe, etc.
Etude critique de recherches sur les pro-
grammes d'intervention en promotion de
la santé : objectifs, méthodologies, type
d'intervention et résultats. Particularités
de l'intervention infirmiere en promotion
de la santé. Implications éthiques reliées
a l'intervention et & la recherche en pro-
motion de la santé.

SCL 711

Méthodologie appliquée
a la recherche clinique

2 cr.

Objectif : acquérir les éléments essentiels
ala conception et a l'élaboration d'un projet
de recherche clinique.

Contenu : analyse critique de la littérature
et définition de la question de recherche.
Définition d'échantillon et calcul de sa
dimension. Introduction & I'attribution au
hasard. Les biais et erreurs systématiques.
Uniformisation des conditions expérimen-
tales. Définition des instruments de me-
sure. Planification statistique. Planification
budgétaire et administrative. Ethique.
SCL 717
Epidémiologie
Objectifs : acquérir les connaissances
et habiletés nécessaires a la réalisation
et a l'interprétation critiqgue des études
épidémiologiques. Pour les étudiantes
et étudiants de la maitrise en environ-
nement, le cours vise a leur permettre
de comprendre les bases théoriques et
les contraintes pratiques sous-jacentes
aux études épidémiologiques liées aux
probléemes environnementaux.

3ecr.

Contenu : présentation des concepts et
de la méthodologie inhérents aux études
épidémiologiques. Concept de causes
des maladies, mesures de fréquence,
mesures d'effets et biais. Plans d'études
incluant les études transversales, les
études de la surveillance, les études
longitudinales, les études cas-témoins et
les études d'intervention. Examen des
sources de données et de contréle de qua-
lité. Traitement statistique des mesures
épidémiologiques et liens entre les deux
disciplines, soit celle de la statistique et
celle de I'épidémiologie.
SCL 718

Analyse des données
en sciences cliniques

3ecr.

Objectif : acquérir les connaissances et
habiletés nécessaires a I'analyse et a
I'interprétation des données.

Contenu : présentation des concepts et
des techniques de I'analyse statistique
des données pertinents tant a la statistique
descriptive qu'a la statistique inférentielle.
Présentation des différentes techniques
de description des données. Discussion
du concept de probabilité et des densités
les plus courantes. Corrélation, régression
simple et analyse de la variance a un fac-
teur. Lien entre I'épidémiologie et la statis-
tique par la présentation de I'analyse des
mesures épidémiologiques. L'inférence
statistique se rapportera principalement
au cas d'au plus deux variables.

SCL 720

Modeéles de régression
en sciences de la santé

3ecr

Obijectif : connaitre I'utilisation des outils
statistiques permettant de mettre en rela-
tion une variable dépendante et plusieurs
variables indépendantes.

Contenu : la premiere moitié du cours
concerne une variable dépendante conti-
nue et se rapporte a la régression linéaire
multiple. Le cas d'une variable dépendante
dichotomique et les modéles de régres-
sion logistique font I'objet de la seconde
moitié du cours.

Préalables : SCL 718 ou formation jugée
équivalente. Etre familier avec les pro-
cédures de base d'un logiciel d'analyse
statistique tel que SAS.
SCL 721

Analyse biomécanique
de la posture et de la locomotion

2cr.

Obijectifs : se familiariser avec la termino-
logie propre a la biomécanique clinique;
acquérir les notions élémentaires sur
|'analyse de la posture et de la locomotion
humaine; étre critique par rapport aux étu-
des sur la posture et la locomotion.

Contenu : instruments de mesures ci-
nématiques. Analyses 2-D versus 3-D.
Instruments de mesures cinétiques.
Instruments de mesures électromyogra-
phigues. Revue des bases de la biomé-
canique (moment de force, puissance et
travail musculaire). Techniques de traite-
ment des signaux biologies. Notions et
technigues fondamentales de I'analyse
de la posture. Relation entre le centre de
masse et le centre de pression. Revue
des connaissances en posture normale
et pathologique. Notions et techniques
fondamentales de |'analyse de la locomo-
tion. Représentation du centre de masse
et du centre de pression. Analyse 3-D en

biomécanique. Analyse critique d'articles
scientifiques.

SCL 722

Concepts méthodologiques
en recherche clinique

3ecr.

Objectifs : acquérir une connaissance
suffisante des principaux concepts mé-
thodologiques inhérents a toute étude
en sciences cliniques; étre capable de
prendre des décisions relatives aux élé-
ments méthodologiques d'une étude a
concevoir; étre capable d'évaluer la qualité
d'une étude publiée et par conséquent, de
juger de la portée des résultats générés
par celle-ci.

Contenu : stratégies d'échantillonnage.
Stratégies de recrutement et d'observa-
tion. Typologie des dispositifs de recher-
che. Instruments de mesure. Dispositifs
d'observation. Dispositifs pré et quasi
expérimentaux. Dispositifs expérimentaux.
Recherche qualitative. Méta-analyse.

SCL 723

Analyse de concept
en sciences infirmiéres

Objectifs : identifier et décrire les dif-
férentes composantes d'un concept;
connaitre les caractéristiques de I'analyse
de concept; reconnaitre les forces et les li-
mites des aspects théoriques d'un concept
donné; appliguer une méthode d'analyse
de concept a I'étude d'une variable fai-
sant partie de leur projet de recherche;
critiquer des travaux portant sur I'analyse
de concept menant a |'opérationnalisation
de variables.

Contenu : introduction a la théorie portant
sur I'analyse de concept et son utilité pour
le développement des connaissances en
sciences infirmiéres. L'aspect évolutif du
processus d'analyse de concept. Impor-
tance du choix approprié du concept a
étudier. Différentes méthodes et étapes
systématiques a suivre dans le processus
de I'analyse de concept. Vérification em-
pirique et mesure dans la perspective de
|'analyse de concept et le développement
de théories. Techniques d'application du
modele d'analyse de concept et exercices
d'intégration.

SCL 724

La recherche clinique en gériatrie

Objectifs : identifier les principaux enjeux
de la recherche en gériatrie et connaitre
les particularités méthodologiques de la re-
cherche clinigue auprés de sujets agés.
Contenu : épidémiologie générale du
vieillissement. Prévention de la perte
d'autonomie. Déficiences des membres
supérieurs. Paramétres sensorimoteurs.
Ostéoporose. Chutes et troubles de I'équi-
libre. Démences et maladie d'Alzheimer.
Malnutrition. Immunité.

Préalable : SCL 722 ou I'équivalent
SCL 725

La perte d'autonomie
des personnes agées

2 cr.

2cr.

2cr.

Objectif : acquérir une connaissance ap-
profondie des principaux probléemes reliés
a la perte d'autonomie, a ses causes et aux
interventions préventives, curatives et de
réadaptation.

Contenu : dix discussions de cas sur les
themes suivants : vulnérabilité biologique,
meédicaments et perte d'autonomie, chu-
tes et troubles de la marche, réadaptation,
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détresse psychologique, vulnérabilité
sociale, troubles cognitifs, probléemes nu-
tritionnels reliés a la perte d'autonomie,
services palliant la perte d'autonomie
en institution et a domicile, et perte
d'autonomie : intégration.

SCL 726 1cr.
L'éthique en recherche clinique
Objectifs : s'initier a la problématique éthi-
que qui sert de fondements aux standards
de pratique, spécialement en recherche
clinique, et s'habiliter aux normes, pro-
cédures et mécanismes canadiens et
québécois qui en découlent. Faire une
analyse des standards de pratique en
recherche, afin de se familiariser avec leur
fonction idéologique et pratique. Amorcer
une réflexion éthique sur la pratique de la
recherche en égard aux principes éthiques
qui la sous-tendent, de méme que sur les
valeurs de la chercheuse ou du chercheur
et le conflit potentiel de ces valeurs en
égard aux mécanismes de promotion de
la recherche dans I'environnement scien-
tifique actuel.

Contenu : éthigue en recherche : princi-
pes de base. L'évaluation : les normes
d'application. L'équilibre entre les normes
éthigues et scientifiques en recherche
clinique.

SCL 727

Fondements des sciences infirmiéres

3ecr.

Objectifs : acquérir les connaissances et
les habiletés permettant de jeter un regard
critique sur le développement du savoir
dans le domaine des sciences infirmiéres;
dégager les enjeux d'ordre épistémo-
logiques reliés au développement des
sciences infirmiéres; dégager les enjeux
épistémologiques de son propre projet
d'étude ou de recherche.

Contenu : perspectives historiques du
développement du savoir en soins infir-
miers. Les pratiques de soins et la pratique
infirmiére. Les éléments qui participent a
la construction du savoir infirmier. Interro-
gation sur la nature des soins infirmiers.
L'interface science/philosophie dans le
développement du savoir infirmier. La
conceptualisation de la pratique infir-
miére. Le savoir infirmier et la recherche
clinique.

SCL 729 1cr.
SCL 730 2cr.
SCL 731 3ecr.

Activité de recherche
complémentaire I-1I-1ll

Objectif : étre capable d'appliquer la
méthodologie des étapes de la démarche
scientifique.

Contenu : a la fin du 3¢ trimestre suivant
son inscription, la candidate ou le candidat
doit démontrer qu’il a effectué la recherche
bibliographique lui permettant de situer
son projet par rapport aux recherches exis-
tantes; qu'il est capable de résumer son
projet (problématique, hypotheses, métho-
des et résultats). A la fin de cette activité,
|"étudiante ou I'étudiant doit déterminer
les travaux a effectuer qui lui permettront
de mener son projet a terme.

SCL 732 4 cr.

Activité de recherche
complémentaire IV

Objectif : mettre en pratique la mé-
thodologie des étapes de la démarche
scientifique.

Contenu : a la fin du 3¢ trimestre suivant
son inscription, la candidate ou le candi-
dat doit démontrer (1) qu'il a effectué la
recherche bibliographique lui permettant
de situer son projet par rapport aux re-
cherches existantes; (2) qu'il est capable
de résumer son projet (problématique,
hypothéses, méthodes et résultats). A
la fin de cette activité, I'étudiante ou
I'étudiant doit déterminer les travaux a
effectuer qui lui permettront de mener
son projet a terme.

SCL 735 3ecr

Recherche qualitative
en sciences cliniques

Obijectifs : le cours vise l'acquisition de
connaissances permettant d'aborder
les principaux concepts de la recherche
qualitative; il fournira aux étudiantes et
aux étudiants les moyens pour prendre
des décisions relatives aux choix métho-
dologiques a effectuer dans I'élaboration
d'une étude qualitative.

Contenu : paradigmes et développement
des connaissances. Généralités de la
recherche qualitative. Phénoménologie.
Ethnographie. Théorisation ancrée. Ges-
tion des données. Activité d'intégration
a I'aide d'un logiciel. Recherche action.
Recherche évaluative. Présentation orale
en équipe du protocole de recherche.

SCL 736

Modélisation d'équations structurales

2 cr.

Objectif : acquérir les méthodologies qui
permettront d'appliquer la modélisation
d'équations structurales (MES) dans les
travaux.

Contenu : régles de manipulation de cova-
riances. Spécification d'un modele struc-
tural. Régles d'identification et estimation
des parameétres d'un modele. Théorie
classique de la mesure. Notions de validité
et de fiabilité dans le contexte de la MES.
Comparaison de groupes. Analyse de la
structure de moyennes dans le contexte
de la MES.

Préalable : SCL 720
SCL 737 3ecr

Fondements contemporains
en réadaptation

Objectifs : distinguer les fondements
contemporains; analyser la pratique en
réadaptation en lien avec les fondements
contemporains; identifier les changements
gu'entrainent les fondements contempo-
rains dans la pratique de la réadaptation.
Contenu : la construction d'un savoir
interdisciplinaire en réadaptation. Diffé-
rents thémes portant sur des fondements
contemporains en réadaptation sont
abordés dans le cours : I'historique de
la réadaptation, les concepts, le change-
ment, l'interculturalisme, les approches
écosystémiques, l'interdisciplinarité et les
données probantes.

SCL 738 2cr.
Consultation en biostatistique

Objectif : s'initier au réle de consultante ou
de consultant en biostatistique.

Contenu : role de la consultante ou du
consultant en biostatistique. Aspects
éthigues de le consultation. Choix du dis-
positif de recherche. Les différents outils
de recherche statistique. Elaboration de
stratégies d'analyse de données. Traite-
ment de données existantes.

SCL 740
Fondements de la pédagogie médicale

2cr.

Obijectifs : analyser et discuter des diver-
ses influences qui ont fagonné le dévelop-
pement de curriculums en médecine dans
le passé et celles qui risquent d'agir sur les
curriculums dans l'avenir.

Contenu : problématiques d'actualité en
médecine et discussion sur les influences
philosophiques, psychologiques, socio-
logiques, culturelles, technologiques et
économiques reliées a ces problématiques
et en lien avec la pédagogie médicale.

SCL 741

L'apprentissage en médecine

2cr.

Objectif : s'initier aux concepts modernes
de l'apprentissage en enseignement
supérieur, et plus particulierement en
médecine.

Contenu : conception cognitive de I'ap-
prentissage; mémoire et représentation
des connaissances; métacognition; straté-
gies d'apprentissage; schémas mentaux;
cartes conceptuelles; motivation; transfert;
expertise; compétence.

SCL 742 3ecr.

Planifier, intervenir et

évaluer en pédagogie

Obijectifs : acquérir les connaissances et
les compétences de base pour organiser
etréaliser des activités d'enseignement et
d'apprentissage en pédagogie médicale.
Etre en mesure d'appliquer les concepts
liés a la planification, a l'intervention et a
|'évaluation des apprentissages en péda-
gogie médicale.

Contenu : planification : finalités et para-
digmes d'enseignement; dispositifs cur-
riculaires et pédagogiques; approche par
objectifs, par compétences. Intervention
pédagogique : enseignement conven-
tionnel; approche par problemes, étude
de cas; encadrement clinique. Evaluation
des apprentissages : concepts de mesure
et évaluation; démarche évaluative, éva-
luation authentique et finalité; modalités
d'évaluation; ECOS et portfolio.

SCL 750 3ecr.

Santé mentale :
diagnostic et traitement

Objectif : approfondir ses connaissances
sur les principaux troubles psychiatriques
selon les cycles de vie (enfance, jeunesse,
age adulte, vieillissement).

Contenu : nosologie, étiologie, prévalence,
incidence, comorbidité et approches théra-
peutiques (pharmaceutiques et cognitivo-
comportementale et autres) et utilisation
des données probantes.

SCL 751 2cr.

Organisation des services
en santé mentale

Obijectif : approfondir ses connaissances
sur l'organisation des services en santé
mentale, les facteurs individuels, organi-
sationnels, culturels et environnementaux
influencant les services en santé mentale
et associés a I'utilisation des services de
santé, et les méthodes de recherche
utiles dans la planification, I'implantation
et 'évaluation de ces services.

Contenu : déterminants de la santé menta-
le, planification et évaluation des besoins,
utilisation des services, organisation des
services, clienteles spécifiques, évaluation
de la qualité, méthodes évaluatives.

SCL 752 3ecr
Epidémiologie de la santé mentale

Objectif : acquérir les connaissances et
habiletés nécessaires a la réalisation des
études épidémiologiques en psychiatrie.

Contenu : historique de la recherche épidé-
miologique en psychiatrie, les perspectives
théoriques et méthodologiques de la
mesure des problemes de santé mentale.
Acquisition des notions de base telles que
les mesures de prévalence, d'incidence,
de rémission, des mesures d'effets. Plans
d'études incluant les études transversales,
les études de la surveillance, les études
longitudinales, les études cas-témoins
et les études d'intervention. Examen
des sources de données et de controle
de qualité.

SCL 786 1cr.
Séminaire de recherche

Objectifs : faire une synthése critique des
écrits scientifiques; exposer une métho-
dologie de recherche et présenter des
résultats de recherche de fagon critique.

Contenu : premier séminaire : problémati-
que et pertinence du projet de recherche,
synthése critique des écrits scientifiques,
objectifs, ébauche de la méthodologie de
recherche (dispositif, stratégies d'échan-
tillonnage, de recrutement et d'observa-
tion, considérations éthiques). Deuxiéme
séminaire : bref rappel de la problématique
et de la méthodologie de recherche, pré-
sentation et interprétation des principaux
résultats, avenues de recherche futures.

SCL 787 22 cr.
Mémoire

Objectifs : concevoir et réaliser un projet
de recherche sous la supervision d'une
directrice ou d'un directeur de recherche;
décrire par écrit le projet réalisé, ses résul-
tats et leur portée.

Contenu : rédaction d'un document qui
situe la problématique, fait la synthése
des écrits scientifiques pertinents, décrit
le cadre théorique sous-jacent, énonce
les objectifs poursuivis, les hypothéses
ou questions de recherche, expose la
méthodologie de recherche (dispositif,
stratégies d'échantillonnage, de recrute-
ment et d'observation, instruments de
mesure, analyses des données, etc.),
présente les résultats et les interpréte a la
lumiére de I'état actuel des connaissances
dans le domaine.

SCL 789 1cr
Lectures dirigées

Objectifs : approfondir une thématique par-
ticuliére orientée en fonction du domaine
de recherche du mémoire ou de la thése
de I'étudiante ou de I'étudiant; développer
son sens d'analyse et de critique de la
littérature sur le sujet.

Contenu : sous la supervision d'une pro-
fesseure ou d'un professeur, définir une
thématique particuliére en lien avec le
sujet du mémoire ou de la thése, trouver
la documentation pertinente, procéder
a une analyse et a une discussion de
celle-ci et voir & son intégration ou a son
application.

SCL 790 6 cr.
Essai en sciences infirmieres

Objectif : mettre en pratique la méthodolo-
gie des étapes de la démarche scientifique
dans un projet clinique.
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Contenu : recherche bibliographique;
interventions cliniques; interprétation de
résultats de recherche et détermination
des limites de ceux-ci; possibilité de pro-
position d'un projet a un organisme pour
la diffusion ou I'utilisation des résultats
de recherche.

SCL 795 8cr.
Activité de recherche

Objectif : mettre en pratique la mé-
thodologie des étapes de la démarche
scientifique.

Contenu : a la fin du 3¢ trimestre suivant
son inscription, la candidate ou le candidat
doit démontrer qu'elle ou il a effectué la
recherche bibliographique lui permettant
de situer son projet par rapport aux recher-
ches existantes; qu'elle ou il est capable
de résumer son projet (problématique,
hypothéses, méthodes et résultats). A
la fin de cette activité, I'étudiante ou
|"étudiant doit déterminer les travaux a
effectuer qui lui permettront de mener
son projet a terme.

SCL 797 7cr.
Activités de recherche

Objectif : mettre en pratique la mé-
thodologie des étapes de la démarche
scientifique.

Contenu : a la fin du troisieme trimestre
suivant son inscription, la candidate ou
le candidat doit démontrer qu'elle ou il a
effectué la recherche bibliographique lui
permettant de situer son projet par rapport
aux recherches existantes; qu'elle ou il est
capable de résumer son projet (problémati-
que, hypothéses, méthodes et résultats).
A la fin de cette activité, I'étudiante ou
|"étudiant doit déterminer les travaux a
effectuer qui lui permettront de mener
son projet a terme.

SOI 711
Problématiques familiales en santé

3cr.

Objectif : développer les habiletés né-
cessaires a |'évaluation et a l'intervention
systémigue auprés des familles aux prises
avec une problématique de santé.
Contenu : évaluation systémique de la
structure, du développement et du fonc-
tionnement de la famille. Modalités de
I'intervention familiale systémique. Réci-
procité dans l'interaction famille-santé :
culture familiale et représentations en
regard de la santé et de la maladie, impact
du type de maladie (chronique, pronostic
réservé) ou de problématiques de santé
(violence intrafamiliale, toxicomanie, trou-
bles de conduite) sur la famille. La famille
dispensatrice de soins : possibilités et
limites.

S0I1 712 3cr.

Problématiques
communautaires de soins

Objectif : acquérir les habiletés que re-
quiert I'exercice de la pratique avancée en
milieu communautaire.

Contenu : la connaissance du systéme
de santé. Les approches communautaire
et populationnelle. La concertation des
réseaux formels et informels de soutien.
L'interface entre les cultures des divers
organismes.

S0I1713 3ecr
Problématiques en santé mentale

Objectifs : perfectionner les habiletés
nécessaires a l'intervention auprés d'une
clientéle aux prises avec une probléma-
tigue de santé mentale. Analyser les
situations de soins se présentant en
premiére ligne et reflétant une détresse
psychologique ainsi que des situations
clinigues comportant un suivi de per-
sonnes souffrant de maladies mentales.
Expliquer les liens entre la sémiologie et
les fondements biologiques (anatomie,
biochimie, physiologie, pathologie et
pharmacologie), psychologiques et sociaux
a la base du raisonnement clinique et de
I'intervention.

Contenu : la prévention des facteurs de
risque en santé mentale. Les approches
propres aux clientéles présentant de la
détresse psychologique et aux clientéles
présentant des troubles mentaux. Les
problématiques particuliéres dont la
dépendance aux drogues et a l'alcool,
le suicide, l'itinérance, les troubles de
conduite chez les jeunes et les déficits
cognitifs chez les personnes agées. Le
maintien dans le milieu des personnes
avec problémes chroniques.

SOl 714 3ecr.

Problématiques d'éthique
reliées a la santé

Objectif : s'approprier une démarche
d'analyse en vue d'aborder les enjeux
éthiques qui relevent d'une pratique de
niveau avancé en soins infirmiers.
Contenu : les fondements de la réflexion
éthique. La compétence comme attitude
morale. La promotion de la santé comme
valeur. Le partage de la prise de décision.
Les conflits de loyauté. La confidentialité
et le partage d'information (organismes
publics et communautaires). L'allocation
des ressources : temps et services. La
gestion des soins dans une perspective
éthique. L'exploration de problématiques
d'éthique propres au domaine d'intérét de
I'étudiante ou de I'étudiant.

S0I1 715 3ecr.
Problématiques interdisciplinaires

Objectif : s'approprier une démarche de
collaboration permettant la recherche du
plus grand bien de la clientéle dans une
dynamique interdisciplinaire.

Contenu : la culture disciplinaire en
rapport avec celle des autres discipli-
nes : particularités propres aux divers
milieux d'exercice. L'interdépendance et
la coopération a I'intérieur d'une pratique
autonome. L'étendue et les limites de
son role professionnel. Les attitudes et
les habiletés en lien avec la coopération
interdisciplinaire dont le respect des com-
pétences de |'autre.

SO0I1716 3ecr.

Problématiques socioculturelles
de santé

Objectif : cerner les attitudes et les prin-
cipes sous-jacents a l'intervention auprés
de groupes vulnérables.

Contenu : la diversité dans les repré-
sentations de la santé et de la maladie.
La confrontation de la culture des in-
tervenants avec celle de la clientéle.
L'utilisation des services de santé dans
des contextes particuliers dont ceux qui
touchent la pauvreté, la violence et I'iti-
nérance. L'adaptation des approches de

soins aux membres des communautés
culturelles. Les rapports avec le réseau
formel et le réseau informel (groupes
communautaires).

SOl 717 3ecr.

Problématiques de gestion
dans les services de santé

Objectif : favoriser le développement et
I'intégration de la dimension de gestion
des soins infirmiers dans la pratique infir-
miére de niveau avancé.

Contenu : le réle d'une direction des soins
infirmiers. La démonstration du besoin
de soins infirmiers. L'application du suivi
systématique des clientéles. La prise et
|'utilisation du pouvoir. L'exercice du lea-
dership. Le processus d'élaboration et de
gestion de programmes. L'efficience et
|'efficacité. La décentralisation du proces-
sus de gestion.

SO0I1 721 2cr.
La fonction de consultation

Obijectif : clarifier les concepts qui sous-
tendent I'exercice du role de la consultante
ou du consultant dans le contexte de la
pratique infirmiére avancée.

Contenu : distinction entre I'expertise de
contenu et |'expertise liée au processus
dans un modele de coopération. Iden-
tification des ressources aupres de qui
s'exerce le role de consultante ou de
consultant. Les principes qui influent sur
le choix des interventions. L'évaluation de
consultation.

SOI1 730 6 cr.

Practicum avancé

relié au projet d'études

Objectif : intégrer les apprentissages re-
quis pour une pratique de niveau avancé
en soins infirmiers.

Contenu : stage intégrant les fonctions
cliniques et de consultation dans un milieu
relié au projet d'études. Documentation
des multiples facettes des problématiques
rencontrées : biologique, psychologique,
socioculturelle, éthique et communautaire.
Approche réflexive qui tient compte d'un
ensemble d'éléments, dont le choix de
|'approche et I'évaluation de la situation,
le choix de I'intervention et les résultats
attendus et/ou observés.

Préalables : SCL 710 et SCL 718 et
SCL 722 et SCL 727 et avoir obtenu
30 crédits.

SO0l 735

Stage : soins avancés

de premiére ligne

Objectif : intégrer les apprentissages re-
quis pour une pratique infirmiére avancée
en soins de premiére ligne.

Contenu : exercice de son role d'infir-
miere de pratique avancée aupés d'une
clientéle diversifiée en soins de premiere
ligne. Evaluation de la santé, interventions
cliniques, continuité de soins. Intégration
des champs scientifique, opérationnel,
juridique et éthique.

Préalables : SCL 710 et SCL 718 et
SCL 722 et SCL 727 et avoir obtenu
30 crédits.

SO0l 739 3cr.

Problématiques spécifiques
du projet d'études

9cr.

Objectif : développer des connaissances
particulieres autour d'une problématique
reliée au projet d'études.

Contenu : savoirs théoriques et cliniques
dans un champ donné de pratique infir-
miére avancée.

SOl 740 1cr.
Activité d'intégration |
Objectif : intégrer les connaissances ac-
quises a l'intérieur d'une problématique
en sciences infirmiéres.
Contenu : savoirs théoriques et cliniques

dans un champ donné de pratique infir-
miere avanceée.

SOl 741 1cr.
Activité d'intégration Il

Objectif : intégrer les connaissances acqui-
ses a l'intérieur du cours de promotion de
la santé a travers |'analyse critique d'une
activité de promotion dans un contexte réel
de soins infirmiers.

Contenu : savoirs particuliers reliés a la
contribution des sciences infirmiéres au
domaine de la promotion de la santé.

Concomitante : SCL 710

SOl 742 1cr.
Activité d'intégration Il

Objectif : intégrer les étapes de I'analyse
de concept en observant le phénoméne
(concept étudié) en lien avec l'intervention
clinique.

Contenu : savoirs théoriques et cliniques

dans un champ donné d'expertise en
intervention infirmiére.

Concomitante : SCL 723
SOl 750 6 cr.

Examen clinique périodique

Objectif : analyser des situations cliniques
comportant un suivi de personnes selon
les &ges de la vie. Expliquer les liens entre
la sémiologie, les sciences infirmieres et
les fondements biologiques (anatomie, bio-
chimie, physiologie, pathologie et pharma-
cologie) a la base du raisonnement clinique
et de I'intervention. Effectuer I'évaluation
clinique selon I'age et les facteurs de
risque. Prévoir les besoins en termes de
prévention et de dépistage.

Contenu : les situations cliniques de tous
les &ges de la vie sont choisies en fonction
de probléemes complexes rencontrés en
pratique infirmiére avancée dans la spécia-
lisation de I'étudiante ou de I'étudiant.
Préalables : SCL 710 et SOl 741
Concomitantes : SOl 711 et SOI 713 et
SOI1 714

SOl 751

Stage en pratique infirmiére avancée

3er.

Objectif : intégrer les objectifs reliés a la
pratique infirmiere avancée en situation de
suivi de familles, de promotion de la santé
ou de prévention primaire, secondaire ou
tertiaire de problemes de santé.
Contenu : habiletés d'évaluation et ap-
plication d'un raisonnement approprié.
Développement du jugement clinique dans
la spécialité. Processus de collaboration et
de consultation.

STT

STT 707 3ecr
Analyse des données (3-0-6)

Objectif : maitriser un certain nombre de
sujets dont les applications dans divers
domaines permettent de modéliser des
situations complexes.
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Contenu : analyse en composantes principa-
les. Analyse des corrélations canoniques et
régression multidimensionnelle. Analyse des
correspondances. Discrimination. Classifica-
tion. Analyse factorielle d'opérateurs.
STT711

Statistique appliquée (3-0-6)
Objectif : appliquer des outils statistiques
a la résolution de problemes d'envergure
dans divers domaines.

Contenu : modeéles appliqués de régres-
sion linéaire et non linéaire. Modéles
appliqués d'analyse de la variance et de la
covariance. Plans d'expériences optimaux.
Analyse et interprétation de données sta-
tistiques. Applications a la résolution de
problémes en informatique, en biométrie,
en économétrie ou en génie.

STT 722
Théorie de la décision (3-0-6)

Objectif : approfondir ses connaissances
en statistique en utilisant I'approche de la
théorie de la décision.

Contenu : concepts de base d'un probleme
de décision statistique. Théorie de I'utilité.
Notions d'admissibilité et de complétude.
Théorie de I'hyperplan séparateur et théo-
rie du minimax. Classes essentiellement
complétes de regles de décisions et sta-
tistiqgues exhaustives. Regles de décision
invariantes et problémes de décisions
multiples.

TXM 720

Détection, évaluation
et intervention précoce

3ecr.

3ecr.

3cr.

Objectifs : détecter et évaluer des person-
nes a risque de présenter ou présentant
des problemes en tenant compte des
différentes spheres de vie et de la moti-
vation. Planifier et mener de fagon éthique
une intervention précoce. Faire un rapport
d'évaluation et une analyse critique de son
intervention. Adapter la relation en fonction
de la situation.

Contenu : outils de détection en toxicoma-
nie et en jeu, protocoles et instruments
d'évaluation documentant les spheres
individuelles, professionnelles et sociales.
Evaluation en utilisant les principes de I'en-
trevue motivationnelle. Simulations. Rap-
ports d'évaluation et plans d'intervention.
Outils d'intervention précoce, alcochoix+.
Déontologie.

TXM 724
Toxicomanie et pharmacologie |

2cr.

Objectifs : en s'appuyant sur des données
en neurophysiologie et en pharmacologie,
évaluer des problémes de toxicomanie :
identifier et expliquer les effets des subs-
tances psychoactives, leurs interactions et
les symptdémes d'intoxication.

Contenu : notions essentielles en neuro-
physiologie et en pharmacologie. Classes
de psychotropes. Effets des substances
psychoactives. Mécanismes d'action. In-
teraction, tolérance, abus, développement
de la dépendance. Intoxication : signes
et symptdémes. Traitements de substi-
tution. Pharmacothérapie. Applications.
Déontologie.

TXM 726
Toxicomanie et pharmacologie Il

2cr.

Objectifs : évaluer I'urgence dans des
situations d'intoxication et de désintoxica-
tion afin de faire une référence appropriée.
Expliquer les risques associés a l'intoxica-
tion et a la désintoxication. Planifier des
mécanismes sécuritaires d'intervention.
Expliquer certaines interactions entre
pharmacothérapie, substances psychoac-
tives et problemes de santé mentale;
en discuter de fagon constructive avec
Ses pairs.

Contenu : grilles d'évaluation. Intoxication :
aspects cliniques. Désintoxication et sevra-
ge : tableaux cliniques. Pharmacothérapie
et interactions avec des substances psy-
choactives. Traitements de substitution,
interactions. Mécanismes biologiques :
jeu pathologique. Déontologie.

Préalable : TXM 724
TXM 760

Parentalité : intervention
en toxicomanie

2cr.

Objectifs : évaluer la toxicomanie parentale
et ses conséquences sur le développe-
ment des enfants. Planifier I'intervention
auprés des parents toxicomanes et de
leurs enfants.

Contenu : toxicomanie et parentalité.
Enjeux spécifiques liés a la paternité et a
la maternité. Conséquences de la toxico-
manie sur le développement des enfants.
Meilleures pratiques. Intervention et servi-
ces disponibles : défis et obstacles. Pistes
d'action. Enjeux éthiques spécifiques.

TXM 761

Entretien motivationnel
en toxicomanie

Objectifs : évaluer le stade de motivation
au changement de personnes présentant
des problémes de toxicomanie. Appliquer
les stratégies motivationnelles appro-
priées.

Contenu : théorie de I'entretien motiva-
tionnel, principes et approfondissement.
Ambivalence, résistance et stratégies d'in-
tervention adaptées. Mises en situation
pratique. Echelles de mesure d'intégrité
et de qualité.

2 cr.

TXM 762

Trauma : intervention en toxicomanie

2cr.

Objectifs : évaluer différents types de
traumatisme, leurs conséquences et les
liens avec les problémes de consomma-
tion. Planifier une intervention en tenant
compte de la comorbidité trauma-toxico-
manie ou jeu.

Contenu : continuum stress-crise-trauma.
Intervention de crise. Abus sexuel, toxi-
comanie et rétablissement. Syndrome
de stress post-traumatique, toxicomanie
et jeu. Meilleures pratiques et stratégies
d'intervention auprés de victimes de trau-
matisme. Mises en situation. Ethique.

TXM 763 1cr.
Lectures dirigées en toxicomanie |

Objectif : approfondir certains sujets
connexes au theme particulier du mémoire
au moyen de lectures dirigées.

Contenu : le contenu est adapté selon le
sujet du mémoire de chaque étudiante
ou étudiant. Par exemple, une étudiante
ou un étudiant qui fait un mémoire sur
|"application de |'approche motivationnelle
chez les jeunes de la rue pourrait bénéficier
de lectures approfondies dans le domaine
de l'itinérance ou de la consommation
problématique chez les jeunes.

TXM 764

Efficacité en toxicomanie :
autorégulation

Obijectif : développer son efficacité dans
I'intervention en toxicomanie par une
méthode d'autorégulation.

Contenu : notions d'efficacité en in-
tervention. Pyramide de I'évaluation.
Autorégulation et efficacité. Ajustement a
I'imprévu dans I'intervention : facteur G et
facteur P. Méthode d'analyse du dialogue.
Test personnel d'efficacité. Escalade dans
I'interaction et difficultés a s'autoréguler.
Le handicap de I'expert et I'allergie a
I'erreur. Ajustements des visées et des
procédés d'intervention. Besoins et
« détonateurs » personnels en contexte
d'intervention. Sujet récalcitrant et notion
de coopération.

TXM 770

Intervention aupres
des joueuses-joueurs

Objectifs : évaluer la problématique du
jeu et de problémes concomitants. Pla-
nifier et mener des interventions aupres
des joueuses et joueurs présentant une
concomitance avec d'autres problémes.
Analyser les forces et les limites de sa
pratique professionnelle au regard de la
problématique du jeu.

Contenu : étiologie des problémes de jeu.
Comorbidité jeu, toxicomanie et trouble
de I'humeur, troubles anxieux et troubles
de la personnalité. Problemes financiers,
interpersonnels, professionnels. Interven-
tion bréve, cognitive-comportementale et
meilleures pratiques. Mises en application.
Ethique.

2cr.

2cr.

TXM 771

Intervention aupreés des jeunes

2cr.

Objectifs : détecter et évaluer des jeunes
a risque de présenter ou présentant des
problémes de toxicomanie et de jeu dans
différentes sphéres de vie. Planifier et
mettre en ceuvre les interventions appro-
priées. Analyser les forces et les limites
de sa pratique professionnelle au regard
de la thématique jeunesse.

Contenu : étiologie et prévalence. Outils de
détection. Outils d'évaluation des jeunes et
de leur famille. Problémes concomitants.
Meilleures pratiques. Modéles d'interven-
tion. Planification et intervention précoce
et curative : enjeux, spécificités et obsta-
cles. Réseaux. Applications.

TXM 772

Intervention aupreés des couples

2cr.

Objectifs : évaluer la dynamique conjugale
dans le cadre d'une problématique de toxi-
comanie. Planifier les interventions a court
terme et les références appropriées. Inter-
venir dans une perspective court terme en
tenant compte des spécificités propres a
la toxicomanie. Analyser les forces et les
limites de sa pratique professionnelle.

Contenu : roles des conjoints et de I'en-
tourage dans la consommation. Outils
d'évaluation de la dynamique conjugale.
Modeles d'intervention efficace. Enjeux
spécifigues : engagement, alliance thé-
rapeutique, circulation d'information.
Stratégies d'intervention a court terme :
spécificités et obstacles. Rechute : roles
des conjoints. Réseaux. Applications.

TXM 781

Développement de
projet en toxicomanie

2cr.

Objectif : développer un projet en toxi-
comanie..

Contenu : définition. Cycle de vie d'un
projet. Phases de développement de
projet. Méthodes, outils et grilles. Condi-
tions de succes. Durabilité. Applications
pratiques.

TXM 784

Evaluation d’interventions
et de programmes

Objectifs : planifier |'évaluation d'interven-
tions et de programmes en fonction des
objectifs poursuivis et en tenant compte
des principes éthiques et déontologi-
ques. Evaluer de facon critique un devis
d'évaluation.

Contenu : principes et typologie des étu-
des évaluatives. Critéres et normes d'éva-
luation. Evaluation de la pertinence, de la
qualité, de I'implantation ou de I'efficacité
d'une intervention d'un service ou d'un
programme. Applications. Caractéristiques
et qualités d'un devis d'évaluation.
Préalable : SCL 722 OU TXM 723

2cr.
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