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RESPONSABILITE : Département des sciences de la santé communautaire, Faculté
de médecine et des sciences de la santé

LIEUX DE FORMATION ET TRIMESTRES D'ADMISSION
Sherbrooke et Longueuil : admission aux trimestres d’automne, d'hiver et d'été

Le certificat en toxicomanie permet un cheminement avec stage et un cheminement sans
stage. Toutefois le choix du cheminement avec stage se fait en cours de programme.

OBJECTIFS

Objectif général
Permettre a |'étudiante ou a I'étudiant :

e d'acquérir une formation théorique et pratique de base pour intervenir en toxicomanie,
tant sur le plan préventif que curatif, dans le contexte de I'évolution contemporaine
du secteur.

Objectifs spécifiques
Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

e d’acquérir des notions fondamentales concernant les différents contextes de consom-
mation, les effets des psychotropes et la personne toxicomane;

e d'acquérir des notions fondamentales et des habiletés d'intervention en promotion de
la santé, en prévention et en réadaptation;

e de développer des aptitudes a intervenir dans un contexte de populations et de problé-
matiques particulieres : clienteles des jeunes, des femmes et des personnes agées;
intervention de crise, intervention en milieu familial, de travail ou carcéral; intervention
dans le contexte de la problématique du sida et de la réduction des méfaits.

ADMISSION

Condition générale

Condition générale d'admission aux programmes de 1¢ cycle de I'Université
(cf. Réglement des études)

REGIMES DES ETUDES ET D'INSCRIPTION
Régime régulier a temps partiel

CREDITS EXIGES : 30
PROFIL DES ETUDES
TRONC COMMUN (15 crédits)

Activités pédagogiques obligatoires (15 crédits)

CR
TXM 110 Aspects socioculturels et utilisation de psychotropes 3
TXM 120 Aspects physiologiques et pharmacologiques des psychotropes 3
TXM 135 Théories des toxicomanies et modéles de consommation 3
TXM 140 Réadaptation des toxicomanes 3
TXM 150 Promotion de la santé et prévention des toxicomanies 3

CHEMINEMENT AVEC STAGE

Rappel : le choix du cheminement avec stage se fait en cours de programme et non pas
au moment de la demande d'admission.

e 15 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun
e 15 crédits d'activités pédagogiques obligatoires et a option

BLOC Pratiques en toxicomanie (12 crédits)
Activité pédagogique obligatoire (6 credits)

CR
TXM 390 Stage d'intervention en toxicomanie 6
Activités pédagogiques a option (6 crédits)
Une activité pédagogique choisie parmi les suivantes :

CR
TXM 365 Interventions : toxicomanie et santé mentale 3
TXM 370 Ateliers pratiques en prévention 3
Une activité pédagogigue choisie parmi les suivantes :

CR
TXM 290 Intervention jeunesse en toxicomanie 3
TXM 350 Ateliers pratiques en réadaptation 3
BLOC Problématiques particuliéres (3 crédits)
Activités pédagogiques a option (3 crédits)
Une activité pédagogique choisie parmi les suivantes :

CR
TXM 438 IGT Adulte (Indice de gravité d'une toxicomanie) 1
TXM 439 IGT Ado (Indice de gravité d'une toxicomanie) 1
Deux crédits d'activités pédagogiques choisies parmi les suivantes :

CR
TXM 240 Désintoxication et sevrage 1
TXM 250 Intervention de crise et toxicomanie 1
TXM 260 Intervention auprés de I'entourage 1
TXM 270 Sexualité et toxicomanie 2
TXM 416 Sida et toxicomanies 1
TXM 428 Intervention auprés des toxicomanes judiciarisés 1
TXM 432 Femmes et toxicomanie 1
TXM 433 Personnes agées et toxicomanie 1
TXM 434 Jeunes et toxicomanie 1
TXM 435 La réduction des méfaits en toxicomanie 1
TXM 436 Famille et toxicomanie 1
CHEMINEMENT SANS STAGE
e 15 crédits d'activités pédagogiques obligatoires du tronc commun
e 15 crédits d'activités pédagogiques obligatoires et a option
BLOC Pratiques en toxicomanie (12 crédits)
Activités pédagogiques obligatoires (9 crédits)

CR
TXM 240 Désintoxication et sevrage 1
TXM 270 Sexualité et toxicomanie 2
TXM 365 Interventions : toxicomanie et santé mentale 3
TXM 370 Ateliers pratiques en prévention 3
Activité pédagogique a option (3 crédits)
Une activité pédagogique choisie parmi les suivantes :

CR
TXM 290 Intervention jeunesse en toxicomanie 3
TXM 350 Ateliers pratiques en réadaptation 3
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BLOC Problématiques particuliéres (3 crédits)

Activité pédagogique a option (3 crédits)
Une activité pédagogique choisie parmi les suivantes :

CR
TXM 438 IGT Adulte (Indice de gravité d'une toxicomanie) 1
TXM 439 IGT Ado (Indice de gravité d'une toxicomanie) 1
Deux crédits d'activités pédagogiques choisies parmi les suivantes :

CR
TXM 250 Intervention de crise et toxicomanie 1
TXM 260 Intervention aupres de I'entourage 1
TXM 416 Sida et toxicomanies 1
TXM 428 Intervention auprés des toxicomanes judiciarisés 1
TXM 432 Femmes et toxicomanie 1
TXM 433 Personnes agées et toxicomanie 1
TXM 434 Jeunes et toxicomanie 1
TXM 435 La réduction des méfaits en toxicomanie 1
TXM 436 Famille et toxicomanie 1
Activité hors programme (3 crédits)

CR
TXM 505 Introduction bio-psycho-sociale a la toxicomanie" 3

(1) Activité destinée a I'ensemble des étudiantes et étudiants admis a I'Université dans
le cadre de leurs activités au choix, en guise de survol général et d'introduction
a ce champ multidisciplinaire. Cette activité ne peut étre créditée a l'intérieur du
programme de certificat en toxicomanie.
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Description des activités pédagogiques

TXM 110 3ecr.

Aspects socioculturels et
utilisation des psychotropes

Objectif : étre capable de comprendre
I'influence des contextes socioculturels,
économiques et politiques en regard
de I'utilisation des psychotropes licites
et illicites pour situer l'intervention en
toxicomanie.

Contenu : les étapes importantes de
I’histoire de la consommation des psy-
chotropes et les dimensions culturelles et
sociales significatives. Les manifestations
sociales actuelles des psychotropes a tra-
vers |'analyse des facteurs économiques,
politiques et culturels liés aux contextes
licites et illicites de leur utilisation. Les
enjeux politiques, économiques et sociaux
qui ont amené la mise en place des lois
actuelles sur les drogues et I'insertion
particuliere du Canada sur cette question.
Les principaux impacts socioéconomiques
et politiques de I'utilisation des psycho-
tropes licites et illicites dans le contexte
contemporain. Les principales données
statistiques sur |'état actuel de la consom-
mation des psychotropes.

TXM 120 3ecr

Aspects physiologiques et
pharmacologiques des psychotropes
Objectif : étre capable d'utiliser les
concepts de base de la physiologie et de
la pharmacologie pour reconnaitre les ef-
fets des substances psychotropes dans un
contexte d'intervention en toxicomanie.
Contenu : I'étude des relations entre les
principaux systemes organiques impli-
qués dans l'action des psychotropes. Le
processus de la transmission nerveuse
ainsi que les structures anatomiques im-
pliguées dans I'activité des psychotropes.
Les notions de base de pharmacologie
générale. Les mécanismes d'action des
principaux psychotropes. La classification
des psychotropes. Les principaux effets
des psychotropes selon leur catégorie
pharmacologique. L'usage rationnel de
psychotropes dans le traitement. Les
éléments importants sur |'état actuel des
connaissances liant les toxicomanies a des
causes biologiques.

TXM 135 3cr.

Théories des toxicomanies

et modeles de consommation
Objectif : a partir de I'apprentissage par
problemes, développer des connaissances
et des habiletés spécifiques pour identifier
les éléments caractéristiques qui permet-
tent de reconnaitre la toxicomanie et ses
problématiques associées.

Contenu : les principaux modeéles théori-
ques explicatifs de la toxicomanie et leurs
conséquences pratiques. Les caractéristi-
ques contemporaines de la toxicomanie.
L'évaluation de la dépendance et de |'abus
selon la grille du DSM-IV. La théorie de
|'assuétude de Stanton Peele. Les repéres
épidémiologiques liés a I'utilisation de
psychotropes. Les motivations a consom-
mer. Les facteurs de risque contributifs
au développement de la toxicomanie. Les
conséquences de la consommation. Les
approches d'intervention. Les principales
problématiques associées a la toxicoma-
nie (santé mentale, délinquance, suicide,

conduites a risque). La fonction de la
consommation dans le développement de
la toxicomanie. Autres dépendances.

TXM 140 3ecr.
Réadaptation des toxicomanes

Objectif : étre capable d'utiliser les élé-
ments déterminants du processus de
réadaptation des personnes toxicomanes
dans son intervention.

Contenu : les lois et I'organisation des
services en matiere de réadaptation des
toxicomanes, le systeme de santé au
Québec, les orientations ministérielles. Le
profil de la clientéle. Les philosophies et
les approches de réadaptation, leur type
de programme et leurs caractéristiques.
Le fonctionnement d'un programme, les
modalités d'intervention et le rationnel des
activités qui le composent. Les données
probantes sur I'efficacité des programmes
de traitement. L'appariement. La motiva-
tion. Les étapes du processus de réadap-
tation. Les phases de I'intervention. Les
principes de I'accueil et de |'orientation.
Les principes de base et les méthodes
d'évaluation. Les étapes et composantes
d’un plan d’intervention individualisé.
La référence, le suivi et la relance. Les
ressources et les caractéristiques princi-
pales des groupes d’entraide. La gestion
de cas, les regles de la tenue de dossiers
ainsi que les principes éthiques régissant
la réadaptation.

TXM 150 3ecr.

Promotion de la santé et
prévention des toxicomanies

Objectifs : étre capable de comprendre
les concepts, la méthode et les stratégies
pour concevoir et élaborer un programme
de prévention des toxicomanies et de
promotion de la santé.

Contenu : I'étude des concepts théori-
gues qui supportent la promotion de la
santé, la prévention des toxicomanies et
la réduction de méfaits. Les étapes ainsi
que les éléments nécessaires a |'élabo-
ration d'un programme de promotion et
de prévention (définition, analyse, plani-
fication, mise en ceuvre, évaluation). Les
principales caractéristiques des stratégies
pouvant étre utilisées dans le cadre d'une
action de promotion et de prévention en
toxicomanie.

TXM 240 1cr.
Désintoxication et sevrage

Objectif : développer des connaissances
biomédicales générales ainsi que des
habiletés cliniques de base permettant
I'évaluation du volet sanitaire de la clientéle
toxicomane en situation de désintoxication
et de sevrage pour I'orienter correctement
dans le réseau de la santé.

Contenu : I'étude de la classification des
psychotropes sera abordée de concert
avec une reconnaissance des tableaux
clinigues majeurs pouvant survenir dans
le contexte d'une demande d'aide. Une
grille d'évaluation permettant de situer
la condition actuelle du bénéficiaire et
d'anticiper les éventualités en découlant
sera présentée afin d'intégrer les notions
de base pour orienter adéquatement le
bénéficiaire dans le réseau de la santé.
Un survol des complications médicales
résultant de I'abus de psychotropes sera
abordé.

Préalable : TXM 120

TXM 250 1cr.
Intervention de crise et toxicomanie

Objectif : étre capable d'utiliser les
connaissances fondamentales de I'in-
tervention en situation de crise pour
réagir adéquatement aux circonstances
les plus fréquemment rencontrées en
toxicomanie.

Contenu : la notion de crise et d'interven-
tion de crise. Les principaux concepts de
base, le processus de crise et les condi-
tions qui I'affectent. Le cadre théorique
qui sous-tend l'intervention de crise. Les
éléments fondamentaux spécifiques a
I'intervention de crise, son processus, son
déroulement. L'application des connais-
sances et des stratégies d'intervention
de crise a différentes situations de crise
comme |'évaluation du potentiel suicidaire,
homicidaire, le potentiel d'assaut et la
gestion du comportement violent dans un
contexte de toxicomanie. L'intervention
auprés d'une personne intoxiquée ou en
sevrage, |'overdose. L'intervenant aprés
I'intervention de crise. La référence.

TXM 260 Ter
Intervention auprés de I'entourage

Objectif : étre capable de comprendre
I'influence de la vision systémique en toxi-
comanie pour penser a élargir a I'entourage
immédiat, son intervention.

Contenu : I'importance d'intervenir auprés
de I'entourage en toxicomanie. L'analyse
des conséquences du mode de vie du toxi-
comane sur son environnement (famille,
travail, amis). Les concepts de base de
la vision systémique en toxicomanie. Le
fonctionnement familial systémique. La
famille toxicomane, ses caractéristiques.
Les regles familiales, les comportements
et les roles utilisés par la personne toxico-
mane et les membres de son entourage.
Le génogramme. Les stratégies pour
impliquer I'entourage dans le traitement
du toxicomane. Les ressources et les
programmes adaptés a I'entourage.

TXM 270 2cr.
Sexualité et toxicomanie

Objectif : étre capable d'utiliser des
connaissances et des habiletés spécifi-
ques en regard des principales problémati-
ques sexuelles associées a la toxicomanie
pour adapter son intervention.

Contenu : définition de la notion de la
sexualité. Les concepts relatifs au déve-
loppement psychosexuel et leurs impli-
cations dans la sexualité des personnes
toxicomanes. Les effets physio-sexuels
des principales substances psychotropes
et les répercussions sur la sexualité. Les
liens entre la toxicomanie et les dépen-
dances sexuelle et affective. Les princi-
pales caractéristiques des problématiques
sexuelles associées a la toxicomanie, leurs
conséquences et les pistes d'intervention
a privilégier.
TXM 290

Intervention jeunesse en toxicomanie

3ecr.

Obijectif : étre capable de mettre en pra-
tigue les connaissances et les habiletés
spécifiqgues pour intervenir adéquate-
ment en toxicomanie auprés de jeunes
consommateurs et surconsommateurs
de psychotropes.

Contenu : les enjeux des différentes
étapes de |'adolescence en regard du

phénomeéne de la consommation de psy-
chotropes chez les jeunes. Les éléments
majeurs de l'univers des jeunes (styles,
valeurs, expressions, gangs, besoins). Les
valeurs et les préjugés face a la consom-
mation de psychotropes chez les jeunes.
Le portrait actuel de la consommation et de
la surconsommation chez les jeunes. Les
jeunes de la rue. La place et le sens des
conduites a risqgue comme problématiques
associées (décrochage, suicide, violence,
santé mentale, fugues). L'intervention
préventive auprées des jeunes : stratégies
et programmes selon les milieux : scolaire,
communautaire ou dans la rue. Critéres et
conditions d'efficacité. Dépistage et inter-
vention précoce. L'intervention préventive
auprés des parents. Le contexte légal de
I'intervention jeunesse. L'évaluation de
la toxicomanie. Le plan d'intervention :
élaboration et application. Les principales
stratégies d'intervention en relation d'aide
adaptées aux jeunes surconsommateurs.

TXM 350

Ateliers pratiques en réadaptation

3er.

Objectif : étre capable d'utiliser des tech-
niques, des habiletés et des attitudes
de base nécessaires pour intervenir en
relation d'aide, en individuel et en groupe,
a l'intérieur du processus de réadaptation
de personnes toxicomanes.

Contenu : I'entrainement a |'élaboration
d'un plan d'intervention individualisé et
la priorisation des interventions nécessai-
res, selon les besoins du client. La mise
en pratique des habiletés et attitudes de
base pour intervenir en relation d'aide
individuelle avec des personnes toxicoma-
nes. Présentation d'un modele de relation
d'aide. Les techniques d'entrevue. La mo-
tivation. La mise en pratique de techniques
d'animation de groupes thérapeutiques
auprés de personnes toxicomanes. Le
processus d'un groupe. La rechute. L'ap-
plication des principes éthiques et de la
déontologie inhérents au processus de
réadaptation de personnes toxicomanes.
Applications pratiques.

TXM 365 3ecr.

Interventions :
toxicomanie et santé mentale

Objectif : étre capable d'intervenir plus
efficacement en individuel avec les pro-
blématiques de comorbidité, toxicomanie
et santé mentale.

Contenu : définition. Prévalence. Epi-
démiologie. Troubles induits par une
substance. Les habiletés de base en
intervention individuelle utilisées en toxi-
comanie et santé mentale. Les manifes-
tations cliniques des principaux troubles
de la personnalité a I'axe 2 et celles des
principaux troubles de I'axe 1 en lien avec
la toxicomanie. Mécanismes de défense.
Transfert. Contretransfert. Fonction de la
consommation. Interventions a privilégier
et a éviter. Applications pratiques a I'aide
de vignettes cliniques.

Concomitante : TXM 135

TXM 370 3cr.
Ateliers pratiques en prévention

Objectif : étre capable de mettre en prati-
que les connaissances et les habiletés de
base pour intervenir en toxicomanie dans
une perspective préventive (promotion de
la santé, réduction des risques).

_________________________________________________________________________________________________________________|]
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Contenu : I'application de connaissances
et d'habiletés théoriques acquises a la
conception et a |'élaboration d'un pro-
gramme de prévention en toxicomanie.
La compréhension du processus et des
exigences du travail de groupe. L'utilisation
de techniques de recherche en sciences
humaines nécessaires pour mener a bien
une démarche préventive. L'identification
d'habiletés pratiques requises (commu-
nication, animation, organisation) lors de
|'implantation d'un programme dans le
milieu.

Préalable : TXM 150
TXM 390

Stage d’intervention en toxicomanie
Objectif : a partir d'un milieu d'intervention
(prévention-promotion ou réadaptation),
améliorer sa compétence pour inter-
venir plus efficacement en prévention-
promotion des toxicomanies ou a l'intérieur
du processus de réadaptation.

Contenu : la réalisation d'un projet pour
acquérir une expérience pratique, d'une
durée de 300 heures, en milieu d'inter-
vention (prévention-promotion ou réadap-
tation). L'acquisition de connaissances,
de techniques, d'habiletés et d'attitudes
pour concevoir et planifier ou mettre en
ceuvre les activités d'un programme, d'un
projet ou d'un plan d'action en prévention-
promotion des toxicomanies ou intervenir
en relation d'aide en individuel ou en
groupe auprés de personnes toxicomanes.
Ce stage s'effectue dans des milieux
d'intervention accrédités par le MSSS et
reconnus par I'Université ol une supervi-
sion qualifiée est assurée.

Préalable : TXM 140

Concomitante : TXM 365 ou TXM 370

TXM 416
Sida et toxicomanies

Obijectif : développer des connaissances et
des habiletés de base pour intervenir en
prévention et/ou en réadaptation auprés
des personnes toxicomanes séropositives
ou atteintes du sida.

Contenu : I'étude des aspects biomé-
dicaux du VIH. Les facteurs de risque.
L'importance du phénomene sida chez les
personnes toxicomanes. La sensibilisation
a l'expression de la sexualité chez les
personnes toxicomanes. Les liens entre
le sida et la toxicomanie. Les aspects
psychosociaux de l'infection au VIH. Les
attitudes personnelles face au sida. Les
interventions a privilégier en prévention
et en réadaptation auprés de personnes
toxicomanes infectées par le VIH ou at-
teintes du sida.

6 cr.

1cr

TXM 428 1cr.

Intervention auprés des
toxicomanes judiciarisés

Objectif : étre capable d'adapter son
intervention aux réalités et aux besoins
spécifiques d'une clientéle toxicomane
judiciarisée.

Contenu : |'état des données actuelles a
propos des liens drogues-criminalité. Les
facteurs de risque dans le développement
des dynamiques criminelles et toxico-
manes. Les cognitions chez la personne
criminelle et sa motivation au changement.
Exercice sur I'entrevue d'accueil avec
un criminel toxicomane. La structure de
|'approche cognitive comportementale de
groupe comme modeéle d'intervention pri-
vilégié auprés des criminels toxicomanes.
L'identification de stratégies d'intervention
reconnues efficaces dans un contexte judi-
ciaire avec une clientele toxicomane.

TXM 432 1cr.
Femmes et toxicomanie

Objectif : étre capable de comprendre
le contexte global de la consommation
de psychotropes chez les femmes pour
appliquer des stratégies d'intervention
adaptées en toxicomanie.

Contenu : le portrait actuel de la consom-
mation de psychotropes chez les femmes
et les principaux modéles de consomma-
tion. Les facteurs de risque. Les principales
problématiques associées a I'usage et a
I'abus de psychotropes chez les femmes.
Les conséquences de I'abus de psycho-
tropes chez la femme enceinte et chez le
foetus dont le syndrome alcoolique foetal.
L'étude des stratégies de prévention pri-
maire et secondaire auprés des femmes
et des jeunes filles. L'identification de stra-
tégies d'intervention appropriées aux fem-
mes toxicomanes et plus particulierement
aux meéres toxicomanes et a leurs enfants.
Les programmes et les ressources.

TXM 433 1er.
Personnes agées et toxicomanie

Objectif : étre capable de comprendre le
contexte global de la consommation de
psychotropes chez les personnes agées
pour appliquer des stratégies d'interven-
tion adaptées en toxicomanie.

Contenu : le portrait actuel des modéles
de consommation de psychotropes chez
les personnes agées. L'identification des
différents facteurs de risque et de pro-
tection en prévention des toxicomanies
chez les personnes agées. Le dépistage,
|'évaluation et I'orientation des personnes
agées démontrant des comportements a
risque de toxicomanie. Les particularités
du processus de réadaptation aupres
des clientéles agées. L'identification de
stratégies d'intervention appropriées aux
alnés. Les programmes de prévention et
les ressources pertinentes.

TXM 434 1cr.
Jeunes et toxicomanie

Objectif : étre capable de comprendre
le contexte global de la consommation
des psychotropes chez les jeunes pour
appliquer des stratégies d'intervention
adaptées en toxicomanie.

Contenu : le portrait actuel de la consom-
mation de psychotropes chez les jeunes et
les principaux modéles de consommation.
Les facteurs de risque. Les principales
problématiques associées a l'usage et a
|'abus de psychotropes chez les jeunes
(décrochage, suicide, violence, santé
mentale, fugues). L'étude de stratégies
de prévention primaire et secondaire selon
les milieux scolaire, communautaire ou
dans la rue. L'identification de stratégies
d'intervention appropriées aux jeunes
surconsommateurs. Les principaux types
d'outils et de programmes s'adressant

aux jeunes.
TXM 435 1cr.

La réduction des méfaits
en toxicomanie

Obijectif : étre capable de situer I'approche
de réduction des méfaits dans le domaine
des toxicomanies au triple plan historique,
théorique et pratique.

Contenu : sources de I'approche de réduc-
tion des méfaits au cours du 20° siecle.
Situation de I'approche dans le contexte de
I'émergence du sida. Définition de I'appro-
che : principes, valeurs, caractéristiques
et cadre opérationnel. Les pratiques de
réduction des méfaits liées a I'usage des
drogues illicites et licites : apercu interna-
tional et applications québécoises.

TXM 436 1cr.
Famille et toxicomanie

Objectif : étre capable d'utiliser des
connaissances et des habiletés spécifi-
ques en intervention systémique pour
faire I'évaluation familiale et sensibiliser
I'entourage a la thérapie du toxicomane
et au cheminement de la famille.
Contenu : présentation et utilisation d'un
outil d'évaluation familiale et retour sur
|'utilisation du génogramme. Les outils
d'évaluation et les pistes d'intervention a
privilégier. La référence selon les besoins
identifiés. L'intervention de sensibilisation
auprés des parents et conjoints a la dy-
namique du toxicomane et a l'aide qu'ils
peuvent apporter. Approche individuelle
et de groupe en vue d'impliquer la famille
dans le cheminement du toxicomane et
dans leur propre cheminement.

Concomitante : TXM 260

TXM 438 1cr.

IGT Adulte (Indice de
gravité d'une toxicomanie)

Objectif : étre capable d'utiliser l'instru-
ment d'évaluation IGT (indice de gravité
d'une toxicomanie) pour évaluer la toxico-
manie chez les adultes.

Contenu : présentation de l'instrument
d'évaluation. Explication de chacune
des sections : alcool/drogues, état de
santé physique, relations familiales/in-
terpersonnelles, état psychologique,
emploi/ressources, situation judiciaire.
Applications pratiques a partir de jeux de
role et d'études de cas.

TXM 439 1cr.

IGT Ado (Indice de gravité

d'une toxicomanie)

Objectif : étre capable d'utiliser I'ins-
trument d'évaluation IGT (indice de
gravité d'une toxicomanie) pour évaluer
la toxicomanie chez les adolescentes et
adolescents.

Contenu : présentation de l'instrument
d'évaluation. Explication de chacune des
sections : alcool/drogues, santé physique,
occupation, état psychologique, relations
interpersonnelles, relations familiales,
systeme social et judiciaire.

TXM 505 3cr.

Introduction biopsychosociale
a la toxicomanie

Objectif : connaitre le phénomeéne de
I'usage et de l'abus des psychotropes
dans ses dimensions biologiques, psycho-
logiques et sociales afin de comprendre la
nature et les enjeux de l'intervention en
toxicomanie.

Contenu : aspects biologiques, psycholo-
giques et sociaux liés a I'usage et a l'abus
des drogues psychotropes (alcool, tabac,
médicaments, drogues de rue) : typologies
et effets des substances, cycle de I'as-
suétude et facteurs de risque, politiques
publigues et modéles de consommation.
Continuum, philosophies et ressources
d'intervention en toxicomanie.
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