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RESPONSABILITE : Centre universitaire de formation en gérontologie formé de
la Faculté d'éducation physique et sportive, de la Faculté des lettres et sciences
humaines, de la Faculté de médecine et des sciences de la santé

LIEUX DE FORMATION ET TRIMESTRES D'ADMISSION
Sherbrooke : admission au trimestre d'automne

GRADE : Maitre es arts, M.A.

OBJECTIFS

Objectif général
Permettre a I'étudiante ou a I'étudiant :

¢ de faire une démarche de réflexion objective, scientifique et critique sur des probléemes
liés au vieillissement.

Objectifs spécifiques
Permettre a |'étudiante ou a I'étudiant :

e d'acquérir dans les trois principales disciplines du vieillissement (biosanté, psycho-
logie et sociologie) les connaissances gérontologiques nécessaires — concepts clés,
langage, méthodes, principales théories — pour pouvoir interpréter correctement des
écrits scientifiques et échanger avec des chercheuses et chercheurs dans chacun de
ces domaines;

d'analyser les questions gérontologiques en tenant compte des points de vue des
différentes disciplines qui s'intéressent au vieillissement, c'est-a-dire dans une pers-
pective visant I'interdisciplinarité;

de s'approprier les notions et les outils nécessaires a la réalisation d'une démarche
scientifique rigoureuse : phase conceptuelle, phase méthodologique (méthodes qua-
litatives et quantitatives) et phase de collecte et d’analyse des données;

de contribuer a la production de connaissances par |'application d'une méthode de
recherche rigoureuse a un probleme lié au vieillissement;

de maitriser les habiletés requises pour la diffusion des résultats de recherche auprés
de divers publics : scientifiques, intervenantes et intervenants, ainées et ainés et grand
public;

e de dégager de nouvelles perspectives d'action en gérontologie.

ADMISSION

Condition générale

Grade de 1" cycle dans une discipline ou un champ d'études appropriés. Les candidates
et candidats qui ne répondent pas a cette condition peuvent étre admis sur la base d'une
formation ou d'une expérience jugée satisfaisante.

Conditions particuliéres

Avoir obtenu une moyenne cumulative d'au moins 3,0 dans un systéme ou la note
maximale est de 4,3 ou avoir obtenu des résultats scolaires jugés équivalents.

Avoir réussi un cours de 1¢ cycle en méthodes de recherche et un cours de 1¢" cycle en
statistique ou I'équivalent. Une candidate ou un candidat peut étre admis au programme
sans avoir complété ces deux cours si elle ou il s'engage a le faire durant la premiére
année de scolarité.

Atouts spécifiques pour réussir dans le programme, atouts vérifiés lors de I'en-
trevue et faisant partie du 50 % accordé a I'’entrevue

Afin de faciliter son intégration au programme, la candidate ou le candidat devrait :

avoir une bonne compréhension de la langue anglaise écrite (puisque la majorité des
écrits scientifiqgues sont en anglais);

avoir une connaissance minimale des logiciels les plus souvent utilisés (Word, Excel)
ainsi que la volonté d'apprendre a se servir de logiciels comme PowerPoint, SPSS-X
et Pro-Cite.

Exigence d'admission
Se présenter a |'entrevue d'admission.

Critéres de sélection

La sélection des candidates et candidats est faite a partir du dossier présenté lors de la
demande d'admission. Celles et ceux qui sont retenus sont convoqués a une entrevue
comprenant une partie orale et une partie écrite. Aux fins de I'admission, la pondération
accordée au dossier et a I'entrevue est de 50 % chacun.

REGIMES DES ETUDES ET D'INSCRIPTION

Régime régulier a temps complet
CREDITS EXIGES : 45
PROFIL DES ETUDES

Activités pédagogiques obligatoires (45 crédits)

CR
GER 710 Approche biosanté du vieillissement 3
GER 711 Approche psychologique du vieillissement 3
GER 712 Approche sociologique du vieillissement 3
GER 721 Stratégies et devis de recherche 3
GER 722 Statistiques et traitement de données 3
GER 723 Meéthodes qualitatives en gérontologie 3
GER 770 Atelier de recherche | 1
GER 771 Atelier de recherche Il 1
GER 772 Atelier de recherche IlI 1
GER 810 Rapport de recherche | 3
GER 811 Rapport de recherche Il 3
GER 820 Mémoire 18
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Description des activités pédagogiques

GER 710
Approche biosanté du vieillissement
Objectif : définir et expliquer I'objet, les
problématiques, les méthodes, le langage,
les théories et les principaux enjeux ac-
tuels dans les sciences de la biologie et
de la santé, de maniére a pouvoir dialoguer
avec un expert et a pouvoir comprendre,
interpréter et utiliser des rapports de
recherche dans ce domaine.

Contenu : champ et spécificité des scien-
ces biologigues du vieillissement. Principa-
les stratégies de recherche. Avantages et
limites de chacune. Théories et concepts
clés reliés au vieillissement biophysio-
logique. Analyse et discussion de rapports
et d'articles de recherche en biosanté
et vieillissement. Enjeux et problémes
actuels.

GER 711

Approche psychologique
du vieillissement

3ecr.

3ecr.

Objectif : définir et expliquer I'objet, les
problématiques, les méthodes, le langage,
les théories et les principaux enjeux dans
les sciences psychologiques du vieillis-
sement, de maniere a pouvoir dialoguer
avec un expert et a pouvoir comprendre,
interpréter et utiliser des rapports de
recherche dans ce domaine.

Contenu : champ et spécificité de la
psychologie du vieillissement. Principales
stratégies de recherche. Avantages et
limites de chacune. Théories et concepts
clés reliés au vieillissement psychologique.
Analyse et discussion de rapports et d'ar-
ticles de recherche. Enjeux et problemes
actuels.

GER 712

Approche sociologique

du vieillissement

Objectif : définir et expliquer I'objet, les
problématiques, les méthodes, le langage,
les théories et les principaux enjeux ac-
tuels en sociologie du vieillissement, de
maniére a pouvoir dialoguer avec un expert
et a pouvoir comprendre, interpréter et
utiliser des rapports de recherche dans
ce domaine.

Contenu : champ et spécificité de la
sociologie du vieillissement. Principales
stratégies de recherche. Avantages et limi-
tes de chacune. Théories et concepts clés
en sociologie du vieillissement. Analyse
et discussion de rapports et d'articles de
recherche. Enjeux et problémes actuels.

GER 721
Stratégies et devis de recherche

Objectifs : acquérir les connaissances et
les habiletés méthodologiques nécessaires
pour pouvoir définir un objet de recherche
en gérontologie, établir sa problématique
et le cadre théorique, faire la recension des
écrits et choisir les stratégies générales et
les devis de recherche les plus appropriés
a cet objet.

Contenu : le raisonnement hypothético-
déductif et le processus de recherche.
Les buts et objectifs. La problématique.
Le cadre théorique. Les principales straté-
gies de recherche. Les plans et devis de
recherche, I'échantillonnage et la mesure
des variables.

3er.

3er.

GER 722

Statistiques et traitements
de données

Obijectif : acquérir les connaissances et les
habiletés méthodologiques nécessaires
pour pouvoir analyser et interpréter les
données.

Contenu : méthodes et techniques d'ana-
lyse et d'interprétation des données.
Utilisation de logiciels en statistique.

GER 723

Méthodes qualitatives

en gérontologie

Objectif : acquérir les connaissances et
les habiletés nécessaires pour pouvoir
comprendre et réaliser toutes les phases
d'un processus de recherche qualitatif en
gérontologie et pour en faire la critique
scientifique.

Contenu : épistémologie et grands cou-
rants en recherche qualitative : théorisa-
tion ancrée, phénoménologie, approche
mixte ou thématique. L'échantillonnage.
Entrevues individuelles, de groupe et
observation. Collecte et analyse des
données. Usage de logiciels tel N'Vivo.
Contribution de la gérontologie qualitative
a l'avancement des connaissances sur le
vieillissement. Diffusion des résultats

3cr.

GER 770 a 772

Atelier de recherche I a lll

1cr. ch.

Objectifs : savoir présenter de fagon claire
et succincte I'état d'avancement de ses
travaux et utiliser efficacement le groupe
de professeures et professeurs, et des
étudiantes et étudiants comme ressource
pour I'élaboration et la réalisation de son
projet de recherche.

GER 810
Rapport de recherche |

3er.

Objectif : présenter un rapport décrivant
les objectifs, la problématique, le cadre
théorique, I'état de la recherche et la
méthodologie générale du projet de
recherche.

GER 811
Rapport de recherche Il

3ecr.

Obijectif : présenter un rapport contenant le
texte du rapport de recherche | corrigé et
la description détaillée de la méthodologie
utilisée pour la collecte et I'interprétation
des données du projet de recherche.

GER 820 18 cr.
Mémoire
Objectif : production d'un mémoire de

recherche axé sur une problématique d'un
champ d'intervention en gérontologie.
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