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La compétition sexuelle chez 'homme, qui représente une des bases du comportement,
pousse I'humain a consommer et a se reproduire sans cesse. Une solution pour créer une
civilisation globale plus durable doit pouvoir intégrer la consommation, la production, la
gestion du nombre d’humains ainsi que sa répartition. Ce travail est une proposition pour
intégrer un systeme de quotas échangeables basé sur I'empreinte écologique. Ce
systeme a pour buts de construire un filet de sécurité contre les impacts des cycles
économiques, de tendre vers une utilisation de nos ressources plus responsable,
d’augmenter la durabilité de la civilisation globale qui se développe et le tout, a I'aide

d’'une approche socialement acceptable.



SOMMAIRE

L’humain, comme la plupart des espéces animales, se bat pour survivre et il s’est défini
une niche écologique qui s’agrandit continuellement avec I'évolution de la technologie et
'augmentation des échanges de ressources. Grace a ce pouvoir d’adaptation, cette niche
est maintenant représentée par une grande partie de la planéete. Le systéme économique
néolibéral est basé sur le fait que la technologie va régler le probléeme de I'expansion
démographique en créant toujours de nouvelles ressources et en niant les externalités et
entre autres, les probléemes de santé environnementale. Ce faisant, I'humain devient
théoriguement, selon cette vision, ainsi la premiére espéce non totalement dépendante de
son environnement. Il y a été maintes fois démontré que cet axiome utilisé pour
promouvoir notre style de vie est faux. Les ressources non renouvelables se doivent d’étre
remplacées et nous avons déja quelgues exemples ou lhumain a régressé
technologiquement ou a presque disparu d0 a sa mauvaise gestion. La nature humaine
étant difficile & changer, peut-étre bien que la meilleure facon d’empécher un prochain
déclin de sa civilisation est de mieux gérer la population et la consommation effectuée par
les humains. Changer les mceurs humaines a l'aide d’outils économiques est une chose
possible. L'objectif de cette analyse est d’évaluer les théories définissant la relation entre
’lhomme et ses ressources. Ensuite de déterminer a l'aide des cycles sociétaux,
biologigues et économiques notre situation actuelle. Pour continuer, une réflexion doit se
faire pour que notre société terrienne réduise les risques de perdre les acquis historiques
en évitant un potentiel déclin de sa civilisation. Dans I'analyse, il faut prendre en compte la
compétition sexuelle chez I'homme, cette derniére représente une des bases du
comportement, pousse I’humain & consommer et a se reproduire sans cesse. Une solution
pour créer une civilisation globale plus durable doit pouvoir intégrer la consommation, la
production, la gestion du nombre d’humains ainsi que sa répartition. Comment, dans un
monde occidental comme le notre et ailleurs dans le monde, nous pouvons gérer notre
empreinte écologique sans brimer les libertés de tous et chacun? Puisque le systéeme
économique prend maintenant une importance démesurée dans nos sociétés, des
modifications de ce dernier doivent étre réalisées. Ce travail est une proposition voulant
intégrer un systéme de quotas échangeables basé sur I'empreinte écologique. Comment
pourrions-nous mettre en place un systéme en prenant en compte la répartition spatiale
totalement inégale des ressources ainsi que les besoins des différentes sociétés

composantes de I'humanité? Chaque pays pourrait faire son calcul de trace écologique et



définir le poids écologique moyen de chacun de ses citoyens. Ensuite, pour promouvoir un
développement plus équilibré tout en utilisant la puissance des outils de marché, un
systéme d'échange de quotas basé sur I'empreinte écologique par rapport a la biocapacité
disponible de chaque région est décrit. Un systeme d’échange de crédits pourrait
encourager les entités politiques a réduire leur population et/ou a réduire leur
consommation et/ou a augmenter leur efficacité dans leur production. Ce systéme aurait
pour buts de construire un filet de sécurité contre les impacts des cycles économiques, de
tendre vers une utilisation des ressources plus responsables et d’augmenter la durabilité

de la civilisation globale qui se développe d’une fagon socialement acceptable.
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INTRODUCTION

Le grand défi de 'humanité d'aujourd’hui est de mettre en ceuvre un développement
économique durable qui respecte un équilibre entre les différentes régions ainsi que les
équilibres naturels de la Terre (Reeves et Lenoir, 2003). L'application du développement
durable est loin d'étre chose faite. L'éthique du développement durable doit d'abord étre
acceptée et des repéres doivent étre mis en place pour orienter les décisions politiques
vers un monde plus solidaire (Huybens, 2007). Les ressources vitales par personne qui
diminuent avec la croissance de la population menacent de faire tomber le niveau de vie
de millions de personnes en dessous du niveau de survie. Cela pourrait mener a des
tensions sociales non gérables qui pourraient se transformer en larges conflits (Brown,
2008). De trés nombreux documents démontrent que nous devrions changer notre
systeme économique pour de nombreuses raisons. Méme Gandhi disait que nous
n'avions qu’'a étre patients, car notre civilisation s'autodétruira. Donc, dans une situation
ou il y a possibilité que la qualité de vie des gens a I'échelle de la planete se détériore,

ceci mérite clairement une attention pour tenter d’améliorer les choses.

L’empreinte écologique démontre clairement que la fagon de vivre d'une partie de la
population de la planéte n’est pas soutenable. Comme visuellement démontré a la figure
0.1, la population humaine, qui a suivi une courbe trés croissante, ne fait encore
gu'augmenter. Cette croissance devrait tout de méme ralentir dans un proche futur selon

les prévisions des nouveaux modeles démographiques mondiaux.

Pouvons-nous faire quelque chose pour prévenir ou pour réduire les risques d'un déclin
de notre civilisation? Comment une gestion de la population ou l'implantation d'un
systeme amenant une réduction de la consommation peut se faire de fagon socialement
acceptable? Changer les modes de vie pour freiner la consommation et gérer les
populations humaines pour éviter une surpopulation ne semblent pas des voies d’avenir
bien invitantes. Cet essai est le résultat d’'une réflexion sur le potentiel qu'un nouveau
systeme aurait pour tenter d’améliorer la situation de facon lente, et ce avec le moins de
traumatismes appréhendés possibles. La mise en place d'un systtme de quotas
échangeable, basé sur I'empreinte écologique, est I'option qui est examinée lors de cet
essai. La mise en place de ce systéme pourrait amener de nombreux changements dans

presque toutes les spheres définissant notre société.
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Figure 0.1 : Evolution de la population mondiale espacée entre 10000 av. J.-C. et 2000
(Wikipédia, 2008 f)

Prenez en compte que cet essai n'a pas été écrit dans un style littéraire profondément
académique, et ce malgré le fait que la majeure partie de I'information contenue dans cet
essai provient de livres, de recherches et de sites Internet de nature scientifique et

académique.

La premiéere partie de I'essai est une revue historique en lien avec les visions définissant
les relations entre I'humain et ses ressources. Ensuite, I'auteur présente les raisons qui
motivent des changements profonds pour éviter des drames globaux sont décrites. De
information sur les comportements humains qui poussent a la consommation, l'effet de
laugmentation de la densité de la population ainsi que les cycles de déclins des
civilisations sont élaborés. Ensuite, des détails expliquant les raisons d’utiliser un outil
economique, en expliquant brievement le systéme économique présent, sont orientés de
fagon a prévenir le déclin appréhendé. Etant donné les fortes chances d’'une augmentation
de la population sur notre planete, des exemples d’outils et de politiques pouvant servir a
gérer les populations sont présentés. L'explication du concept et les effets de la mise en
place d’'un systéme de permis échangeable basé sur 'empreinte écologique sont ensuite
effectués. Pour terminer, nous ferons une réflexion sur les composantes en lien avec la

gouvernance nécessaire pour gu’un nouveau systéme tende vers I'équilibre recherché.



1. REVUE DE LA LITTERATURE DANS LE DOMAINE

L’idée de la croissance de la population humaine encadrée par des politiques et pas
nécessairement laissée a elle-méme pour se gérer librement, n'est pas nouvelle. Cette
partie du texte exposera I'historique de I'évolution de quelques écoles de pensée
occidentales en commencgant par le courant malthusien et ses origines, pour ensuite

exposer la transformation du courant, son éclatement et son actualisation.

1.1 - Malthusianisme

Les premiers écrits sur le sujet de la décroissance démographigue ont été faits par
Thomas Robert Malthus (1766-1834), un économiste qui, mettant en branle les débuts
d'une école de pensée, fut traduit par I'histoire comme I'annonciateur du keynésianisme
(Wikipedia, 2009 t). A l'inverse des théories smithiennes qui prénaient le marché libre et la
non-intervention de I'Etat dans le systéme économique, Malthus (figure 1.1) pronait

I'interventionnisme étatique a plusieurs niveaux, dont celui de la gestion des naissances.

Source : The Wiren J. Samuels Rorirait Collection at Dubke Uninersity

Figure 1.1 : Thomas Robert Malthus, pasteur et économiste (Wikipedia, 2008 t)

Comme on peut le voir & la figure 1.2, la thése de Malthus était que la population humaine
semble augmenter de fagcon exponentielle ou géométrique (1, 2, 4, 8, 16...) contrairement
aux ressources qui semblent augmenter de fagon arithmétique. Donc, si on modélise
I'équation résolvant ce paradigme, I'humain se dirige droit vers un manque de ressources.
Malthus proposait, dans I'application de sa théorie, la création de nouveaux obstacles a
laugmentation de la population puisque les anciens régulateurs démographiques (les
guerres et les épidémies) étaient devenus insuffisants. Il prénait la limitation de la taille

des familles ou le recul de I'age du mariage pour la population pauvre comme restrictions



volontaires. Il prénait aussi I'arrét de toute aide aux nécessiteux, ce qui n'était pas trés en

lien avec les autres théories et visions du siécle des lumiéres.

Illustration de lathéorie de Malthus
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Figure 1.2 : lllustration de la théorie de Malthus

La logique derriere les hypotheses de Malthus amenait I'image de I'avénement d’'une crise
ou la population et ses besoins seront un jour beaucoup plus grands que les ressources
disponibles pour les faire vivre convenablement. Souvent dans lhistoire, la logique
malthusienne a été ramenée et utilisée pour expliquer des faits ou prendre des décisions

politigues ou économiques.

Au fil du temps, plusieurs personnes ont défendu au contraire de Malthus, 'augmentation
artificielle de la population. Par exemple, une économiste danoise a écrit que le
développement et I'évolution des nouvelles techniques agraires furent imposés aux
fermiers pour rencontrer les exigences d’'une augmentation de la population (Boserup,
1965). Plusieurs chefs d’Etat pendant I'histoire et encore aujourd’hui encouragent
'augmentation des naissances. Le Québec est un bon exemple car il en fait la promotion
a l'aide de nombreuses subventions, les garderies a sept dollars par jour sont des incitatifs
trées évidents. La Russie, qui est en déclin démographique, fait la promotion d'une
augmentation de la population avec des bénéfices économiques ainsi gu’en utilisant des

valeurs patriotiques. Par exemple, une féte régionale russe de la naissance a méme été



mise en place pour encourager la procréation. La république de Weimar donnait des
médailles d’honneur aux femmes allemandes qui avaient un grand nombre d’enfants en

santé pendant quelgues années pour encourager la procréation.

La plupart du temps, le populationnisme (la doctrine de I'augmentation de la population) a
des objectifs militaires, économiques, racistes ou nationalistes (Wikipedia, 2008 a). Par
exemple, des piliers de la politique moderne, Nicolas de Machiavel et John Hales, avaient
des propos populationnistes en précisant que les troupes nationales étaient les meilleures

et devaient étre en grand nombre (Machiavel, 1515 et Hales, 1549).

1.2 - Néo-malthusianisme

Le néo-malthusianisme, aussi appelé mouvement de contrdle des naissances, fut inspiré
par les mouvements, anarchistes et révolutionnaires et a aussi inspiré les mouvements

féministes du 20° siécle.

Mais, méme le néo-malthusianisme a évolué avec le temps. Lors de ses débuts, un
pionnier de la pédagogie moderne, monsieur Paul Robin (1837-1912), a été un des
principaux défenseurs du mouvement (voir figure 1.3). Les courants de pensée de ces
années avaient alors une tendance évidente vers I'élitisme. Le darwinisme social a
soutenu la mise en place de ce nouveau courant avec des valeurs qui ne sont plus les

mémes aujourd’hui.

Figure 1.3 : Paul Robin, pédagogue libertaire (Anarchopedia, 2008)

“Cessons de procréer au hasard un nombre de fois déraisonnable et, comme
cela se pratique le plus souvent, dans des conditions d'hygiéne et de santé

lamentables. Nous aurons alors des individus sains, que leurs parents pourront



élever dans de bonnes conditions puisqu'ils les auront mis au monde
volontairement, et nous préparerons ainsi la venue de générations
sélectionnées. Assurons alors une bonne éducation a ces enfants et, tout
naturellement, se réalisera cette organisation sociale que les hommes

recherchent en vain depuis si longtemps” (Robin, 1900).

Robin, quoique étant un anarchiste dans son discours, mettait la science sur un piédestal.
Il prénait la liberté de choisir de procréer pour les femmes a l'aide de la science, afin que
seules les naissances des couples qui ont les moyens de payer une bonne éducation a
leurs enfants devraient avoir lieu. Contrairement aux enseignements de la religion
chrétienne et a l'idéologie de Malthus, il rejette la chasteté et prone l'utilisation de la
contraception et la sélection scientifigue des naissances. Ainsi, pour cet homme, le néo-
malthusianisme n’est pas qu’un outil pour faire une révolution, c’est une révolution de

I'éducation et elle est réalisatrice par elle-méme (Anarchopedia, 2008).

En prenant 'exemple de la France, I'écrivain et journaliste Octave Mirbeau popularise
dans la presse de la fin du XIX® siécle les théses néo-malthusiennes des théoriciens
anarchistes. Ce nouveau courant ajoute deux importants éléments a la vision
malthusienne, le premier étant une opposition aux politiques natalistes pour des raisons
militaires et le second demande accés aux instruments contraceptifs et a I'avortement.
Bref, ce mouvement catégorisait d’horrible le fait d’avoir des politiques natalistes dans le
but de faire la guerre contrairement a ce que prénait Machiavel sur le besoin de I'infanterie
nationale puissante et nombreuse. Dés 1890, Octave Mirbeau proclama le besoin du droit

a l'avortement alors qu'il était défini comme un crime.

L’évolution dans I'Occident s’est poursuivie lentement vers des lois et des réglements
incluant plusieurs de ces visions. Mais aujourd’hui, il N’y a pas de régles et les Etats ne
sont pas tous au méme niveau en lien avec I'application des méthodes contraceptives. La
plupart des religions catégorisent encore I'avortement comme un concept n’épousant pas
les valeurs humaines et ne devrait pas étre appliqgué. Méme que les organisations

nommeées pro-vie sont toujours tres actives politiquement.

Les néo-malthusiens font donc de cette limitation des naissances un droit humain, ce qui

fut repris entre autres par les mouvements féministes du XX° siécle. Dans la deuxiéme



moitié du XX° siécle, les pensées néo-malthusiennes ont pris de I'ampleur sur la place
publique. Les mouvements féministes exigeaient la libre disposition de leur corps et

exigeaient leur droit d'utiliser les méthodes contraceptives.

1.3 - Club de Rome

Aprés les développements de la science de I'écologie humaine du début du 20° siecle, les
liens entre le nombre d’étres humains et leurs ressources garderent un profil plutét bas
dans la littérature jusqu’aux années 60. Plus récemment, il y a un regain des mouvements
néo-malthusiens en lien avec les mouvements écologistes et altermondialistes. Une de
ces organisations pionniéres fut le Club de Rome d'ou les recherches amenérent le
développement de plusieurs concepts majeurs comme le développement durable et
I'empreinte (ou la trace) écologique. L'objectif principal de cette organisation est de mettre
en garde 'humanité des problémes reliés a la pollution, a I'épuisement des matiéres
premiéres non renouvelables et de promouvoir un développement soutenable dans les
pays du Sud (Wikipédia, 2008 b).

Le rapport, intitulé "Halte a la croissance?” et aussi appelé le rapport Meadows, venant du
Club de Rome a fait grand éclat sur le sujet (Meadows, 1972). Dans ces années ou
'empirisme scientifique était en éclatement, les premiéres modélisations des liens entre
les diverses sphéeres de notre univers décrivaient et démontraient a l'aide de chiffres,

d’équations et de logigue, une situation future peu prometteuse.

Cette modélisation prévoyait que I'humanité allait avoir un manque de ressources trés
rapidement et des stress économiques majeurs comme un mangque de pétrole, de
nourriture, d’eau potable et ainsi de suite. Des mises a jour de ce rapport ont été réalisées
régulierement (derniéres en 2004) et beaucoup d’'informations provenant de ces analyses
sont encore tres utilisées par des défenseurs d’'un changement majeur dans la facon de

vivre et de consommer dans les sociétés occidentales.



2. L'THUMAIN N’EST PAS S| DIFFERENT DES AUTRES ESPECES

Dans le but de définir un constat, une logigue, un paradigme commun, la société humaine
de ce siécle pourrait étre comparée avec d’'autres entités pour extraire des raisonnements
logiques sur ses comportements. Comparer 'humanité a sa propre histoire et aux sociétés
ou vivent les autres étres vivants est sirement une voie prometteuse pour tracer un
portrait de la relation de 'homme avec son environnement. Examinons premiérement
diverses évolutions des relations entre organismes vivants et leur environnement. Des
détails sur les effets documentés des espéces ou il y a variations de leur population et
variations de leur densité sont présentés. Ensuite, analysons les divers comportements
reliés aux divers types de compétitions spécifiques pour faire ressortir les impacts sur les
individus produits par 'augmentation de la densité de la population. Pour conclure, nous
exposerons les étapes du raisonnement démontrant que la gestion de la population
humaine doit sirement faire partie de la fagon d’'éviter un prochain déclin de société sans

trop changer la “"nature” humaine.

2.1 - Ecosystéme et niche écologique

L’humain, comme la plupart des espéeces animales, se bat pour survivre et il s’est défini
une niche écologique qui s’agrandit continuellement avec I'évolution de la technologie, la
recherche continuelle de nouvelles ressources et 'augmentation des échanges de biens
provenant des moindres recoins du monde. Grace a sa capacité d’adaptation, cette niche
s’étend maintenant & une grande partie de la planéte. Par contre, 'homme n’est pas un
animal exactement comme les autres, I'homme est non seulement inclus dans la nature,

mais il en est aussi disjoint (Morin, 1999).

L'espéce humaine a progressé grace a sa faculté de garder des acquis technologiques a
l'aide de la tradition orale, de [I'écriture, puis grace a des moyens enregistrés plus
sophistiqués comme des bandes magnétiques et ainsi de suite. La roue n'a pas eu a étre
réinventée a chaque génération (Encyclopédie Cousteau, 1973 a). L'accumulation de
toutes ces connaissances, la société que I'homme a construite et la mondialisation des
échanges de ressources semblent bien camoufler notre dépendance aux aléas de la
nature. Cette dépendance est camouflée par les artifices nous procurant des services qui
nous sont maintenant définis comme étant acquis. Par contre, malgré la facilité de la vie

occidentale, cette dépendance est bien réelle. Pour bien visualiser notre dépendance a



une société artificialisée comme elle existe maintenant, elle qui fournit les ressources aux
individus; on peut imaginer 25 humains sur une ile remplie de ressources. lls pourront
survivre, mais il est plus que probable que I'évolution sociétale et technologique soit

totalement a recommencer et se fera différemment.

L’éthologue Mr Paul Leyhausen, a étudié entre autres les effets de la densité de
population sur les communautés animales et humaines. Selon ce chercheur, les
différences entre les humains et les animaux ne sont pas ce gu’elles paraissent. Il ne faut
pas oublier que voila quelques dizaines d’années, il y avait encore des humains qui
vivaient dans des tribus ou la tradition orale était la seule méthode de préserver les
acquis.

« Prés de cinqg ans dans un camp de prisonniers m'ont appris que les

sociétés humaines surpeuplées refletent dans le moindre détail les

symptdmes des communautés de loups, chats, chévres, souris, rats, lapins et

que toutes les différences sont liées aux particularités des espéces; les

aspects fondamentaux de l'interaction et de l'organisation sociale sont en

principe identiques et il y a une véritable homologie entre 'Homme et I'Animal

a travers toutes les especes de vertébrés » (Leyhausen, 1965).

Ces propos sont les axiomes de base qui vont étre utilisés pour la logique subséquente de
cet essai. L’homme est un mammifére qui vit en lien avec les ressources qui lui sont
disponibles. Il doit, comme toutes les autres espeéces, grandir, se nourrir, faire sa place
dans sa communauté, se reproduire et mourir. Pour ce faire, la plupart des espéces ont
biologiquement évolué dans un écosysteme permettant de créer un équilibre plus ou
moins stable en lien avec la disponibilité des ressources malgré I'évolution qui se réalise
de facon chaotique et lente. Mais I'hnumain semble étre capable, comme quelques autres
espéces d'ailleurs, de briser cet équilibre de facon réfléchie et comme toutes les espéces
pensantes, en investissant dans I'avenir. Le castor en est un bon exemple, il investit pour
son avenir en travaillant et en modifiant la nature, en inondant ainsi de nombreux autres
écosystémes. Contrairement a toutes ces espéces, les dirigeants d’'une partie de I'espéce
humaine peuvent prendre des décisions pouvant toucher tous les membres de I'humanité.
Ce qui n'est pas le méme type de concertation que celle d’'une fourmiliére par exemple ou
tous les membres de I'espéce peuvent étre “programmés” a des taches immuables pour

augmenter leur taux de survie au niveau de leur espéce et de leur colonie.



L’humain se multiplie et consomme son environnement extrémement rapidement, comme
guelques espéces animales d’ailleurs, amenant inévitablement I'homme vers la nécessité
d’'appliquer des solutions potentiellement tres impopulaires si aucun changement majeur
n'est apporté. "Quand le dernier arbre aura été abattu - Quand la derniére riviere aura été
empoisonnée - Quand le dernier poisson aura été péché - Alors on saura que l'argent ne
se mange pas” (Wikipedia, 2008 c). "Quiconque croit que la croissance exponentielle peut
continuer indéfiniment dans un monde fini, est soit un fou, soit un économiste" (Wikipedia,
2008 d). Il 'y a plusieurs exemples démontrant que les limites d’écosystémes humains ont
déja été atteintes dans le passé, malgré I'évolution technologique et les connaissances
humaines qui peuvent sembler tendre vers [Tlinfini. Plusieurs exemples sont
particulierement évidents dont un avec I'histoire de la population de l'lle de Paques, les

Pascuans.

Voila de nombreuses années, les polynésiens découvrirent une ile qui était recouverte
d'une forét giboyeuse et entourée d'une mer poissonneuse, c'est-a-dire pleine de
ressources. Or, ces écosystemes s'étaient transformés lorsque le Capitaine Cook la
redécouvrit & son tour bien des années plus tard. Pour résumer l'histoire de Ile, la
population a augmenté, et chaque fois qu'un chef de clan mourrait, les gens édifiaient une
statue en son honneur. Ces constructions exigeaient beaucoup d’hommes et de bois pour
descendre les statues des montagnes. Aprés de nombreuses années, n'ayant plus de
bois pour construire des bateaux, les insulaires se sont retrouvés pris au piége. Leur
mauvaise gestion de l'environnement et leur consommation des ressources étant non
soutenables, les ressources disponibles subirent une surconsommation et la nourriture
manqua. Des guerres intestines éclaterent, poussant la population au cannibalisme pour
se nourrir. La population résultante du massacre s'imposa de nouvelles régles
communautaires pour survivre. Ainsi, la population put peu a peu retrouver une prospérité
relative (Les explorateurs et les grandes découvertes, 2008). Il y a de trés nombreux
autres exemples de population disparues par manque de ressources, les Vikings du

Groenland, les Sumériens et ainsi de suite.

On ne peut donc pas faire comme si la nature n’était qu'un moyen de se développer sans
restriction et on ne peut pas non plus ne pas l'utiliser comme un moyen de développement
(Huybens et Villeneuve, 2004).
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2.2 - Variation de la population et densité

Comme toutes les autres espéces animales, I'espéce humaine subit les mémes variations
de populations dues a des facteurs extérieurs de mortalité comme la maladie et les
catastrophes naturelles. Mais I'homme, en tant qu'individu et communauté d’individus,
étant au sommet de la chaine alimentaire, doit faire face a des facteurs de stress
provenant de sa propre espéce, comme la guerre et toutes les autres formes de

compétition intraspécifique.

Dans un contexte de ressources limitées, on peut s’attendre a ce qu’une plus forte densité
d’individus cause une réduction de ressources pour chacun des individus (Festa Bianchet,
2001). L’augmentation de la population humaine est généralement acceptée comme un
fait, cette augmentation n’est malheureusement pas reliée a une augmentation de la
surface habitable. Une augmentation significative de densité de population humaine va
demander bien des ajustements de la part de cette derniére et va toujours augmenter la
compétition entre les membres de ces communautés. Déja en 1968, le groupe Zero
Population Growth a proclamé que "Nous devrions tous s'arréter a deux enfants" (sic)
(ZPG, 2008). Bien que cette proposition puisse sembler radicale, elle demeure nettement

insuffisante selon d’autres organisations actuelles (VHEMT, 2008).

Des expériences réalisées a l'aide de rats dans un écosystéme artificiel ont démontré que
lorsque tous les espaces et tous les roles sociaux sont comblés, la compétition et le stress
subis par les membres de la communauté provoquaient I'effondrement des schémas
normaux du comportement, aboutissant a ce qu'on appelle des ‘ruptures du
comportement” (Calhoun, 1973). Aussi, de nombreux effets sont visibles, les intéréts
sexuels des males se modifient; certains deviennent hyperactifs, homosexuels ou les deux
a la fois, d'autres tombent dans un état d’extréme prostration jusqu’a leur mort

(Encyclopédie Cousteau, 1973 b).

Pour continuer dans la méme idée, voici une liste des effets sur les animaux lorsque la
densité devient trés élevée. Les paralléles pouvant étre faits avec I'humain sont

nombreux.

Lors d'une augmentation de la densité d'une population animale (voir figure 2.1), on

enregistre :
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- plus de mortalité;

- plus d'infections par les parasites (surtout chez les espéces grégaires);

- les individus doivent aller a des endroits ou ils sont plus vulnérables pour avoir
acces aux ressources;

- plus d’émigration;

- réduction du taux de croissance corporelle;

- plus de risques de mortalités ou blessures dus aux intempéries du climat
(sécheresse, chaleur, froid...);

- retard de la premiere reproduction, natalité moins élevée;

- plus grande vulnérabilité aux compétiteurs due a leur faible croissance (Festa-
Bianchet, 2001).

increase in population density
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Figure 2.1 : Influence de la densité de la population chez les mammiféres (Krebs, 1964)
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Les systémes de régulations naturelles sont bien connus, mais peu d’humains qui auront
le choix décideront de vivre en des moments de famine ou de pandémie. Ces souffrances
étant prévisibles, un des buts de ce travail est d’éviter les mécanismes naturels et
d’instaurer des mécanismes de régulations plus agréables a vivre. Chez les espéces
animales et végétales, il est simple de voir les effets de 'augmentation de la densité des
individus (figure 2.2). Par exemple, chez les plantes, la plupart des niches écologiques
finissent par étre habitées. Avec le temps, I'évolution fait que les espéces les plus
adaptées restent et les autres meurent, la biomasse végétale variant en lien avec la

compétition et la densité.
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Figure 2.2 : Démonstration du lien entre la biomasse végétale des individus et la densité
d’individus (Fréchette, 2001)

Quand la densité augmente chez des animaux, la compétition augmente et les ressources
deviennent plus difficiles & sécuriser. Chez les humains, en plus d’augmenter la densité de
la population, les distances réelles et virtuelles entre les individus, villages et villes
diminuent & I'aide de la technologie, la planete rapetisse et la compétition entre humains
devient tres forte. En d’autres termes, de plus en plus rapidement les réles sociaux se
remplissent. Par contre, étrangement, il semblerait que la technologie a un potentiel pour
contrecarrer I'effet de densité en créant des mondes virtuels ou les gens interagissent et
trouvent de nouveaux réles a remplir. Malheureusement, lors de la rédaction de cet essai,

aucune recherche sur ce sujet n’a été trouvée.

2.3 - Compétition intraspécifique et compétition sexuelle

Comme les autres espéces, les humains doivent vivre dans une communauté ou il y a

toutes sortes de compétition qui gérent une bonne partie des comportements. Il y a de la
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compétition entre les différentes communautés, peuples, sexes et la compétition entre

individus du méme sexe pour la reproduction.

Charles Darwin révolutionne la théorie de la succession des espéces sur la planéte en
proposant le mécanisme de sélection naturelle, qui représente la compétition
intraspécifique et interspécifique, basée sur la reproduction différentielle des individus en
fonction de leur capacité a survivre (Darwin, 1859). Dans la méme logique, il ajoute un
autre profil a sa théorie de I'évolution qu’il nomma la sélection sexuelle. Dans son
deuxieme livre sur le sujet, il amena le point que la compétition sexuelle entre divers
individus d’'une espéce est un facteur évolutif pour la plupart des espéces et cette fois,
relia le concept a 'humain. Ceci provoqua une bombe médiatique car il amena de facon
logique des explications sur le comportement humain provenant du monde animal. II
argumenta que I'évolution de certains traits et comportements sont inexplicables dans le
seul cadre de la sélection écologique, I'exemple le plus connu cité par Darwin étant celui
de la queue du paon. Dans ce méme texte, I'humain est traité comme faisant partie des
espéces animales ou il y a des traits qui attirent plus les méales et d’'autres, les femelles
(Darwin, 1871). Il ne faut pas oublier gu'une bonne compréhension des racines
profondément animales du comportement humain peut toujours aider a comprendre les
comportements de ce dernier (Tinbergen, 1976). Le développement de [I'écologie
humaine, souvent associée a la sociologie, a débuté quelques années aprés Darwin. Ce
champ d’étude se concentre, entre autres, sur le lien entre 'humain et ses ressources.
Selon Park, un des fondateurs de cette science, la société humaine se distingue des
autres sociétés végétales et animales car elle est organisée en deux niveaux. C'est une
société symbiotique basée sur la compétition, comme les autres, mais c’est aussi une
société culturelle basée sur la communication et la recherche de consensus. Plus la
société humaine se développe, plus la compétition naturelle semble laisser sa place a
d’autres mécanismes de communication (Park, 1931). Les lois de I'écologie classique

s’appliquent donc généralement a ’lhumain, mais a un différent degré (Adam, 1935).

Qu’en est-il des traits et des comportements humains les plus importants dans la sélection
sexuelle? C'est la que I'expression “tous les golts sont dans la nature” prend tout son
sens, la nature définissant clairement un cadre structurant la compétition pour la

reproduction.
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Plus tard, dans les années 1980, les recherches sur ce sujet se sont poursuivies. Les
travaux menés par un psychologue évolutionniste, David Buss, auprés de plusieurs
dizaines de cultures différentes, montraient des similarités entre elles. De nombreuses
similarités provenant des différentes cultures se sont montrées statistiquement
défendables. Chez l'espéce humaine, certains comportements sont universellement
recherchés lors du choix d’'un partenaire sexuel : la gentillesse, l'intelligence et ainsi de
suite. Aussi, certains traits physiques sont jugés plus attirants que d'autres, comme par
exemple la symétrie du visage ou du corps ainsi que la bonne santé. Cependant, il n'y a
pas que des facteurs communs aux deux sexes qui sont importants. Les théoriciens de la
sélection sexuelle chez les humains dévoilent des différences entre les hommes et les
femmes quant a leurs préférences, en raison de la différence dans l'investissement

parental entre les deux sexes (Buss, 1989).

Selon ces recherches, dans la majorité des cultures, les hommes sont influencés par
certains critéres purement morphologiques liés a la fertilité des femmes, comme un jeune
age ou un faible rapport taille/lhanche. Chez la femme, un partenaire est jugé plus
attrayant s'il est plus agé que cette derniére. Inversement aux hommes, les
caractéristiques physiques sont jugées moins importantes que celles liées au statut social

et donc au pouvoir de son partenaire (Buss, 1989).

Donc, si nous traduisons le sens de ces recherches pour appuyer 'objectif de cet exposé,
’homme cherche la femme la plus favorable a la reproduction et la femme cherche
I'homme le plus riche et/ou influant, ce qui est, encore une fois, assez pres de ce qui se
passe dans le monde animal. Les résultats de ces recherches sont régulierement
démontrés par les publicités, ces dernieres raménent a I'ordre les individus essayant de
maintenir des critéres en dehors des faits déterminés par les chercheurs en psychologie
évolutionniste. En résumé, quel serait le but d'un homme dans ce monde? En général, ce
serait d’avoir du pouvoir ou de montrer qu'il peut avoir du pouvoir. Du cété de la femme,
c’est d'essayer d’avoir I'air plus jeune et de garder un bon rapport taille/hanche pour attirer

les hommes.

Dans la réalité, il faut que ces différentes stratégies se réalisent. Alors, comment un
homme peut faire pour démontrer la hauteur de son statut social? Il y a sdrement
plusieurs facons de le faire, mais dans une civilisation comme celle que I'humain a

développée, l'argent et le pouvoir de consommation sont sGrement les facons les plus

15



simples et efficaces. Le systéme économique ainsi érigé encourage la création de ce
stéréotype, de sorte que la consommation nous rappelle toujours la puissance de I'argent.
Donc, la protection de I'environnement, la responsabilisation des consommateurs, la
gestion durable des ressources et la conservation de la biodiversité ne sont pas des
enjeux directement en lien avec des stratégies sexuelles de court terme pour la majorité
des gens. Les valeurs environnementales sont, selon plusieurs, le luxe des riches. Donc,
d’ou provient le désir de I'étre humain d’acquérir constamment de nouvelles ressources ?
Il provient donc de son désir de combler ses besoins. Cette « nature humaine » est
vraisemblablement le sous-produit de la compétition sexuelle telle qu’étayée par la théorie
de I'évolution de Darwin (Darwin, 1871). L'économie existe parce que les besoins des

étres humains sont infinis alors que les ressources pour les combler sont finies.

Pour ce qui est des autres facettes de la compétition interspécifique, John Forbes Nash,
mathématicien et économiste, a démontré un lien entre la compétition sexuelle et les
autres types de compétition chez I'humain faisant avancer d'un pas la psychologie
évolutionniste. Selon lui, la compétition entre nations et communautés était fonciérement
basée sur la méme logique et les mémes bases que la compétition sexuelle : I'égoisme
humain. Mais I'égoisme n'est pas total, 'homme est stratégiqgue et doit aider sa
communauté dans ses comportements. Lors d’'un choix important, la meilleure solution
trouvée par un individu est la meilleure solution autant pour lui que pour sa communauté
(Nash, 1951). Ceci augmente, premiérement, son propre statut dans sa communauté et,
deuxiemement, parce que I’humain est trés grégaire, celui de sa communauté par rapport

aux autres.

Suivant cette logique, les sociétés et les especes comportant les individus les plus
altruistes bénéficieront des individus les plus adaptés. L’altruisme est un comportement
qui augmente la compétitivité des autres individus au détriment de celui qui 'adopte, c’est
un comportement désintéressé. L'individu le plus avantagé serait donc un trés fort
compétiteur, entouré a la base par une population altruiste. L'altruisme est toujours
présent dans les comportements des espéces, mais les représentants du haut de la
hiérarchie trés altruistes sont plus rares alors que ce sont ces derniers qui ont le pouvoir

de changer les choses.
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2.4 — Changer la nature humaine ou gérer son nombre

Comme il fut précédemment démontré, 'humain étant ce qu'il est, il serait donc difficile de
convaincre les humains de moins consommer, de changer leurs habitudes de vie ou
d’encourager la recherche des valeurs communautaires lors de la recherche de
partenaires pour fonder une union. Toutes les religions du monde essaient en vain de faire
passer ce message depuis des millénaires et la situation ne semble guere changer. Selon
les stades de Kholberg, la décision de mettre en place un changement réfléchi de nos
comportements sur une base éthique relative a I'espéce humaine ou en d'autres mots,
I'application d’'une éthique universelle, est un des derniers stades de développement du
jugement moral (Kohlberg, 1979). Malheureusement, ce n’est qu'une minorité de la

population qui se développe a ce niveau (Cloutier, 1996).

Donc, il est difficile de voir comment nous pourrions changer liborement quelque chose qui
est imprégné dans la biologie méme de I'étre humain et dans sa “nature”. Certes, des
méthodes de coercition pourraient faire l'affaire mais des problémes éthiques de trés

grande importance empéchent les gouvernements d’agir.

Par contre, les valeurs importantes de notre société et les modes peuvent promouvoir le
développement des valeurs écologiques dans notre systeme sociétal. Le phénomeéne
étant plutdt nouveau, peut-étre auront-elles la méme place que les valeurs
chevaleresques des temps médiévaux. Mais il est tres difficle de juger son état de
maturité, méme si les valeurs évoluent maintenant trés rapidement et changent
brusquement avec les modes. Par exemple, le marketing a un pouvoir de persuasion qui

n'a jamais été utilisé a un aussi haut niveau dans le passé de I'histoire de 'humanité.

Voici la base du raisonnement de cet essai. Il existe deux directions possibles pour éviter
le prochain déclin de notre société en lien avec le manque de ressources et les
catastrophes environnementales futures. Premiérement, il faudrait changer la “nature”
humaine, comme précédemment démontré, mais plusieurs critiques peuvent étre
apportées contre la possibilité ou l'utopie de changer la “nature” humaine. Changer le
concept et I'approche de la compétition sexuelle pour changer nos valeurs fondamentales
ainsi qu'améliorer nos modes de vie pour des modes plus soutenables peut s’avérer trés

difficile a faire, car les principaux acteurs sont aussi des étres humains qui recherchent a

17



peu prés tous la méme chose. Ou, comme deuxiéme option, tenter de gérer la densité
humaine sur la planéte en lien selon diverses variables définissant notre société. Cette
approche ciblerait une densité de population et une répartition a atteindre partout sur terre
pour améliorer les conditions de vie de tous. La deuxieme option est éthiquement trés
discutable, autant d’ailleurs que la premiére. Le défi est de trouver un mélange des deux
solutions pour mettre sur pied une solution socialement acceptable. Comment mettre en
place des directions pour gérer, non pas contrdler, mais gérer la population tout en
gardant en téte la liberté des individus, les aspirations de chacun et le droit d’exister pour

tous les étres humains dans des conditions environnementales agréables?

Les prochains chapitres se penchent principalement sur les facettes de la deuxieme
option, explorant la gestion de la population humaine. Plus loin dans I'essai, la possibilité
de pouvoir changer la “nature” humaine et de profiter des potentiels pour influencer le
comportement humain est discutée. Gérer la population humaine, comme nous le faisons
déja d'une certaine facon, devient potentiellement une partie de la solution. L'espéce
humaine gere déja plusieurs populations animales pour ses besoins puisque les variations
naturelles des animaux produisent constamment des déséquilibres inacceptables pour
cette derniére (FAPAQ, 2008).
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3. UNE PARTIE DES ACQUIS DE LA POPULATION A DEJA ETE PERDUE ET
L'HISTOIRE A TENDANCE A SE REPETER

Maintenant que la science de la gestion propose toutes sortes de modes de gestion, que
ce soit la gestion adaptative ou la gestion de la qualité, un concept revient maintenant,
I'amélioration continue du rendement. Si on regarde comment I'espéce humaine évolue, le
développement et la transmission de la connaissance sont sirement les points majeurs de
I'évolution humaine. Toutes les connaissances scientifiques, au sens large, sont les
véritables acquis de I'espéce humaine l'aidant & évoluer. Donc, en bon gestionnaire de
notre propre espece, ce devrait étre un devoir de tout mettre en oeuvre pour que la
connaissance continue a grandir. Le probléme est que dans le passé, lors des
effondrements de sociétés, souvent les connaissances acquises par la civilisation sont
perdues et doivent soit étre redécouvertes ou réapprises par la civilisation suivante,
envahissante ou renaissante. Le développement d'un systéme pour l'évitement ou la
gestion de ces déclins est sans doute une trés bonne solution pour chacun des individus

ainsi que pour notre espéce.

Dans cette section, quelques types d’effondrements de sociétés sont présentés du point
de vue de différents théoriciens. Ensuite, une description des différentes dynamiques
sociétales en prenant en compte le monde globalisé qui représente la société du XXI°
siécle est résumée. Pour finir, aprés avoir donné quelques exemples de sociétés ayant
périclité, des réponses et les courants de pensée en lien avec la prévention des déclins
sont présentés. Ces courants sont principalement le survivalisme et les mouvements de

retour a la terre. Leurs influences actuelles sont aussi précisées.

3.1 - Effondrement d’une société ou déclin d’'une civilisation

Tout d'abord, de nombreux auteurs ont écrit sur le sujet des effondrements des sociétés et
des déclins de civilisations, il est donc normal d’avoir quelques théories a présenter méme

si ces derniéres se contredisent sur quelques points.

Premiérement, quel est le sens de I'expression “effondrement d’'une société”? Une grande
perte ou un déclin a long terme de la culture et des institutions civiles serait les éléments
les plus souvent présents dans les définitions. L'effondrement d’une société serait le

mécanisme d’'un changement de civilisation, d’ou ce que plusieurs appellent un déclin de
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civilisation. Il faut garder en téte qu'une civilisation ne disparait pas, en général, elle

fusionne et marque la prochaine civilisation (Wikipedia, 2009 a).

Plusieurs théories expliquent les mécanismes de déclin des civilisations, dont celles des
chercheurs Joseph Tainter, Thomas Homer-Dixon, Jared Diamond et Arnold J. Toynbee

qui suivent.

Selon Joseph Tainter, il y a trois modéles expliquant les déclins de civilisation, de sorte

gue tous les effondrements de société sont dans une de ces catégories.

1- Le dinosaure : C'est une société qui a utilisé trop de ses ressources et qui n'a pas
réussi a corriger les problémes dus a un manque d’adaptation de I'élite dirigeante. Le
changement étant toujours un concept qui fait peur, le laxisme de I'adaptation et I'excés
de confiance envers le systéme et les institutions en place aménent une chute a long

terme.

2- Le train fuyant: C’est une société qui ne fonctionne que lorsque la croissance est
présente. Les sociétés qui ne fonctionnent que basé sur les pillages, les acquisitions et
I'exploitation ne peuvent durer éternellement. Les civilisations assyriennes et mongoles
ont décliné quand les conquétes s'arrétérent. La civilisation dans laquelle baigne le début
du XXI° siecle basée sur le capitalisme est, selon Tainter, un exemple de cette catégorie.
Ayant des exigences de croissance éternelle et n'étant pas un mode soutenable pour
utiliser les ressources, le capitalisme qui encourage la consommation, ne peut donc pas

durer éternellement.

3- Le chateau de cartes : Une société qui grandit tellement et qui devient tellement large
en ce qui a trait & la complexité des institutions sociales qu’elle ne peut qu'étre instable et
décliner. Les sociétés s’effondrent quand les investissements doivent passer dans un
systéme trop complexe et que le profit marginal en retour est trop diminué. Une société
devient toujours de plus en plus complexe et lors de difficultés, elle a tendance a créer un
nouvel organe bureaucratique ou classe sociale pour régler les problémes. Les codts en
ressources pour toutes les procédures augmentent toujours jusqu’a la limite ou il n'y a

plus de solution. Ensuite, la société éclate, se simplifie et recommence (Tainter, 1990).
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Selon Thomas Homer-Dixon, le déclin d’'une civilisation peut s’expliquer de facon trés
déterministe. Une société éclate lorsque I'énergie recue d’un investissement est prés de
I'énergie investie car une famine sera la résultante. C'est la quantité d'énergie nécessaire
pour sécuriser une source d'énergie. Par exemple, avant la période industrielle, souvent,
80% de la population était nécessaire pour nourrir la totalité de 100% des citoyens.
Maintenant, seulement 4% de la population travaille dans I'agriculture. Lorsque qu'il y aura
un changement ou un manque de ressource changeant ce rapport, il y aura un déclin de

la civilisation industrielle moderne (Homer-Dixon, 2007).

Selon Diamond (2005), I'environnement est la principale cause des déclins de sociétés

dans le passé. Voici la liste :

1- déforestation et destruction d’habitat

2- problemes reliés a la fertilité du sol (érosion, salinisation etc.)
3- mauvaise gestion de I'eau

4- chasse excessive

5- péche excessive

6- effets des espéces envahissantes

7- augmentation de population

8- augmentation de I'impact écologique par habitant.
De nouvelles causes s’ajoutent avec la transformation de nos sociétés :

les changements climatiques causés par I'humain
I'accumulation de produits toxiques dans I'environnement

manque d’énergie

P 0w N PF

I'utilisation maximale du pouvoir de photosynthése de la planéete

Tous ces facteurs sont reliés a 'augmentation de la population sauf la présence d’espéces
envahissantes qui ne I'est gu’indirectement. Mais par contre, selon lui, il est clair que I'on
peut trouver des exemples dans le monde moderne ou les facteurs militaires (Carthage) et

économiques (URSS) suffisent & engendrer un effondrement.

Finalement, selon Arnold Toynbee : “ Les civilisations ne meurent pas par meurtre, elles
meurent par suicide” (traduction libre provenant de Wikipedia, 2009 b). La théorie provenant

de ce spécialiste ne rejoint que Iégerement celle des autres, il écrit que les effondrements
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de société ne proviennent pas en général d’'une perte de contréle sur I'environnement ou
d'une attaque de l'extérieur. Cette derniére proviendrait plutdt de la détérioration de la
minorité créative, qui avec le temps se disperse, s'affaiblit et n’est pas capable de faire face
au défi adéquatement. Les dirigeants ne sont plus les créateurs d’idées nouvelles et la
civilisation cesse d'innover et s’écrase. Selon lui, toutes les civilisations passent le méme
cycle d'évolution: genése, croissance, temps des troubles, I'état universel et la
désintégration (Toynbee, 1934-1961).

Dans le passé, il y a eu deux types majeurs de processus lors du déclin d’'une civilisation,
la premiere est la destruction d'un systéme complexe et la seconde est linverse,

l'intégration d’'une partie a un systéme plus grand.

Comme mentionnés précédemment, quelques déclins ont été dus a une trop grande
complexité de la structure étatique ou des institutions sociales. L'effet principal de ces
effets est la simplification, la décentralisation et une meilleure représentation de la
population en relation avec l'appareil dirigeant la nouvelle organisation. Le meilleur
exemple est la chute de I'empire romain occidental qui s’est transformé en plusieurs petits

Etats indépendants beaucoup moins complexes et plus prés des paysans.

Inversement, la civilisation peut étre agrégée a une plus grande entité qui est plus
complexe, plus dynamique et qui gére les interrelations entre les diverses structures
sociales. Pour ne donner que deux exemples, les Incas et les Aztéques se sont fusionnés

et la méme chose arriva pour créer la civilisation moderne de la grande Chine.

Lors de I'effondrement d’'une société en place, de nombreux impacts se produisent et les

plus connus sont les suivants (Wikipedia, 2009 a) :

o En général, les sociétés complexes qui se sont structurées par classe, par sexe ou
par race se transforment pour avoir une structure plus horizontale et plus
homogéne. Une société qui décline a tendance a devenir plus égalitaire car la
nouvelle structure ne permet pas I'exploitation d’autant de gens par un seul.

e Lors d'un déclin, la tendance vers la spécialisation des rdles s’inverse. Si I'on
prend les prétres de l'ancienne Egypte qui vivaient aux dépens des classes

inférieures, ce sont des réles qui disparaissent en général.
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e Puisque le pouvoir est décentralisé, la population gagne plus de liberté et a
tendance a se gérer plus par elle-méme. Les communautés se séparent, s'isolent
et plusieurs reviennent a un mode de vie plus ancestral.

e Une diminution de la densité de population est presque toujours reliée a un déclin
de civilisation. Dans certains cas, la population a méme été décimée comme dans
le Groenland colonisé par les Vikings (Diamond, 2005). La plupart du temps, la
population va se rééquilibrer avec la productivité locale due aux baisses des
échanges.

e Parfois, c’est aussi un changement du mode de vie qui passe de la sédentarité au
nomadisme. Vu [utilisation trop grande d'une ressource renouvelable ou non
renouvelable, le manque de ressources peut obliger une bonne partie de la
population a migrer pour se nourrir en réponse a ce que la littérature appelle une

catastrophe malthusienne (Wikipedia, 2008 e).

En bref, selon la plupart des auteurs, les facteurs majeurs engendrant les déclins de
civilisations sont environnementaux, économigues, sociaux et culturels. Des désastres
naturels, des inégalités sociales, des guerres, des famines peuvent aussi influencer et

accentuer les cycles de développement de civilisation.

Plusieurs fois dans le passé, des civilisations se sont effondrées et ont été remplacées par
de nouvelles qui se sont créées. Dans plusieurs cas, des empires se sont détruits, que ce
soit I'empire Mongol, Grec, Romain, Olmec et ainsi de suite. Dans le siécle ol nous
sommes, plusieurs spécialistes commencent a démontrer I'apparition d’'une civilisation
globale pour la planete entiéere qui commence a se former. Le concept de civilisation
universelle est défendu par plusieurs écrivains célébres comme Vidiadhar Surajprasad
Naipaul ou par I'ancien président de la Tchécoslovaquie, Vaclav Havel, qui écrivit : “nous
vivons désormais au sein d'une seule et méme civilisation globale” (Wikipedia, 2009 c).
Plusieurs autres s’opposent au concept, mais il semble que ce soit plus une question de
sémantique parce que I'évolution vers de plus grandes similitudes dans les meceurs ne
peut étre niée. La mondialisation, les échanges commerciaux, les technologies de
'information se sont développés a un tel niveau qu'un déclin de la civilisation telle qu’elle

existe en ce début du XXI° siécle ne pourrait qu'étre planétaire.

L'utilisation des ressources et la gestion de I'environnement, tels que le capitalisme

I'exige, ne sont pas soutenables, le niveau de spécialisation des travailleurs est extréme,
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trés peu d’hommes sont capables de se nourrir eux-mémes, la complexité de cette
civilisation est trés élevée et I'espace a conquérir pour palier semble plutét hors de portée.
Bref, cette civilisation ne peut donc durer éternellement. Plusieurs penseurs ont déja fait la
méme réflexion et il semble y avoir des mouvements sociaux qui se sont créés en lien

avec les tendances précédemment démontrées.

3.2 - Le survivalisme

L'étude des déclins de civilisation a, comme plusieurs autres champs d’étude, influencé
des mouvements sociaux et nourri I'imagination collective pour faire apparaitre ou renaitre
des nouveaux courants de pensée. Cette partie de l'essai décrit en quelque sorte
'apparition d’'un courant, le survivalisme, ce dernier est toujours présent dans le grand

mélange d’'idéologies qui représente la société occidentale du début de ce millénaire.

Premiérement, le survivalisme est un courant de pensée qui encourage les individus a se
préparer pour survivre en cas de déclin de la société ou ils vivent, lequel serait provoqué

par une catastrophe humaine, naturelle ou environnementale (Wikipedia, 2009 d).

Puisqu’il y a eu des effondrements de sociétés durant toute I'histoire et la préhistoire de
’humanité, le fait que toutes les sociétés devant nécessairement un jour faire sa place a
une autre étant la norme dans la condition humaine, on peut s’attendre a ce que ce soit un
courant qui a toujours existé. Par contre, au cours du dernier siécle, le courant s’est
popularisé pour plusieurs raisons et 'augmentation des connaissances aide a construire

différents scénarios pouvant propulser la chute de cette civilisation (Wikipedia, 2009 a).

Le survivalisme moderne est par contre attribuable a la crainte nucléaire, aux croyances
religieuses, aux politiques gouvernementales, aux romans de fiction apocalyptique et aux
publications en lien avec les déclins de civilisations pour des causes économiques et

environnementales (Wikipedia, 2009 d).
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Figure 3.1 : Survivre & une attaque atomique (US National Security Resources Board,
1950)

Prenons par exemple cette publication provenant du gouvernement américain (figure 3.1).
Il est plut6t facile & percevoir comment le courant de pensée a pu se répandre a travers la
population. Les mouvements en lien avec le scoutisme est né dans le contexte, la devise
est trés transparente a cet égard, “Toujours prét”. Historiquement, la grande dépression
de 1929 avec l'effondrement des marchés financiers et la guerre froide qui auraient pu
amener une possible guerre nucléaire encouragérent indirectement le courant. En

réponse, une littérature sur la survie se dessina dans les années 60.

La crise pétroliere de 1973 et la dévaluation des devises encouragérent les survivalistes
Américains a investir dans les valeurs réelles et non spéculatives, c'est-a-dire les métaux
précieux et les terres. Les plus riches s’achetérent des terres pour une retraite afin de
survivre avec les ressources disponibles réelles de la nature présentes sur ces derniéres.
Le premier journal survivaliste apparut aux Etats-Unis en 1975 et le contenu encourageait
'apprentissage de I'utilisation des armes a feu, I'utilisation des vieilles technologies et la

survie en général.
Plus pres de la réalité vécue ces derniéres années, la panique du passage de I'an 2000, le

terrorisme, la destruction de la couche d'ozone, la découverte des méga volcans, les

changements climatiques, l'accumulation de toxines bioaccumulables qui semblent
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continuellement s’accroitre dans la biosphére, les manques de ressources par rapport a la
demande et tout derniérement, une crise économique majeure ajoutent de la crédibilité au

courant survivaliste (Wikipedia, 2009 a).

Plusieurs autres courants découlent de ce dernier, dont les courants
environnementalistes, ceux de réduction de consommation de méme que ceux a saveur
économique (paiement pour service écologique, évaluation de la valeur des écosystemes
etc.) apparaissent pour contrebalancer les effets du systeme dans lequel la société
évolue. Reliés aux mémes phénoménes, plusieurs mouvements sociaux, qu’ils soient
religieux ou basés sur des valeurs philosophiques sont en désarroi face a la distance qui
existe entre l'individu moderne et ce qu’il devrait étre pour rencontrer les besoins primaires
des mammiferes que nous sommes. Le phénomene de retour a la terre est une des

preuves de I'inconfort des individus de se faire nourrir par la société.

3.3-Le mouvement de retour a la terre et ses répercussions

Le retour a la terre est en fait un mouvement qui est apparu plusieurs fois dans le passé.
Ce courant de pensée revient et renait lors de sévéres problémes reliés a I'urbanisation
ou lorsque le potentiel de retourner vivre sur la terre fait miroiter une meilleure vie ou

s’avere étre la seule solution pour survivre (Wikipedia, 2009 e).

Le mouvement de retour a la terre est un mouvement d’individus et de familles voulant se
rapprocher de la nature, connaitre la base de la vie (agriculture, chasse, trappe etc.),
s'éloigner du mode de vie urbain et des valeurs reliées a la consommation, éviter les
pollutions urbaines, avoir une vie simple et avoir plus de chances de survivre en cas de
catastrophe (Wikipedia, 2009 e).

Les mouvements de retour a la terre sont trés reliés aux mouvements des activistes
environnementaux. Les débuts du mouvement moderne en occident commencérent avec
influence d’'Aldo Léopold entre autres, a l'aide d'un de ses livres ou il proposa
'application de nouvelles valeurs et le développement d'une société basée sur la
conservation et I'équilibre.
"L’éthique de la terre simplement élargit les frontiéres de la communauté pour
inclure les sols, lI'eau, les plantes, les animaux ou tout ensemble, la terre [...]

I'éthique de la terre change le r6le de 'Homo sapiens de conquérant de la
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communauté écosystémique a membre de cette derniére. Ceci implique un
respect des autres membres et un respect pour la communauté en tant

gu’entité" (Traduction libre de Leopold, 1949).

A travers les années, le mouvement s’est enrichi de I'appui de nombreux auteurs et méme
d'un premier périodique a circulation a grande échelle en 1970. The Mother Earth News
existe toujours et il se définit comme étant un magazine aidant les gens a reprendre le
contrdle sur leur propre vie (The Mother Earth News, 2009). Plusieurs autres publications
et sites Internet sont maintenant dévoués a ce mouvement et aux mouvements

apparentés.

Les écrits de Leopold et des autres écrivains du mouvement de retour a la terre mirent
tous les éléments en place pour ouvrir la voie a de nombreux autres mouvements et
développements. Le développement de I'éthique environnementale fit un bond en avant,
I'écologie profonde appardt, les mouvements de contre-culture des années 60-70 aux
Etats-Unis poussant I'explosion des écrits sur le sujet. L’évolution du courant a progressé
et 'environnement n’a jamais été aussi important a I'échelle planétaire qu’il ne I'est en ce
moment. L’agriculture biologique est en demande, des groupes d’'activistes éco-terroristes
se développent. Ce sont tous des héritages de ces mouvements qui font maintenant partie

de la société.

Des mouvements politiques et de nombreux organismes non gouvernementaux existent.
Que ce soit les divers partis verts partout & travers le monde, alors que la célébre Ingrid
Betancourt est sirement une des représentantes les plus connues, ou les organismes
comme Greenpeace. Nommer tous ces organismes serait trés long et fastidieux, voire
impossible tellement il y en a partout a travers le monde. Tous les courants plus jeunes,
comme les organisations contre la mondialisation ou les altermondialistes ont des

vocations environnementales directes ou indirectes.

En résumé, la société, qui est de plus en plus globalisée, semble répondre de plus en plus
a travers ces courants sociaux aux préoccupations environnementales qui sont, selon
plusieurs, le facteur le plus important qui contribuerait au prochain déclin de la civilisation
gue nous connaissons. Biologistes et historiens s’entendent pour dire que plus une
situation est stable longtemps, plus la biodiversité est spécialisée, plus elle se fragilise et

plus elle tombe facilement et violemment lors de changements environnementaux. Dans le
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méme sens, plus la société est stable longtemps, plus I'humain se spécialise, plus la
société se complexifie et se fragilise et plus elle tombe facilement et violemment lors de

changements environnementaux.
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4. NOTRE SYSTEME FONCTIONNE MIEUX AVEC UNE HAUSSE CONSTANTE DE
POPULATION

Les gens appartenant a la culture australienne indigéne ont établi une affinité particuliére
avec la nature environnante en l'intégrant a leur vie spirituelle. En imbriquant plusieurs
facettes de leur sphére sociétale en lien avec leur environnement, ils ont vécu avec un
mode de vie durable qui évolue lentement et ce, pendant trés longtemps (Map of the
world, 2009). L’évolution humaine et la construction dimmenses civilisations ont
transformé le lien entre les individus et leur environnement. La vision néolibérale du
capitalisme semble I'école de pensée dominante chez les décideurs politiques actuels, et
ce, définissant notre relation en tant que société avec notre niche écologique. A I'échelle
du genre Homo, ce mode de gestion de I'environnement est trés jeune, c’est un tout
nouveau paradigme qui est tres contraire & d’autres sociétés qui ont elles persisté tres
longtemps. En gros, comme le précise de trées nombreux économistes, I'économie
moderne est non durable (Schumacher, 1999). Par contre, il existe une branche de
I'’économie, qui n'est pas la favorite des politiciens en place, nommée “I'’économie de
'environnement” qui tente de définir les conditions dans laquelle la croissance

économique peut étre durable.

4.1 - Production et consommation croissante

Aprés la lecture de certains travaux d’économistes classiques prénant une ouverture des
marchés pour le grand libéralisme économique ou les divers systéemes économiques que
notre société devraient adopter, on peut voir que notre société n'a jamais suivi
parfaitement un de ces systémes. Ce début du XXI © siecle se vit encore dans un systéme
économique aillant des différences d’un Etat & un autre mais, il y a des constantes entre
les divers systemes. Premiérement, le marché n’est jamais totalement libre. Les niveaux
de protectionnisme sont définis de fagon arbitraire ot chacun des Etats essaie de tirer son
épingle du jeu. Une autre chose est partagée entre tous, c’est le désir de la croissance par
dessus tout. Puisque la santé économique est devenue si importante dans la vie et
I'imaginaire de chacun, la question de la croissance économique est politiquement sacrée.
Il est donc normal que les chefs d’Etat s'efforcent de tout faire pour accélérer la
croissance économique car c'est la base principale de I'évaluation de leur rendement par

la population.
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Le Bhoutan serait peut-étre une des seules exceptions ayant un